
様式6-1

市町村名：松島町 〒981-0203 電話

担当課名：健康長寿課 松島町根廻字上山王6－27 FAX

事業名 事業内容 対象 回数 スタッフ 備考

思
春
期

思春期保健指導
小学6年生にたばこ、アルコー
ル、薬物、ゲームの害について
講話

小学6年生 1回 保健師

母子健康手帳交付

健康・生活状況の確認、母子健
康手帳の交付、アンケート調
査、個別指導

妊婦 随時 保健師、栄養士

妊婦支援プラン作成

母子手帳交付時にセルフプラン
作成、要支援者に個別プラン作
成

妊婦 随時 保健師

妊婦健康診査
14回分の妊婦健康診査費用の一
部助成。

妊婦 1人14回 医療機関

伴走型相談支援事業

母子手帳交付時に出産応援給付
金の申請受付。妊娠７～８か月
にアンケート送付と必要に合わ
せた個別相談。

妊婦 随時 保健師

産婦健康診査
2回分の産婦健康診査費用の一
部を助成

産婦 1人2回 医療機関

妊産婦・新生児訪問指導
支援が必要な妊婦を訪問して保
健指導

妊婦 随時 助産師、保健師 助産師は委託

妊産婦・新生児訪問指導 全ての産婦を訪問、保健指導 産婦 随時 助産師、保健師
新生児訪問を兼ねる
助産師は委託

産後ケア事業
デイサービス型、デイサービス
集団型、家庭訪問型

1歳未満の児とその保護
者

訪問型、デイ
サービス型は
合わせて1人
7回まで

助産師、保健師、栄養
士、歯科衛生士

産科医療機関。助産師に委
託

妊産婦・新生児訪問指導

児と母親の健康状態の確認、育
児に関する保健指導 新生児 随時 助産師、保健師

産婦訪問・未熟児訪問を兼
ねる
助産師は委託

新生児聴覚検査
新生児聴覚検査費の一部助成

新生児 1人1回 医療機関

乳児一般健康診査 乳児の健康診査費の一部助成 2か月児、8か月児 1人2回 医療機関

3～4か月児健康診査
計測、問診、集団指導、小児科
診察、個別相談支援

3～4か月程度の児 年6回
小児科医師、保健師、
栄養士、歯科衛生士、
看護師、保育士

小児科医に委託
看護師・栄養士・歯科衛生
士は一部会計年度任用職員

1歳6か月児健康診査
計測、問診、集団指導、小児科
診察、歯科診察、個別相談支
援、M-CHAT

1歳6か月～2歳の児 年5回

小児科医師、歯科医
師、保健師、栄養士、
歯科衛生士、看護師、
保育士

小児科医・歯科医師に委託
看護師・栄養士・歯科衛生
士は一部会計年度任用職員

2歳6か月児歯科健康診査
計測、問診、集団指導、歯科診
察、個別相談支援、M-CHAT

2歳6か月程度の児 年5回
歯科医師、保健師、栄
養士、歯科衛生士、看
護師、保育士

歯科医師に委託
看護師・栄養士・歯科衛生
士は一部会計年度任用職員

3歳6か月児健康診査
計測、問診、集団指導、小児科
診察、歯科診察、個別相談支援

3歳～4歳の児 年5回

小児科医師、歯科医
師、保健師、栄養士、
歯科衛生士、看護師、
保育士

小児科医・歯科医師に委託
看護師・保健師・栄養士・
歯科衛生士は一部会計年度
任用職員

乳幼児精神発達精密健康診査

発達検査等を用いた、精神発達
上の遅れや偏りに対し、保護者
や保育者へ育児についての専門
的な技術支援を行う

精神発達上に遅れや偏
りが疑われる乳幼児

随時 心理士、保健師 心理士に依頼

モグモグ教室（７～８か月児
離乳食教室）

事故予防、言葉の発達、離乳
食、歯科保健についての集団指
導、個別指導

7～8か月の乳児とその
保護者

年6回
保健師、栄養士、歯科
衛生士

歯科衛生士は会計年度任用
職員

どんぐり保健室
健康、栄養、口腔、子育て等に
ついて個別相談

18歳までのお子さんや
その保護者

毎月1回
保健師、栄養士、歯科
衛生士

歯科衛生士は会計年度任用
職員

2歳児ダイレクトメール事業
2歳の誕生日にダイレクトメー
ルの送付、健康相談の周知

2歳児 1人1回 栄養士

健康相談・訪問指導 随時対象者からの相談への対応
妊産婦、乳幼児、児
童、生徒、保護者

随時
保健師、栄養士、歯科
衛生士

歯科衛生士は会計年度任用
職員

オンライン健康相談 オンライン（ZOOM)で個別相談 町民 随時
保健師、栄養士、歯科
衛生士

歯科衛生士は会計年度任用
職員

令和5年度市町村母子保健事業
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