
様式6-1

市町村名：女川町 〒986-2265 電話

担当課名：健康福祉課 女川町女川一丁目１番地１ FAX

事業名 事業内容 対象 回数 スタッフ 備考

母子手帳交付
妊婦・胎児健康状況把握、アン
ケート調査、健康教育

妊婦 随時 保健師

妊婦健康診査 妊婦と胎児の健康管理 妊婦 １人14回 産科医療機関委託

妊婦歯科健康診査 妊婦の歯科口腔ケア 妊婦 １人１回 歯科医療機関委託

両親学級
赤ちゃん抱っこ体験、沐浴実
習、健康教育

希望者 随時 保健師、管理栄養士

妊婦訪問 保健指導、アンケート調査 妊婦 随時 保健師、管理栄養士

産婦健康診査 母体の心身の健康状態の確認
産後2週間及び 1ヶ月の
産婦

１人２回 産科医療機関委託

産婦訪問 保健指導、EPDS 産婦 随時 保健師、主任児童委員

産後ケア 通所型・訪問型
保健指導、授乳指導、乳房ケ
ア、育児相談

概ね産後１年までの 産
婦・新生児・乳児

随時 NPO、助産院委託

新生児訪問（未熟児含）
身体計測、健康状態チェック、
保健指導

新生児 随時 保健師、主任児童委員

2ヶ月児・8～9ヶ月児健康診
査

健康診査 2ヶ月児・8ヶ月児 随時 医療機関委託

３～４ヶ月児健康診査 健康診査、健康教育、保健指導 ３～５ヶ月児 年６回
小児科医、保健師、管
理栄養士

小児科医：医療機関に依頼

６ヶ月児育児教室 健康診査、健康教育、保健指導 ６～８ヶ月児 年６回
保健師、管理栄養士、
社会教育指導員

社会教育指導員：教育局所
属。絵本読み聞かせ。

離乳食教室 健康教育、保健指導
９～11ヶ月児のうち希

望者
年３回 管理栄養士、保健師

１歳児育児教室 健康診査、健康教育、保健指導 １歳～１歳２ヶ月児 年６回
保健師、管理栄養士、
社会教育指導員

社会教育指導員：教育局所
属。絵本読み聞かせ。

１歳６ヶ月児健康診査 健康診査、健康教育、保健指導
１歳６ヶ月～
１歳８ヶ月児

年６回
小児科医、歯科医、歯
科衛生士、保健師、管
理栄養士

小児科医・歯科医：医療機
関に依頼
歯科衛生士：依頼

２歳児歯科健康診査 健康診査、健康教育、保健指導
２歳５ヶ月～
２歳７ヶ月児

年６回
歯科医、歯科衛生士、
保健師、管理栄養士、
心理師

歯科医：医療機関に依頼
歯科衛生士：依頼
心理師：依頼

３歳児健康診査 健康診査、健康教育、保健指導
３歳５ヶ月児～
３歳７ヶ月児

年６回
小児科医、歯科医、歯
科衛生士、保健師、管
理栄養士、心理師

小児科医・歯科医：医療機
関に依頼
歯科衛生士：依頼

精神発達精密検査・発達相談
相談、心理検査、保健指導、保
育所訪問

乳幼児 年９回
心理師、保健師、保育
士

心理師：依頼（乳幼児健診
とは別の心理師）
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