
県からのお知らせ
この印のある問い合わせ先の所在地は、
「宮城県庁　〒 980-8570　仙台市青葉区本町 3-8-1」です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）

ご案内

スマホ講習会の開催

県内の携帯キャリアショップと連携し、ス
マートフォンの基本操作やデジタル身分証
アプリ「ポケットサイン」の使い方を学べる
「スマホ教室」を開催しています。
実施店舗や講座内容の詳細は、ホーム
ページをご確認ください。
問デジタルみやぎ推進課　
☎022（211）2472

5月14日から20日はギャンブル等
依存症問題啓発週間
「ギャンブル依存症」とは、ギャンブルにの
めり込むことで、本人や家族などの人間関
係や生活に影響を与える状態です。これは
意思や性格の問題ではなく、誰もがかかる
可能性のある「脳の病気」です。
早期の支援や適切な治療につながること
で、回復が可能です。一人で悩まず、また家
族で悩まず、まずは相談機関にご相談くだ
さい。
問精神保健推進室　
☎022（211）2518

戦没者等の遺族に対する
特別弔慰金請求受付
先の大戦で公務のために戦没された方へ
弔慰の意を示すため、ご遺族の代表者お
一人に特別弔慰金（記名国債）が支給され
ます。
対4月1日時点で公務扶助料などを受ける
方がいない戦没者の①および②のご遺
族の先順位者
①死亡当時の配偶者、子､孫､兄弟姉妹
②死亡時まで引き続き1年以上の生計
関係を有していた三親等内親族（お
い、めいなど）

■ 請求期間
4月1日（火）〜令和１０年3月31日（金）
■ 請求窓口
市区町村の援護担当課
問社会福祉課　
　☎022（211）2582

保育のおしごと相談会

専門のコーディネーターによる個別相談会
を開催します。
対保育士資格をお持ちの方や資格取得を
目指している方（保育士としての就労を
考えている方）

日5月22日（木）
　6月26日（木）
　午前10時〜正午
所宮城県管工事会館4階
　（仙台市青葉区）
費無料
申開催日の前日までに下記センターへ
問宮城県保育士・保育所支援センター　
　☎022（223）5771
問子育て社会推進課　
　☎022（211）2529

看護の心について
考えてみませんか
5月12日は｢看護の日｣です｡少子・高齢社
会を支えていくためには、看護の心や助け
合いの心を私たち一人一人が共有するこ
とが大切です｡このような心を育むきっか
けとして制定されたのが｢看護の日｣です
｡5月11日~17日の｢看護週間｣に合わせ
て､宮城県看護協会では看護の魅力を伝
えるさまざまなイベントを県内各地で開催
します｡
問宮城県ナースセンター　
　☎022（272）8573
問医療人材対策室　
　☎022（211）2615

みやぎ水災・地震保険
スタートアップ補助金
令和6年4月以降に新たに水災保険・地震
保険または共済に加入された方を対象に、
最大1万2千円の補助金を交付していま
す。
加入を検討中の方やすでに新規加入され
た方は、ぜひご活用ください。
申申請書、契約証書両面写しを郵送または
スマートフォンなどから電子申請

　補助金の内容・申し込み方法など詳しく
は、ホームページをご覧ください。

問復興支援・伝承課　
☎022（211）3433

宮城県事業復興型
雇用創出助成金
■ 助成金額
労働者１人当たり3年間で最大120万円
（1事業所につき総額2千万円が上限）
対県内沿岸部に所在する事業所のうち、
　1月1日以降に被災求職者を雇用した
　中小企業の事業主
申6月6日（金）〜7月7日（月）
※申請には一定の要件があります。
問雇用対策課　☎022（797）4661

多田川流域の
「特定都市河川」指定
鳴瀬川水系多田川流域が「特定都市河川」
および「特定都市河川流域」に指定されま
した。
特定都市河川の指定により、河川整備を加
速させるとともに、水害リスクを踏まえた土
地利用や流出抑制対策などを活用し、「流域
治水」を推進していきます。
特定都市河川流域内で、面積が千㎡以上
の雨水の浸透を妨げる土地の造成など、形
質変更を行う場合には、許可が必要となりま
す。詳しくは下記へお問い合わせください。
問河川課　☎022（211）3173

土砂災害に注意

6月は土砂災害防止月間です｡土砂災害
は梅雨や台風の時期に発生しやすくなり
ます。お住まいの地域の避難場所や土砂
災害の危険がある箇所について､ハザード
マップなどで事前に確認しておきましょう｡
また､気象情報や市町村から発表される
避難情報を小まめに確認し､安全な場所
への早期避難をお願いします｡
問防災砂防課　☎022（211）3232

建設産業の
災害対応力強化補助金
県内建設産業の災害対応力の強化を支援
するため、補助金を交付します。
■ 補助率・補助金額など
①Ⅰ型（ハード）
ＩＣＴ関連機器や災害対応のための備蓄資
機材の購入／補助率1/2・最大100万円

②Ⅱ型（ソフト）
ＢＣＰ策定や災害対応に関する研修など
に要する費用／最大30万円

事業の内容や申込方法など詳しくは、ホー
ムページをご覧ください。
問事業管理課　☎022（211）3187
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手話通訳・要約筆記付き 
「みみサポサロン皐

さ
月
つき

」
聞こえない方や聞こえにくい方が安心して
参加できるサロンを開催します。健康を維
持するために軽い運動を一緒に楽しみませ
んか。参加する際は、水分補給用の飲み物
を持参ください。
日 5月13日(火)
　午後1時30分〜3時30分
所みやぎハートフルセンター2階大会議室
　（仙台市青葉区）
費 無料
申 不要
問 宮城県聴覚障害者情報センター
　☎022（393）5501
　FAX022（393）5502
　 info@mimisuppo-miyagi.org

手話通訳・要約筆記付き 
「みみサポサロン水

み
無
な

月
づき

」
聞こえない方や聞こえにくい方が安心して
参加できるサロンを開催します。今回は、歯
科医が歯の健康やお口のケアのポイントに
ついて分かりやすくお話しします。
日 6月17日(火)
　午後1時30分〜3時30分
所みやぎハートフルセンター2階大会議室
　（仙台市青葉区）
費 無料
申 不要
問 宮城県聴覚障害者情報センター

☎022（393）5501
FAX022（393）5502

info@mimisuppo-miyagi.org

令和 7 年度 土砂災害防止
「全国の集い」in 宮城
6月の「土砂災害防止月間」の主要行事で
ある土砂災害防止「全国の集い」が本県で
開催されます。
■ 開催テーマ

「平成20年岩手・宮城内陸地震、令和元
年東日本台風　2つの土砂災害を経験し
た宮城県より」〜複合災害（大規模地震災
害後の豪雨災害）に備える〜
日６月10日（火）
　午後1時〜5時20分
　（正午開場）
所 仙台サンプラザホール
　（仙台市宮城野区）
人 1200人
費 無料
申 5月28日(水)までにホームページの申し
　込みフォームから入力
問 防災砂防課　☎022（211）3232

移動美術館
佐藤忠良展

本県ゆかりの彫刻家・佐藤忠良が手がけ
たブロンズ彫刻の代表作や絵本を展示し
ます。主な展示品は、現在改修工事のため
休館中の宮城県美術館が所蔵する作品で
す。
期間中には、宮城県美術館の学芸員によ
るギャラリートークや参加型の体験プログ
ラムも開催します。
日 5月18日（日）〜6月22日（日）
　午前9時30分〜午後4時30分
費 無料
問まほろばホール（大和町）

☎022（344）4401
　休館日／毎月第1・3火曜
問 宮城県美術館　☎022（221）2111

試験
宮城県職員採用
選考考査
■ 職種
①獣医師　②薬剤師　③研究員など
■ 考査日
①②7月中旬
③第一次考査日 6月15日（日）
申 ①②6月6日（金）まで

③5月15日（木）まで
　（いずれも当日消印有効）
■ 採用予定日
令和8年4月以降
職種･受考資格･採用予定者数など詳しく
は、ホームページをご覧ください｡
問 人事課　☎022（211）2227

製菓衛生師試験

■ 受験資格
中学校卒業以上で、製菓衛生師養成施設
で1年以上必要な知識および技能を修得
した方､または2年以上菓子製造業に従事
した方
■ 出願期間
6月9日（月）~20日（金）

（当日消印有効）
■ 願書
県内保健所･支所で配布またはホームペー
ジからダウンロード
日 8月1日（金）
所 宮城県自治会館（仙台市青葉区）
費 9400円
問 食と暮らしの安全推進課　
　☎022（211）2644

調理師試験

■ 受験資格
中学校卒業以上（または同等以上の学力）
で、飲食店などの営業施設または給食施
設で2年以上調理の業務に従事した方
■ 願書
5月7日(水)から県庁､各保健所･支所（仙
台市の保健所を除く）で配布
■ 出願期間
5月7日（水）〜6月3日（火）（当日消印有効）
日 10月25日（土）
所 東北学院大学五橋キャンパス
　（仙台市青葉区）
費 6500円
問 健康推進課　☎022（211）2637

ふぐ処理者試験

対ふぐ処理者を目指す方
日 学科試験／８月26日（火）

実技試験／１１月１５日（土）
所 学科試験／宮城県自治会館

実技試験／宮城調理製菓専門学校
費 3万3千円
人 80人（申し込み多数の場合は抽選）
申 仮申込／6月2日（月）〜23日（月）

出　願／7月14日（月）〜28日（月）
問 食と暮らしの安全推進課　
　☎022（211）2644

募集
宮城県スポーツ推進
審議会委員の募集

県内のスポーツの推進に関する調査・審議
を行う審議会の委員を募集します。
対 次の4つの条件を満たす方

①県内在住で、８月１０日（日）現在で満
18歳以上の方

②スポーツの推進について幅広い識見
と関心を有する方

③平日に年２回程度開催される会議に
出席できる方

④国または地方公共団体の職員でない方
人 1人
■ 任期

８月１０日（日）〜令和９年８月９日（月）
■ 募集期間

６月27日(金)までに必要事項を記入の上、
持参、郵送（当日消印有効）またはEメール
にて必要書類を記入し下記へ
問スポーツ振興課（所在地      ）　　
　☎022（211）３１７８

suposinss@pref.miyagi.lg.jp

19

県からのお知らせ

県営住宅への入居

■ 募集住宅
募集案内に記載
■ 募集案内
6月1日（日）から12日（木）まで宮城県住宅
供給公社、県内各市役所（区役所）、各市町
村役場、仙台市の各証明発行センター、県
の各合同庁舎、各ハローワークなどで配布

（土日は公社のみ配布）
申 募集案内に同封の申込用紙へ必要事項

を記入し、6月1日（日）から12日（木）まで
に郵送（当日消印有効）により下記公社へ

問 宮城県住宅供給公社
☎022（224）0014
〒980-0011
仙台市青葉区上杉1丁目1-20

問 住宅課　☎022（211）3252

小・中学生保護者への
就学援助制度

経済的な理由で就学が困難な小・中学生
の保護者の方は、学校教育法に基づき学
用品費や給食費などの就学援助を受ける
ことができます。
また、被災により就学が困難となった児童
生徒の保護者を対象とした就学支援制度
も実施しています。
申請方法など詳しくは、お住まいの市町村
教育委員会にお問い合わせください。
問 各市町村教育委員会
問 県義務教育課　
　☎022（211）3642

現金を送付させる 
特殊詐欺に注意！

被害者に現金を宅配便で送付させる特殊
詐欺が増加しています。犯人は、息子や孫
を装って連絡し、税金の未納などを理由に
支払いの援助を求めます。主に高齢者を狙
い、伝票の書き方や現金の梱包方法などを
指示して現金をだまし取ります。
現金を宅配便で送ることは法律で禁止さ
れています。「宅配便で現金を送って」と言
われた場合は詐欺を疑い、家族や警察に
相談しましょう。
犯人からの連絡は固定電話にかかってくる
ことが多いため、防犯機能付き電話機や番
号表示サービスなどを活用した対策をご
検討ください。
問 警察本部生活安全企画課　
　☎022（221）7171

悪質な不要品買取業者に
注意！

悪質な不要品買取業者によるトラブル相
談が増加しています。これらの業者は、突
然家に押しかけてきて、威圧的な態度で強
引に部屋に上がり込み、承諾なしにタンス
や押入の中を見て、悪質な手法で貴金属
類を買い取ろうとします。
突然の訪問を受けた際は、安易に自宅に入
れず、その場で契約をしないようにご注意
ください。
問 警察本部生活環境課　
　☎022（221）7171（内線3373）

自転車の盗難対策を

自転車の盗難被害が増加しています。駅や
自宅、学校の駐輪場で盗まれることも少な
くありません。昨年の被害のうち、７割以上
が無施錠の自転車でした。被害を防ぐため
に、自転車を駐輪する際は、わずかな時間
でも必ず鍵をかけるようにしましょう。
また、自転車の利用者は、法律で「自転車
防犯登録」が義務付けられていますので、
自転車を新たに利用する際は、必ず販売店
などで防犯登録を行いましょう。
問 警察本部生活安全企画課　
　☎022（221）7171

催し
食材王国みやぎ
地場産品の展示即売
■ ５月
  7日（水）〜  9日（金）丸森町
22日（木）・23日（金）美里町
29日（木）・30日（金）北部地方振興事務所

栗原地域事務所
■ ６月
  3日（火）・  4日（水）村田町
10日（火）〜13日（金）角田市
19日（木）・20日（金）涌谷町
24日（火）・26日（木）・27日（金）名取市
30日（月）〜7月4日（金）大崎市
時 午前10時〜午後2時
　※売り切れ次第終了
所 県庁1階
問 食産業振興課　☎022（211）2815

杜の都信用金庫 
県民ロビーコンサート
■ 5月28日(水) 午後０：15〜45
出演／南三陸高等学校音楽部
         （吹奏楽演奏）
曲目／「美女と野獣メドレー」
　　　「愛の賛歌〜SKA ver〜」
■ 6月25日(水) 午後０：15〜45
出演／Ensemble Mi~Yu
         （ソプラノとピアノによる演奏）
曲目／「ハナミズキ」「夏は来ぬ」
所 県庁１階県民ロビー
問 消費生活・文化課
　☎022（211）2527

県政広報展示室

企画展（県庁 18 階）

県政広報展示室で開催する企画展です。
■ 〜５月30日(金)　
宮城の魅力を全国に発信！
第11期「みやぎ絆大使」の紹介
■ 6月2日(月)〜27日(金)
みやぎお魚パーク２０２５
時 午前９時３０分〜午後４時
　(土日・祝日を除く)
※展示室での販売はありません
問 広報課　☎022（211）2285

宮城県飲酒運転根絶
県民大会

５月２２日は「飲酒運転根絶の日」です。飲酒
運転によって失われた命の尊さを改めて考
え、根絶への意識を高めるため、「宮城県飲
酒運転根絶県民大会」を開催します。飲酒
運転は重大な犯罪です。「飲酒運転しない・
させない・許さない」を徹底し、社会全体で
根絶を目指しましょう。
日５月２２日（木） 午後１時〜３時
所ホワイトキューブ（白石市）
問 地域交通政策課　☎022（211）2438

自動車税の納期限は

　6月2日（月）
　　　　　　　　　　　　　まで

便利でスマートな
キャッシュレス決済を
ご利用いただけます。
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親子ふれあいデイ
キャンプ
■ 内容
幼児とその保護者を対象に自然体験活動
を通じて親子の絆を深めます。また、自然
体験活動の効果や円滑な親子の関わり方
について学びます。
日 7月12日（土）  午前9時～
所 松島自然の家ほか
人 50人（応募多数の場合は抽選）
申 5月8日（木）～22日（木）午後5時までに

メールまたはホームページの申込フォー
ムにより氏名、連絡先などを入力

問 松島自然の家　
　☎0225（90）4323

失語症者向け
意思疎通支援者養成講座

脳の損傷により言葉が不自由になった失
語症者の方の意思疎通などを支援する「意
思疎通支援者」を養成します｡
対 県内在住の満18歳以上の方
人 10人程度
日 6月29日（日）から11月30日（日）までの

指定日曜・全8回程度（40時間） 
所 仙台市宮城野区中央市民センターほか
費 無料(別途テキスト代必要)
申 5月7日(水)から23日(金)までにホーム

ページの申し込みフォームから入力
問 宮城県言語聴覚士会
　 shitsugo.miyagi@gmail.com
問 障害福祉課　
　☎022(211)2541

相談
おとな救急電話相談
♯７１１９

急な病気やけがで、「救急車を呼ぶべきか」
「すぐに病院へ行った方がよいのか」と
迷ったときは、「＃7119」に電話してくだ
さい。
相談員がアドバイスを行い、受診の必要性
や適切な医療機関をご案内します。
対 満15歳以上の方
■ 相談電話
☎♯7119（プッシュ回線）
☎022（706）7119（プッシュ回線以外）
■ 受付時間
24時間（365日）
問 医療政策課　　☎022（211）2622

こども夜間安心コール
＃８０００

夜間における子どもの急な発熱やけがな
どでお困りのときや、不安なときに利用で
きる相談ダイヤルを開設しています。
医療スタッフが受診の必要性や対処方法
についてアドバイスを行い、受診できる医
療機関をご案内します。
対 15歳未満のお子さんの保護者など
■ 相談電話
☎♯8000（プッシュ回線）
☎022（212）9390（プッシュ回線以外）
■ 受付時間
毎日 午後7時～翌朝8時
問 医療政策課　☎022（211）2622

障害者アート支援
芸術文化活動を応援

芸術文化を志す障害のある方を支援する
ため、ご本人やご家族、支援者を対象とし
た相談窓口を設置しています。
造形活動、音楽、ダンスなどの活動に参加
したい方や作品を発表したい方、障害のあ
る方の芸術文化活動を支援したい方など、
お気軽にご相談ください。
■ 相談窓口
スウプ（ＳＯＵＰ）

（障害者芸術活動支援センター＠宮城）
　☎070（5328）4208
　FAX022（774）1576

soup@ableart.org
問 障害福祉課　
　☎022（211）2541

個別労使紛争の
あっせん

解雇や長時間労働、パワハラなどによる労
働者と会社との労働問題について、話し合
いによる解決を目指す「個別労使紛争の
あっせん」を行っています。労働問題に詳し
い「あっせん員」が、労使双方の主張を聴き
取り、当事者同士の話し合いをサポートし
ます。
あっせんは、労働者と使用者のいずれの方
も申請できます（すでに退職されている場
合でも対応可能です）。
費用は無料で、相談内容は厳守します。
問 労働委員会事務局　

☎022（211）3787

広報ガイド

TBCラジオ
（金）14:20～（土）11:45～

エフエム仙台
(月～金)10:35～ 各コミュニティエフエム

宮城県 X( 旧 Twitter) 宮城県からのお知らせアプリ

メルマガ・みやぎ

広報課Instagram
「ハマる宮城」

広報課 facebookカタログポケット
（翻訳・音声対応）

ラジオ（県からのお知らせ）
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自衛官募集

■ 種目
①幹部候補生（第２回）
②自衛官候補生
申 ①６月６日（金）まで　②通年
■ 一次試験日
①６月１４日（土）
②随時
問自衛隊宮城地方協力本部募集課
　（仙台第三合同庁舎内）
　☎022（２９５）２６１２
問 市町村課　☎022（２11）２３３１

宮城県献血推進協議会
公募委員の募集

献血推進に関する審議を行う委員を募集
します。
■ 任期
9月1日（月）〜令和９年8月31日（火）
対 県内に在住、在勤または在学している　

１８歳以上の方で、年１回開催される会
議に出席できる方

人１人
申６月３０日（月）までに申込用紙に必要事

項を記入し、郵送（当日消印有効）または
Eメールにより下記へ

問 薬務課（所在地　　) 
　☎022（211）2654
　 yakumu-taikai@pref.miyagi.lg.jp

ドナルド・マクドナルド・ハウス 
ボランティア募集

病気の子どもたちとそのご家族が滞在す
る施設でのボランティアを募集します。
対１６歳以上の方
■ 内容
施設内の清掃、ベッドメイキング
電話対応、イベントサポートなど
■ 活動時間
①午前９時〜正午
②正午〜午後３時
③午後３時〜６時
月２回程度
■ 説明会
5月24日（土） 
①午後2時〜3時　②午後３時〜4時
申 5月21日（水）までに電話またはメールに　
　より下記へ
問ドナルド・マクドナルド・ハウス  せんだい　　
　☎022（３９１）１２３３

sendai.house@mail.dmhcj.or.jp

親と子のよい歯の
コンクール

３歳から５歳までの子とその親を対象に「よ
い歯のコンクール」を開催します。歯と口腔
の健康づくりに取り組む親子を募集し、受
賞者には賞状と記念品を贈呈します。
申し込み後に口腔診査を行います。
詳しくはホームページをご覧ください。
申５月23日（金）までにホームページの申

し込みフォームから入力
問 健康推進課　☎022（211）2623

盲ろう者通訳・介助員
養成講座

盲ろう者の移動やコミュニケーションなど
を支援する通訳・介助員を養成します（手
話通訳付き）。
対 県内在住で講座終了後、盲ろう者通訳・

介助員として活動できる方　
人１６人程度
日 6月27日（金）から11月28日（金）までの

主に金曜・全13日間（23講座49時間）　
所みやぎハートフルセンターほか
費 無料（別途テキスト代必要）　
申５月２０日（火）までに郵送（必着）、ファク

シミリまたはＥメールにより下記へ
■ 事前説明会
盲ろう者のミニ講話などを行います。
日 5月16日（金）　午後1時30分〜3時
所みやぎハートフルセンター
　（仙台市青葉区）
申 前日までに下記へ
問 宮城県聴覚障害者情報センター

〒９８０-００１１
仙台市青葉区上杉３-３-１  1階
☎０２２（３９３）５５０１　
ＦＡＸ０２２（３９３）５５０２

info@mimisuppo-miyagi.org
問 障害福祉課　☎022（211）2541

みやぎ県民大学
講座受講生募集

みやぎ県民大学は、県民の皆さんの興味
や関心に応じて学べる生涯学習の場です。
高校や大学の特色を生かした講座のほか
県立自然の家で自然と触れ合う体験型講
座など、多彩なプログラムを予定していま
す。余暇を充実させ、新たな学びを見つけ
てみませんか。
詳しくは「まなびのWEB宮城」をご覧くだ
さい。
問 生涯学習課　☎022（211）3653

アビリンピックみやぎ
2025 出場選手募集

障害のある方が製品パッキングやオフィス
アシスタントなどの種目で日頃培った技能
を競う大会を開催します。
対１５歳以上の障害のある方で、県内在住

または県内事業所に勤務する方
日７月１２日（土）
所ポリテクセンター宮城（多賀城市）
費 無料
申５月１６日（金）までに申込用紙をダウン

ロードし記入の上、郵送（当日消印有効）
または持参により下記機構へ

問 高齢・障害・求職者雇用支援機構宮城支部
　☎０２２（３６１）６２８８
　〒985-8550　多賀城市明月2-2-1
問 産業人材対策課　
　☎022（211）2763

河川美化・海岸美化
ボランティア募集

県は、河川や海岸の美化活動を推進する
「みやぎスマイルリバー・プログラム」お
よび「みやぎスマイルビーチ・プログラム」
を実施しており、このプログラムに参加す
る団体を募集しています。
参加団体の皆さんが、河川敷や海岸での
清掃や除草などの美化活動を行っていた
だくに当たり、県は損害保険への加入や除
草機械の貸し出し、必要な物品の支給など
の支援を行います。
皆さんのご参加をお待ちしています。
対５人以上の団体
　（企業、ＮＰＯ、任意団体など）
問 各土木事務所（地域事務所）
問 各地方ダム総合事務所 
問 河川課　
　☎022（211）3172

マリンスポーツ
in 南三陸

Ｓ
サ ッ プ
ＵＰやヨット、シーカヤックなどのマリンス

ポーツを志津川湾で体験しませんか。初め
ての方でも楽しめる1泊2日のイベントで
すので、ぜひご参加ください。
対 60歳までの成人（高校生除く）
人 24人（応募者多数の場合は抽選）
日 7月5日（土）〜6日（日）
所 志津川自然の家・志津川湾
費 1人6500円程度
申 5月19日（月）までにホームページの申

し込みフォームから入力
問 志津川自然の家　
　☎0226(46)9044
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