
令和６年度塩竈市家庭教育支援事業 兼   

          「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会 

＜日時＞令和 7年 1月 24 日（金）14:00～14:45 ＜会場＞塩竈市立玉川小学校 

〔内 容〕宮城県版親の学びのプログラム『親のみちしるべ』 

「子どもが小学校へ入学」～わくわく！はじめての入学！～ 

〔ファシリテーター〕メインファシリテーター 中保 良子 氏 

塩竈市家庭教育支援チーム「ゑん」５名 

〔参 加 者〕塩竈市立玉川小学校 入学保護者（大人５７名） 

〔活動の様子〕 

① 研修会開始時の様子             ② アイスブレイク（班ごと自己紹介） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ グループワークの様子             ④ グループワークの様子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ⑤ グループワークの様子             ⑥ グループワーク発表の様子 
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アンケート集計   【回答数：４６】 

1 参加者の年代 

20代・・・3 

30代・・・34 

  40代・・・９ 

2 本日の講義について 

25・・・① よかった。 

17・・・② まあまあよかった。 

4・・・③ あまりよくなかった。 

0・・・④ よくなかった。 

3 質問や感想等 

 ・いろいろな話が聞けてよかった。 

 ・最後の動画が良かったです。 

 ・自分の不安は自分だけが感じているものではないんだと思いました。私だって 1年

生。子どもと一緒に失敗しながら学んでいきます。 

 ・今回なぜこれが必要だったか…。仕事もあるので、別な機会またはなくてもいい。 

 ・お兄ちゃんが入学する時も聞きたかった。一人目でとても不安だったので…。あり

がとうございました。 

 ・他の保護者さんとお話しできて良かった。 

 ・緊張の中でも話が出来たので良かった。 

 ・今の自分の子どもが抱えている問題について、他の方の意見をたくさん聞けること

ができ勉強になりました。 

 ・他の親御さんのお話を聞けて良かったです。入学に向けて今までよりも「自分のこ

とを自分でやる」意識をしっかり持ってもらえるよう、働きかけていこうと思いまし

た。 

 ・今自分が不安に思っていることは、みんなも同じだと考えることができました。他

の方の良い意見を取り入れて小学校へのサポートをしていきたいです。 

 ・初対面のママさん、パパさんと話せるいい機会になりました。 

 ・みなさんの意見が参考になりました。 

 ・同い年の子どもを持つ親と話す機会が少ないので、話せてよかった。 

 ・他の家庭の様子を聞いたことはよかった。入学説明会で行う必要があるかはやや疑

問です。時間のない中、集まっていると思うので、学校の説明だけでよかったのでは

と思っている方もいるかと。 

 ・グループで意見交換してみなさんがやっていることを参考にして、これからやって

いきたいと思っています。 

 ・次、1年生になる子だけでなく、在学中の子どものためになる意見が聞けたのでよ

かったです。 

 ・皆さんの色々な意見が聞けて良かったです。 
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 ・記録と発表者は決められたが、司会が決められなかったのでなかなか進められなか

った。 

 ・ワークショップでは先輩ママさん方の意見が聞けて参考になりました。いのちの動

画では、子育ての原点を振り返るきっかけになったと思います。ありがとうございま

した。 

 ・いろんな意見を聞けて良かった。 

 ・同じ年の子どもをもつ方の意見が聞けてよかったです。 

 ・それぞれ家庭で行っていることが聞けてよかった。 

 ・1時間の中につめこみすぎているように感じた。他の人のお話を聞くことは大切だ

が、それよりも前に聞きたいことがある。学校説明会の後ではどうか。 

 ・兄弟がいますが、今までになかったワークショップだったので、初めは戸惑いまし

たが、同級生の保護者の方々と入学前に話をできる貴重な機会になりました。ありが

とうございました。 

 ・まんべんなく当ててほしい。 

 ・内容は良いのですが、選出に問題ありだと思いました。 

 


