
大人も子供も Let`s BOSAI
～防災力で地域の連携が高まる仕組みづくり～

多賀城市と連携して2022年度より保育防災に取り組む

地域防災力を高めること。正しい避難行動が
取れること。それが大切な命を守る事になる。
２つの防災力向上に繋がる取り組みのご紹介

一般社団法人Bird‘s-eye（アイリンブループロジェクト）



利府町菅谷台町内会と連携して防災士育成
～① 2024.7.28日 前期防災リーダー育成プログラム～

避難所開設を実践し初歩的な段取りを学ぶ
●簡易トイレをセッティングする
（テント・便座・汚物処理袋・ペーパー他）
●防災グッズ（持ち出し袋）中身の違いを確認する
●実際に簡易トイレを利用してみる（臭い・人目・音…）
●備蓄食アルファ米を食べてみよう
● 有事の際・避難所生活でのはみがきについて実践と学び
●湧水の場所を知り、災害時の飲料水確保について学ぶ
●３丁目集会所から菅谷台小学校まで、震災直後を想定しな
がら徒歩で避難行動。（電信柱・ブロック塀・側溝・車・壊
れた家…あらゆることを想定し歩いてみる）

利府町菅谷台3丁目集会所にて

1100世帯
4000人



多くの企業・団体個人の協力を得て
～② 2024.10.28日 後期防災リーダー育成プログラム～

●佐藤美香 語り部の講話45分
●アルファ米を使った本格的スイーツ・おはぎづくり
●日本赤十字社宮城県支部 防災教育、防災訓練メニュー
●宮城県公衆衛生協会 飲料水や水について学ぼう30分
●マイ・タイムライン検討キッドを活用した、逃げキッ
ドワークショップ

●郵便局長防災士として地域に貢献する事の大切さと魅力
●菅谷台町内を徒歩で歩いて危険カ所を見つけ想像しな
がら、避難ルートを確認する30分

利府町菅谷台3丁目集会所にて避難所設営体験



大人と子供が連携して汗を流し防災士を目指す
～③ 2024.11.10日 短期救命救急講座～

AEDを活用した心肺蘇生訓練講習・・・３時間
日本赤十字社・宮城支部事業推進課の方をお招きして

防災士の受講資格を得るために必須の講習



大人9名・子供3名の挑戦者たち
～防災士となるための基礎勉強会の実施～

2025.1.19日 2月2日
利府町菅谷台４丁目集会所にて

過去の問題集など学習するこ
とで、防災士の知識が得られ
る。その知識がその時救われ
る命に大きく貢献する。

防災士資格受講費44,000円
大人は半分・子供は全額補助
当初は大人と子供4人程度を
見込んでいたが、結果11名が
エントリー。嬉しい結果に。



2025.3月利府町菅谷台町内会より9名の合格者
～大人７人・子供２人の防災士誕生！～

親子で防災士合格。子供との親子関係が深まり家庭
内で防災を深く考え行動するきっかけになった。

利府町菅谷台より小学５年生と中学１年生の防災士誕生
小学５年生しかも試験満点での合格は極めて稀である。



新たな試み。身近な自販機を防災啓発ツールに
～自販機を活用した防災啓発活動～

東日本大震災で命を落とした佐藤
愛梨ちゃんが生前遺していた一枚
の作品を自販機に。悲劇を二度と
繰り返さないという、母・美香さ
んの強い願いが込められている。



みやぎ災害伝承ポスターコンクールとのコラボ
～全国に広がる愛梨ちゃん自販機の輪～

自販機正面の空間に、コンクール入賞者の
作品を紹介することで、地域の防災への関
心がより高まり、地域防災意識向上の一助
になることを目的に活動しています。

県内5カ所で設置済み
県外設置1号自販機。
県外は現在4カ所設置済み
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