
令和元年度 小学生ルルブルポスターコンクール募集要項 

 

１ ポスターの内容 

  宮城県が取り組んでいる「しっかり寝ル・きちんと食べル・よく遊ブで健やかに伸びル（ルル

ブル）」の大切さを呼びかけるもの。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 募集概要 

（1）応募資格   県内の小学生（第 1学年～第 6学年） 

（2）締め切り   令和元年 9月 6日（金） ※事務局に届く日 

（3）提出先    担任の先生まで 

          （小学校で取りまとめて事務局（教育企画室）に送る。） 

（4）紙のサイズ  四つ切り（382㎜×542㎜）又は B3サイズ（364㎜×514㎜）の画用紙，ケント紙など 

（5）画材等    水彩絵の具，サインペン，クレヨン等自由とする。 

          ※ ただし，平面作品とし，紙や布等を貼り合わせた厚みのある作品（半立

体作品）や，コンピュータグラフィックの作品は不可とする。 

（6）描く際の条件 ① 自作作品で一人 1点とし，他のコンクール等に応募していないもの。 

② 縦描き，横描きのどちらでもよい。 

③ 作品の内容にあった標語を入れる。  

※ 文字に誤りがあった場合は審査の対象とならないので注意。 

④ 「ルルブル」と表記する場合はカタカナ表記とする。その他の文字表記 

 は自由とする。 

 

 

 

 

 

（7）注意事項    作品の裏面右下に，学校名，学年，氏名（ふりがな）を記入する。 

（8）公表について  入賞した作品は，ポスターカレンダーの製作に使用され，学校名，学年，

氏名（ふりがな）が公表される。また，宮城県ホームページなどでも公表さ

れることがある。なお，応募作品は原則として返却しない。 

入賞作品の著作権はみやぎっ子ルルブル推進会議，宮城県教育委員会に属 

し，作品は啓発事業に活用されることがある。 

（9） 表彰等     「しっかり寝ル」「きちんと食べル」「よく遊ブ」の 3つのテーマで，上学

年（4～6年），下学年（1～3年），特別支援学校・特別支援学級の部門ごとに，

金賞，銀賞，銅賞それぞれ 1 作品を選考し，賞状及び記念品を授与する。 

（10）結果発表    令和元年 11月上旬に宮城県（教育企画室）のホームページ上で発表すると

ともに，入選者に対しては児童が在籍する小学校に通知する。 

 

 

 

 

 

＜募集部門＞  １～３のテーマから一つを選んで描きます。※特別支援学校・学級に在籍する児童は，テー

マを分けず，ルルブルに関するものとします。 

１ しっかり寝ル  （内容例:夜はきまった時刻に寝ること，夜ふかしをしないことなど） 

２ きちんと食べル （内容例:朝ごはんをきちんと食べること，好き嫌いをしないで食べることなど） 

３ よく遊ブ    （内容例:晴れた日は外でたくさん運動すること，友達と仲良く遊ぶことなど） 

【問い合わせ先】 

宮城県教育庁教育企画室企画班 

住所 〒980-8423仙台市青葉区本町三丁目 8-1 

TEL  022-211-3616  

FAX  022-211-3699 

E-mail kyoikupp@pref.miyagi.lg.jp 

※ 県で発行している「ルルブル」のパン 

フレット等に掲載されているキャラク 

ターや，アニメむすび丸などをまねて 

描くことはしないように。 
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