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私たちはまちの運営団体として、

ボランティアプログラム兼インカレサークルを

立ち上げたいので、

3市町とまちづくり団体へ

3市町の垣根をこえた行政の連携網を作ること

を希望します！！！



石巻圏域からの人口流出→止められない

石巻市、東松島市、女川町の2市１町は

消滅可能性自治体の対象

→若年女性の流出が著しい

人口減少の現状



石巻地区広域行政事務組合https://www.ikouiki.or.jp/info/keniki02.htm

石巻圏域の人口推移
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石巻市：-54.8％

若年女性人口変化率

女川町：-62.7％

東松島市：-47.2％



【現在】学生など、進路選択

「とりあえず仙台、関東にいく」

「就職するなら仙台」

→実際にメンバーが大学進学の際に周囲から散々言われていた

【未来】

事業展開後：進路選択⇒地元で進学・就職することを視野に

入れてほしい、一考してほしい。

解決したい課題と実現させたい未来

固定観念の根付き

固定観念の意識改革



提案する事業アイデアの概要
次世代の地域愛着を育む「ボランティア＋座談会」事業

•中学生： 地域に自分の居場所ができる

•高校生： 地域への愛着が自発的な行動へ

•大学生： 即戦力の「地域リーダー」としてディープに関わる
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中高大連携の成長グラデーション

地域にとってもメリットになる



提案する事業アイデアの概要
次世代の地域愛着を育む「ボランティア＋座談会」事業

【仕組みと持続可能性】

コアコンテンツ

：ボランティア ＋ 地域の魅力に気づく座談会

持続する仕組み

：卒業で終わらせない学内サークル化

（将来はインカレ・行政連携へ）
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•石巻出身：
地元にダイレクトに

切り込める

「直接の実行力」
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【なぜ私たちなのか？】

•東北福祉大：

社会貢献への意欲が高い

＋

圧倒的な「マンパワー」
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【大学別学生数（２０２６年５月１日現在）】
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行政へのパートナー連携案

ボランティアの活動内容の相談・助言

・義務教育である中学生の安全保障をする

⇒保護者の理解・学校への協力等

・事業自体の透明性の確保



３市町の垣根を超えた
教育委員会、社会福祉協議会の紹介を

コーディネートしてほしい

3市町の垣根をこえた行政の連携網を作るために・・・



スモールスタート案
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福祉大ならで
は！！

「まきボラ」

「フィッシャーマンジャパン」

「行政」

まちづくり
団体
行政と連携

企画準備
大学で
ボランティア
申請

中高生に

向けて
情報発信



成功した暁には…

•  大学の規模拡大⇒県内全体へ

ボランティアからインターンへ昇華
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自分たちでサークルを立ち上げる
関わりができた大学でもサークル立ち上げる

共同で運営・企画



•インカレを通した大学同士のつながり
•大学とまちが

何代にもわたって関りを
持ち続けることができる
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私たちが―――

まちづくり団体と大学の架け橋に



石巻地区広域行政事務組合 https://www.ikouiki.or.jp/info/keniki02.htm

政府統計の総合窓口 https://www.e-stat.go.jp/stat-

search/files?page=1&layout=datalist&toukei=00200521&tstat=000001049104&cycle=0&tclass1=0000010

49105&tclass2val=0(2026/09/23閲覧)

石巻で自分の好きを見つけるボランティア『まきボラ』2026夏
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東北学院 https://www.tohoku-gakuin.ac.jp/about/information/student/students.html

東北福祉大学 https://www.tfu.ac.jp/aboutus/arpn890000001giw-att/ug9ocb000000568f.pdf

東北大学 https://www.tohoku.ac.jp/japanese/profile/about/06/about0601/

石巻専修大学 https://www.senshu-u.ac.jp/ishinomaki/about/introduction/gakuseisu.html

仙台大学 https://www.sendaidaigaku.jp/joho.html?post=3648

宮城教育大学 ttps://www.miyakyo-u.ac.jp/about/outline/teacher-student-data/index.html
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ご清聴ありがとうございました。
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