
宮床ダム

諸元

• 形式：重力式コンクリートダム

• 堤高：48ｍ

• 堤頂長：256ｍ

• 堤体積：280千立方メートル

• 流域面積：10.8平方キロメートル

• 湛水面積：0.43平方キロメートル

• 有効貯水量：5,000千立方メートル

目的

• 洪水調節

• 流水の正常な機能の維持

• 上水道用水

ダム湖名：あさひな湖

民話「七ツ森」の主人公で，伝説の巨人である朝比奈三郎
（あさひなさぶろう）にちなんで，あさひな湖と名付けられま
した。

完成年月：平成11年3月

• 宮床ダムは重力式コンクリートダムで，

洪水時にゲート操作を必要としない自然

調節方式のダムです。

• ダム下流のあさひな湖畔公園からは，洪

水吐や堤体などを眺めることができます。

• ダム天端通路への立ち入り：可

所在地：黒川郡大和町摺萩

見どころ

• ダム下流にある“あさひな湖畔公園”は、

園内全域に芝生が広がっており，晴れ

た日や休日には，多くの人が散歩やピク

ニックを楽しんでいます。

• ダムの近隣施設には，大和町出身で歌

人として活躍した原阿佐緒の生家を改

修して建てられた“原阿佐緒記念館“が

あります。

近隣施設
• あさひな湖畔公園
• 原阿佐緒記念館

問い合わせ及びダムカードの入手場所
• 仙台地方ダム総合事務所
（仙台市泉区将監十丁目37-4）
TEL:022-372-2103

<ダムの紹介ページ>

ダムを「見る」

ダムを「知る」

ダムを「楽しむ」

宮床ダムは，鳴瀬川水系吉田川へ流れる宮床川に位置しており，宮城県初のRCD工法
採用による重力式コンクリートダムです。吉田川沿川の洪水被害防止や水道用水の確保
などを担っています。

みやとこ

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/snd-dam/
https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/snd-dam/sdam2469.html

