
大学・短大名 仙台青葉学院大学 学部・学科 看護学部 授業科目 移植医療

担当教員名 田林　晄一 開講期間 8月9日 開講曜日・時間
土曜日
15：00～16：00

受入人数 50人 会場
仙台青葉学院大学
五橋キャンパス 科目No. 62

授業の目標等

授業内容・計画等

ﾃｷｽﾄ･教材･参考書等

履修上の注意

高校生へのﾒｯｾｰｼﾞ等

　　講義資料を準備し、配布します。

　　特にありません。

講義を聞き、意見があったら、積極的に述べてください。また、不明な点があったら、
遠慮　　　せず質問して下さい。

（様式２）　　　　　　　令和7年年度公開授業・公開講座用シラバス

移植医療に関する基本的な内容を学び、日本における移植医療の現状と問題点について
説明し、今後の移植医療のあり方について認識を深める。

1．人の死と脳死の違いを学ぶ。
2．日本と他の国々との移植に対する考え方を学び、その違いについて説明し、意見を聞
いたり　する。
3．移植医療がどのように行われていくかを学び、その効果についての知識を得る。



科目No. 63

大学・短大名 仙台青葉学院大学 学部・学科 リハビリテーション学部

授業科目名
こころの病気

作業療法士には何ができるの？ 担当教員名 須藤　あゆみ

開講期間 6/23～7/11 開講曜日・時間 木・金　13：00～13：50

受入人数 30名 会場
仙台青葉学院大学

長町キャンパス
公開授業・公開講座の形態（①
～③から１つ選択し○をつける）

①対面のみ ②オンラインのみ
③対面・オンラインどちら
でも可

②または③の場合の具体的な
ウェブ会議ツールの名称等

授業の目標等

授業内容・計画等

ﾃｷｽﾄ･教材･参考書等

履修上の注意

高校生へのﾒｯｾｰｼﾞ等

・主要な精神疾患について学びます
・作業療法の目的について学びます
・作業療法士が行う具体的な支援内容について学びます

（様式２）　　　　　　令和7年度公開授業・公開講座用シラバス

作業療法の対象となる主要な精神疾患について説明するとともに，精神疾患を呈した対象者（患者さ
ん）に対して，作業療法士がどのような支援を行うのかを紹介します．



科目No. 64

大学・短大名 仙台青葉学院大学 学部・学科 リハビリテーション学部

授業科目名
認知症当事者にとって

住みよい社会とは 担当教員名 戸田　祐子

開講期間
8/1〜8/31

（8/10～17を除く）
開講曜日・時間 月〜金　13時〜13時50分

受入人数 30人 会場
仙台青葉学院大学

長町キャンパス
公開授業・公開講座の形態（①
～③から１つ選択し○をつける）

①対面のみ ②オンラインのみ
③対面・オンラインどちら
でも可

②または③の場合の具体的な
ウェブ会議ツールの名称等

授業の目標等

授業内容・計画等

ﾃｷｽﾄ･教材･参考書等

履修上の注意

高校生へのﾒｯｾｰｼﾞ等

特にありません。適宜資料を配布します

メモをとることができるよう、筆記用具を準備してください

認知症者に長年関わっている作業療法士が講義を行います。本講義をきっかけに、認知症や作業療法
に興味をもってくれたら嬉しいです．ぜひ気軽に参加してください。

・認知症の基本的知識について学びます
・認知症を抱えながら生活するうえでの課題について学びます
・認知症者にとっての住みよい社会について学びます

（様式２）　　　　　　令和7年度公開授業・公開講座用シラバス

超高齢社会の日本では，2025年には認知症者が700万人を超えると言われています．認知症者が住み
よい社会を作っていくことは重要な課題です．この講義では，認知症についての理解を深めつつ，認知
症を呈しながらも幸せに暮らすことができる社会について考えていきます．



科目No. 65

大学・短大名 仙台青葉学院大学 学部・学科 リハビリテーション学部

授業科目名
幸せに生きるためのメンタルヘル
ス講座-心のケアとストレス対策- 担当教員名 熊谷　竜太

開講期間
2025/7/28～8/22
（8/10～17を除く）

開講曜日・時間 月～金：13：00～13：50

受入人数 各回10人程度 会場
仙台青葉学院大学

長町キャンパス
公開授業・公開講座の形態（①
～③から１つ選択し○をつける）

①対面のみ ②オンラインのみ
③対面・オンラインどちら
でも可

②または③の場合の具体的な
ウェブ会議ツールの名称等

授業の目標等

授業内容・計画等

ﾃｷｽﾄ･教材･参考書等

履修上の注意

高校生へのﾒｯｾｰｼﾞ等

特にありません

メモをとることができるよう筆記用具を準備してください．

「メンタルヘルス（心の健康）について知ること」は，「自分を大切にする生き方」につながっています．こ
の講義をきっかけに自分のメンタルヘルス（心の健康）について少しでも理解し，あなたの日々の生活
の中で役立つと嬉しいです．ぜひ気軽に参加してください．

・メンタルヘルスについて学びます
・自分の心の状態について学びます
・ストレスについて学びます
・ストレスとうまく付き合う方法について学びます

（様式２）　　　　　　令和7年度公開授業・公開講座用シラバス

・日常生活の中で自分の心の状態を把握できる．
・ストレスのサインに気づくことができる．
・ストレスの仕組みを理解する．
・ストレスへの効果的な対処法を知る．
・身近な人と協力して心の健康を保つ方法を考える．



科目No. 66

大学・短大名 仙台青葉学院大学 学部・学科 リハビリテーション学部

授業科目名
脳のどこがなにをしているか？

病気の症状から考える 担当教員名 平山　和美

開講期間
7/29〜8/29

（8/10～17を除く）
開講曜日・時間 火・木 何時でも

受入人数 何人でも 会場
仙台青葉学院大学

長町キャンパス
公開授業・公開講座の形態（①
～③から１つ選択し○をつける）

①対面のみ ②オンラインのみ
③対面・オンラインどちら
でも可

②または③の場合の具体的な
ウェブ会議ツールの名称等

授業の目標等

授業内容・計画等

ﾃｷｽﾄ･教材･参考書等

履修上の注意

高校生へのﾒｯｾｰｼﾞ等

特にありません

特にありません。

高次脳機能障害とよばれる領域の診療と作業療法とに関わってきた脳神経内科医が講義を行います．
この講義をきっかけに脳の働きに興味を持っていただけたら嬉しいです．ぜひ気軽に参加してください．

視覚、触覚、行為、記憶などに関わる脳の領域について学びます。
その場所が障害されると、どのような症状が出るかを学びます。
両者の関係から、脳と心の仕組みについて考えます。

（様式２）　　　　　　令和7年度公開授業・公開講座用シラバス

Zoom

見る、感じる、する、覚えるなどの心の働きについて、私たちの脳のどこが何をしているのかを、脳卒中
や認知症などの病気の症状から考え、解説します。



科目No. 67

大学・短大名 仙台青葉学院大学 学部・学科 リハビリテーション学部

授業科目名 作業療法士ってどんな仕事？ 担当教員名 齋藤　佑樹

開講期間
令和7年7月1日〜8月末

（8/10～17を除く）
開講曜日・時間 金曜　13：00～13：50

受入人数 30名（要相談） 会場
仙台青葉学院大学

長町キャンパス
公開授業・公開講座の形態（①
～③から１つ選択し○をつける）

①対面のみ ②オンラインのみ
③対面・オンラインどちら
でも可

②または③の場合の具体的な
ウェブ会議ツールの名称等

授業の目標等

授業内容・計画等

ﾃｷｽﾄ･教材･参考書等

履修上の注意

高校生へのﾒｯｾｰｼﾞ等

ﾃｷｽﾄ等は特にありません。適宜資料を配布します。

メモをとることができるよう、筆記用具を準備してください。PCやスマートフォンなど，音の出ない電子機
器でメモをとっていただいても構いません。

インターネットで「作業療法」を調べると、「作業療法は身体障害だけでなく精神障害も扱う」、「作業療法はものづく
りを通して治療をする」などと説明されていることが多いですが、実際はそんな単純な仕事ではありません。この講
義を通して、ぜひ作業療法とはどのような仕事なのかを理解してください。また、今後どんどん活躍の場が増えると
されてる作業療法士の可能性を感じてください。

・作業療法とはどのような仕事なのか？紹介します。
・作業療法士がどのような場所で活躍しているのか？紹介します。
・色々な場で活躍する作業療法士の生の声も紹介します。

（様式２）　　　　　　令和7年度公開授業・公開講座用シラバス

Zoom

リハビリテーション分野の仕事はどうしても「病院で働くひと」というイメージがあると思いますが、作業療
法士は病院や施設の枠をこえ、一般企業や小学校など、色々な場所で活躍しています。どうして色々な
場所で活躍することができるのか？それは作業療法という仕事の専門性にヒントがあります。この講義
では、作業療法士がどのような仕事なのか？そして、どのような場所で活躍しているのか？について学
びます。



科目No. 68

大学・短大名 仙台青葉学院大学 学部・学科 リハビリテーション学部

授業科目名 人間発達について 担当教員名 外里　富佐江

開講期間 7/21〜8/8 開講曜日・時間 火・木　13：00～13：50

受入人数 若干名 会場
仙台青葉学院大学

長町キャンパス
公開授業・公開講座の形態（①
～③から１つ選択し○をつける）

①対面のみ ②オンラインのみ
③対面・オンラインどちら
でも可

②または③の場合の具体的な
ウェブ会議ツールの名称等

授業の目標等

授業内容・計画等

ﾃｷｽﾄ･教材･参考書等

履修上の注意

高校生へのﾒｯｾｰｼﾞ等

随時に資料を提供します．

特にありません。

生まれてから高校生になるまで，そしてお母さん，お父さん，兄弟，姉妹，祖母，祖父などの家族へのこ
ころのありようと，体のあり用を理解できると思います．

胎児から出産，言葉，心，社会性の発達から成人から高齢期を迎え，死を迎えるまでを講義します。

（様式２）　　　　　　令和7年度公開授業・公開講座用シラバス

人間の寿命は大きく伸びています．生まれてから，死ぬまで人間は，心も体も常に発達ていきます．生
きることの価値について，多面的に考察し，考えていきます．



科目No. 69

大学・短大名 仙台青葉学院大学 学部・学科 リハビリテーション学部

授業科目名
作業療法士の視点で
考えるよりよい暮らし 担当教員名 髙橋　慧

開講期間 令和7年8月4日 開講曜日・時間 月曜日・14:30〜15：20

受入人数 30名 会場
仙台青葉学院大学

長町キャンパス
公開授業・公開講座の形態（①
～③から１つ選択し○をつける）

①対面のみ ②オンラインのみ
③対面・オンラインどちら
でも可

②または③の場合の具体的な
ウェブ会議ツールの名称等

授業の目標等

授業内容・計画等

ﾃｷｽﾄ･教材･参考書等

履修上の注意

高校生へのﾒｯｾｰｼﾞ等

・特になし（こちらで配布資料を準備します）

・筆記用具を持参してください．

「作業」と聞くと，「土木作業」か「農作業」などをイメージするかと思いますが，実際にはみなさんが毎日
何気なく取り組んでいることもも「作業」に含まれます．そして，それぞれの「作業」が充実することは，よ
りより暮らしに繋がります．本講義をきっかけに少しでも「作業」や「作業療法士」に興味を持っていただ
ければ幸いです．ぜひお待ちしております．

・普段，何気なく取り組んでいる「作業」について学びます
・1つ1つの「作業」のバランスを考えます

（様式２）　　　　　　令和7年度公開授業・公開講座用シラバス

普段，何気なく毎日を過ごしているかと思いますが，その1つ1つの作業には「やらなければいけないこ
と」，「自ら進んでやりたいこと」など，個人にとって多くの意味をもっています．この授業では，どのような
作業があるのかを学び各々がよりよい暮らしを実現するためのヒントをお伝えしたい思います．


