
目標１　親子間の愛着形成の促進

施策１　親子のかかわりの促進(重点事項)　

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

1 読書環境整備事業 幼児用図書の充実を図るとともに，幼児期から読書に親しむ習慣を促進するためのブッ
クスタートをはじめ，ボランティア等による読み聞かせを行うとともに，保育所･児童館へ
の図書資料の貸出･児童書の充実･読書活動の支援を積極的に行っている。

2 保育内容等公開事業 就学前幼児及びその保護者を対象とした「こども展」を年1回開催し，公演や幼稚園・
保育所等の紹介，親子のコミュニケーション，遊びを通した子ども達の交流を図ってい
る。

3 ブックスタート事業 赤ちゃんと保護者に絵本を手渡し，絵本を開く楽しい体験と読み聞かせを通して，親子
がふれあい，きずなを深めることで，子どもが，心豊かに育つよう支援する。

4 子育て支援セミナー 妊娠期より命の大切さを学び，家族で幸せな育児期が迎えられ，前向きな子育てがで
きるようにセミナーを実施する。

5 父子手帳の交付 父親の積極的な育児参加を促すことを目的に交付する。

6 ぴょんぴょん広場(市民)
園解放(園児弟妹)

未就園児親子との交流活動

7 家のお手伝いをしよう 夏季・冬季休業中に「お手伝い」欄のある約束表を渡し，親子で意識してやってみる
きっかけ作りをする。

8 親子清掃活動 園内・園庭を親子できれいにする。

9 なかよし広場 未就園児親子との交流活動年5回計画的に実施。
市内の子育て支援センターにチラシをおいてPRをする。

10 絵本の貸し出しによる読
みきかせの実践

週1回幼稚園の絵本を貸し出す。家で親に読み聞かせをしてもらう。

11 「家庭の日」推進事業 平成21年7月から，毎月第3日曜日を「家庭の日」と定め，家庭の大切さや素晴らしさ
について考えてもらう機会としている。ノーテレビ・ノーゲームデーへの取組や，講演会な
どの啓発活動を実施している。

12 子育てふれあいコンサー 子どもとその保護者を対象に，遊び歌，ダンス等により子どもとのふれあいを育む。

13 親子リトミック講座 身体全体で音楽で楽しく遊び，学ぶことで，子どもたちの個性を伸ばすとともに，子ども
同士，親同士の交流を深める。

14 6ヶ月児育児相談日読
み聞かせ

ブックスタート事業により，保護者に絵本を手渡し，家庭での絵本の読み聞かせを通し，
親子のふれあいを深めてもらう。

15 おはなしひろば(定例) 毎月第二木曜日の午前・午後に絵本・紙芝居の読み聞かせ等を行い，子ども読書活
動を推進する。

16 子ども読書の日記念お
はなしひろば

「子ども読書の日」記念事業として絵本・紙芝居の読み聞かせ等を行い，子ども読書活
動を推進する。

17 アテネ映画会 身近な親しみの持てる施設づくりのため，映画会を開催する。

18 おはなし会 絵本の読み聞かせや紙芝居等を通して，本と出会う機会を提供し豊かな感性を育む
きっかけとする。

19 読書環境の充実 絵本をなかだちとして親子がゆっくり過ごせるよう子ども図書館の活用を図ると同時に，
子どもたちがたくさんの本と出会えるよう児童館や保育所への配本を行っている。社会
福祉協議会で行っているブックスタート事業に対しブックリスト等の資料を提供し，赤
ちゃんと保護者が絵本を通して楽しい時間を持つことができるように支援する。

20 わらべうた遊び わらべうたと出会う機会を提供し，家庭でも親子遊びをしながら親子間の愛着形成の促
進ができるようにする。

21 親子歯磨き指導 歯科衛生士･保健師・栄養士による歯磨きの指導

22 地域子育て支援拠点事
業

乳幼児及びその保護者が相互の交流を行う場所を開設し，子育てについての相談，情
報の提供，助言その他の援助を行う。

23 おひさまひろば 発達などに遅れがみられる未就学児に対し，母子通園により子どもたちの持つ可能性
を引き出し，また，発達に関する理解と療育的なかかわりが身につけられるように支援
を行っている。

24 岩沼市 親子ふれあい絵本事業 絵本を通して豊かな心を育み，親子の絆をより深めるきっかけとなるよう，1歳8か月健
診時に絵本の交付を行う。

25 登米市 広場 親子で一緒に遊んだり，他の親子との交流や子育ての情報交換を行いながら楽しい子
育てができるよう，在宅の親子への育児支援を行う。

26 ブックスタート事業 3～4か月児乳児健診の際に，ボランティアと図書館職員により，絵本を開く楽しい体験
といっしょにあたたかなメッセージを伝え，絵本を手渡す。

27 産婦新生児訪問指導事
業

産後のお母さんの体調や赤ちゃんの発育の確認，育児や母乳に関する相談に応じま
す。

28 乳幼児健康診査 子どもの月齢，発育に応じた関わり方や栄養，生活習慣について知り，安心して育児が
できること，又，子育ての悩みなど，保健師・栄養士・歯科衛生士・心理士が相談に応
じます。

29 10～11ヶ月児育児相談 歯も生えはじめ，動きも活発になり，食生活習慣の基礎や3回食の確立の時期であるた
め，育児に関する大切な関わりや生活に関する相談を，保健師・栄養士・歯科衛生士・
図書館職員が応じます。

30 パパママセミナー 大切な命を育むために，妊娠期から育児について考える機会をつくり，夫婦が協力して
育児に取り組んでいけるようにする。また，親同士の交流の場を設け，相談できる仲間
づくりを支援する。

栗原市
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石巻市
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市
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

31 親子の触れ合いを充実
させる取り組み

誕生会に保護者が来園し，わが子へのメッセージを読み上げ，愛おしむ心を呼び起こし
子育ての一助とする。

32 子育て支援センター事
業

地域全体で子育てを支援する基盤形成のため，育児不安等を抱える保護者の相談，
子育てサークル等への活動指導や子育て家庭に対する育児支援を行っている。

33 家庭へ絵本貸し出しの
実施

週1～2回絵本の貸し出しを実施。幼児が絵本を選び家庭へ持ち帰って保護者に読ん
でもらうことで親子の触れ合い作りのきっかけになることを願っている。絵本カードを活用
し，家庭でどのように取り組んでいるかを見守りながら働きけるようにしている。

34 保護者研修会 親子の読み書かせやわらべうたそび，運動あそびを通して，親子の触れ合いを充実さ
せる。

35 七ヶ宿町 絵本読み聞かせ隊
絵本貸し出し

ボランティアのよる絵本の読み聞かせや絵本の貸し出しを通して，親子のふれあいを深
め，豊かな心を育てることにつなげていく。

36 家庭教育学級 子育てについての講演会開催や親子のかかわりを深める活動を提供している。

37 子育て支援センター事
業

年齢別に親子で楽しめる広場の開催や，子育て支援センター以外の場所での移動広
場等を実施し，親子遊びや子育てに関する情報を提供している。また年に2回，主に父
親を対象とした親子ふれあい活動(サッカー教室，3B体操)を土曜日に開催している。

38 おはなし会 絵本の読み聞かせなどを通して子どもたちの感性・創造性を育み親子のスキンシップを
深める。

39 お話し会 図書館利用者の子どもたちとの交流を深めるため，ボランティア団体によるお話し会を
毎週1回実施。本のおもしろさ，感動を与える本の紹介などを行う。

40 ブックスタート 4か月児健康診査時の親子を対象に子どものことばとこころを育むため，ブックスタート
ボランティアによる絵本の読み聞かせを行い，絵本2冊のプレゼントを行う。

41 新入学児童読書活動
「絵本はともだち」

読書活動推進の一環として新1年生全員に選書した12冊から，自分が読みたい絵本を
選んでもらいプレゼントする。

42 子育て支援ネットワーク
事業

子育てサポーター養成・派遣事業，3歳児子育て学びサークル，にこにこワールド等を
行って保護者同士が交流・情報交換できる場を提供し，子育て中の保護者が気軽に
相談できる機会を設けることにより，保護者自らが課題を解決していく力を育むための
事業を実施している。

43 こどもの絵本展示会 宮城県図書館の協力を得て，良質の絵本に幼児期から触れる機会を増やす。多くの
絵本との出会い，親が読み聞かせることの大切さに気付かせる。

44 育児講座 わらべうた遊びを通して，スキンシップを図りながら親子の愛着形成を促進し情緒の安
定を図る。

45 丸森町 家庭教育セミナー 目的：心豊かな健全育成を目指し，家庭・学校・地域が連携して役割を果たすための
共通理解を図る。また，家庭教育の基盤である家族の絆を深めるとともに，子どもの豊
かな情操や思いやりの心を育てるために親子間の相互信頼を確立する。

46 亘理町 ブックスタート 　子育て支援事業及び図書館事業の一環として，乳児とその保護者に絵本を贈ること
により，絵本を介して親子のコミュニケーションづくりと望ましい親子関係が育まれる環境
づくりを目的に，6.7か月相談の際，保育士が絵本を紹介し，子どもに合った絵本を贈
呈する。

47 すこやか絵本事業 親子の触れ合う機会を増やし，子どもの心豊かな育ちを願い，対象時(1歳6か月)1人
につき絵本ソフトの中から2冊の絵本を選んでもらい，配付する。

48 すこやか絵本事業 今年度より，すこやか絵本事業の対象年齢を拡大し，3歳児健診の際に絵本又は知育
に関する教育ツール1つを選んでもらい，配布する。

49 親子クッキング教室
３B体操教室

2歳～就園前の親子を対象に，一緒に作ったり，身体を動かすことの楽しさを味わう。年
2～3回不定期で開催。

50 あそびの広場開放 親子で自由に遊ぶスペースを開放し，親子や同年代の子ども，親同士の交流の場とし
ている。

51 絵本の読み聞かせ 町立図書館の利用普及啓発と親子のふれあい促進の一環として，幼児・児童・保護者
を対象に第2週・第4週の水曜日に紙芝居と絵本の読み聞かせを実施。

52 復興支援イベント
～子どもたちに笑顔を～

震災後の子どもたちが元気で笑顔で輝けるよう家庭及び地域が一体となって子育てを
支援するため，親子で楽しめる事業を実施する。

53 乳幼児発達相談支援事
業

身体や精神に障害や発達の遅れが疑われる等の乳幼児とその保護者を対象に，専門
職による発達及び育児相談を実施する。また，小集団による遊びの提供を通して，子
供の発達等の支援と保護者等の育児支援を行う。

54 あそぼ・あそぼ
親子あそび

いろいろなあそび(散歩・玩具作り・ミニ運動会等)を通し親子の触れ合いを促す。

55 えほんとなかよし 図書センターからの移動図書館。絵本の読み聞かせ，紹介，貸し出し。

56 幼児学級(どんぐりクラブ) 3歳児と保護者が集団での体験学習を通して幼児教育について学習し，心身の健全育
成を図る。

57 幼児学級(かぶっこクラ
ブ)

4・5歳児と保護者が集団での体験を通して幼児教育について学習し，心身の健全育成
を図る。

58 親子ふれあいキャンプ 自然宿泊体験活動を通して共同体験の機会を充実させるとともに，親子のふれあいを
促し，家庭の教育力向上を図る。

59 親子ふれあいデイキャン
プ

自然体験活動を通して共同体験の機会を充実させるとともに，親子のふれあいを促し，
家庭の教育力向上を図る。

60 子育て講座 家庭教育の在り方を見つめ直してもらう機会の提供と意識の啓発を図り，親子の心のふ
れあいと思春期における問題行動の対処方法について学習を行う。

柴田町
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東松島
市

村田町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

66 絵本のよみきかせ サークルの方々に来ていただき,読み聞かせをしてもらう。

67 育児相談・親子のふれ
あい「親子の部屋」

未就学児とその保護者を対象に「親子のふれあい遊び,親同士の交流を通して健全な
子どもを育成する為の支援。身体計測・育児相談・栄養相談・歯科相談等を行ってい
る。

68 年齢別登録サークル 同年齢の親子が集まり,自由遊びの他年齢に応じた親子遊び,季節の行事,制作活動等
を行っている。

69 遊びの会 毎月1回,町内未就園児を対象に企画,実施。(季節にちなんだ行事の会,親子クッキン
グ,親子コンサート,運動会等)子育て中の親子の体験や,交流をひろげていけるよう支
援。

70 とみやティチャーズス
クール講演会

小学校の「ことばの教室」の先生による講演会を保護者対象に開催。子どもの言葉の発
達と親のかかわりについて学ぶ機会。

71 絵本貸し出し 保育所内に絵本コーナーを設置し保護者の方が朝晩の送り迎えの時に子供に読んで
あげる他に，家庭への貸し出しを始めたことにより絵本に親しむ機会が増え，親子の触
れ合いや豊かな心をそだてることにつなげていく。

72 地域子育て支援事業 子育て親子が遊びや情報交換を通じ，子どもとの関わりを学習する場，育児の相談や
親自身の学習の場を提供し，親子間の愛着促進につながる取り組みを行っている。

73 ブックスタート事業 　乳児とその保護者に絵本を贈ることにより，絵本を介して親子のコミュニケーションづく
りと望ましい親子関係が育まれる環境づくりを目的に，乳児健診の際，読み聞かせボラ
ンティアによる絵本の読み聞かせ，絵本の贈呈を行っている。

74 おひさまくらぶ(子育て支
援)

毎月季節の遊びを取り入れ，親子のスキンシップを図ったり，母親同士の友達づくり，情
報交換の場とする。身体計測を実施し，保健師・栄養士による発育相談・栄養相談に
随時対応している。

75 体育遊び 保育所児や幼稚園児が，体育遊びを通して友達との関係や親子間の関係を形成の一
助とする。

76 絵本の貸し出し ・玄関スペースに図書コーナーを設置し，一回一冊，一週間後に返却することとして貸
し出し，家庭での読み聞かせを推進し，親子の触れ合いの機会の一助としている。

77 移動図書『なかよし号』 ・公民館図書貸し出し事業の一環。なかよし号と称する図書バスが来所。ボランティア
による読み聞かせやパネルシアターと絵本の貸し出し。家庭での読み聞かせを推奨す
る。

78 保護者講座 ・家庭においての親と子の遊び方を伝承。親子が家庭で過ごす時間をスキンシップのた
めに使って貰うための親子あそびを提案。各家庭での取り組みを促す。

79 読み聞かせの会 ・支援センターにおいて，親子を対象に読み聞かせを開催。図書については，支援セン
ターの図書を活用し，支援センター発行の毎月のおたよりにて絵本を紹介している。

80 図書活動事業
｢移動図書なかよし号｣

・公民館図書貸し出し事業の一環で，図書ボランティアの方による読み聞かせと絵本な
どの貸し出し事業。貸し出した絵本等の活用をとおし，親子でのふれあいを持つと共に，
読書に親しみながら，創造性豊かな人間形成を図る。(保育所・子育て支援センター)

81 親育て講座 ・親子間の愛着形成の促進のための親育て講座。

82 子育て広場出前講座 子どもの社会性の育ちを支えるをテーマに講演会を開催

83 生涯学習講演会 家庭教育の重要性を町民に啓蒙するために開催

84 家庭教育事業 子どもの豊かな感性を育み親子のふれあいの場となるような事業の開催

85 子育て支援センター事
業
(子育てひろば開催)

集いの広場開催事業の一つとして，地域のボランティア(読み聞かせ，人形劇等)グ
ループと交流を図り，一人で頑張る育児からみんなで楽しむ育児を基本方針として保
護者が子どもを育てる喜びを感じ，ゆとりを持って子育てできるようにする。また地域で
安心して子育てができる環境づくりを行う。

86 出前広場事業 子育て支援センターに普段通う事のできない家庭に対しての支援を目的として行う。

87 親と子の「ブックハロー」
事業

赤ちゃんの時から，絵本の読み聞かせを通じ親子の絆を深め，言葉や本に親しむことを
目的とする。1歳3か月検診時に絵本をプレゼントし，１歳児親子全員に読書活動の働
きかけをすることを目標とし，関心のない家庭への普及を図る。

88 子どもの読書活動の推
進事業

子どもの読書活動の重要性について，理解の普及を図るため，年齢に応じた「おはなし
会」を開催する。絵本の読み聞かせや手遊び，わらべ歌などを通して，親子で本に触れ
合える機会を提供する。

89 あつまれ！3才っこ 3歳児のこどもへ「おはなし会」を開催し，オリジナルの図書館会員カード等をプレゼント
し，本に触れることで読書活動の普及を図る。

90 おやこ体験セミナー 陶芸教室を開催し，親子のふれあいを深める。

91 親子体験教室 料理教室を開催し，親子のふれあいを深める。

92 親子DE遊ぼう！ ヨガ教室，移動児童館を開催し，親子のふれあいを深める。

93 おはなし会 家読事業の一環として月１回，「おはなし会」を開催し，主に絵本のよみきかせを実施す
ることにより，親子のコミュニケーションを図る。

94 家読推進事業「6か月児
教室」絵本のよみきかせ

家族間で読書の時間と空間を共有し，絵本の読み聞かせによって，親子の会話やコ
ミュニケーションの機会を提供し，家族の絆を深めることを目的とし，家読の講話と絵本
のよみきかせの実技指導を行う。

95 地域子育て支援拠点事
業 子育て支援センター
施設開放

利用者が，集い，関わり合い，遊びや季節の行事を通して，生きる力を共に学ぶ活動
・遊びの場の提供　・育児相談　・子育て情報の提供　・講習等の実施

96 地域子育て支援拠点事
業 出張子育て親子ふ
れあい広場

遊びの場の提供　・子育ての情報交換　・仲間つくり

加美町

大郷町

色麻町

女川町

富谷町

大衡村

美里町

南三陸町
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施策２　親の育ちを支援する環境づくり　

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

97 仙台市 保育所地域子育て支援
事業の拡充

地域の全ての子育て家庭を対象に，子育て親子の交流の場の提供や交流の促進，子
育てに関する相談，援助の実施などを行うとともに保育士が直接家庭を訪問して子育
てに関する相談に応じるなど，子育て家庭への支援を充実する。

98 家庭教育学級開設事業 家庭や両親のあり方，子どもの心身の成長と子育て，子どもの成長と家庭環境等家庭
教育に関する学習の機会を提供し，子育てについての理解を深め，望ましい家庭教育
ができるよう支援している。

99 乳児家庭全戸訪問事業 出生から生後4か月までの乳児宅を保健師又は助産師が家庭訪問し，乳児及び産婦
の健康面や養育環境の確認，育児に関する不安や悩みの聴衆，相談，子育て支援に
関する情報提供等を実施している。

100 放課後児童クラブ事業 保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校1～6年生の児童に，放課後の適正な遊
び及び生活の場を与え，児童の健全育成を図っている。

101 子育て支援センター事
業

地域全体で子育てを支援する基盤形成のため，育児不安等を抱える保護者の相談，
子育てサークル等への活動指導や子育て家庭に対する育児支援を行っている。

102 塩竈市 つどいの広場 乳幼児の親子が気軽に集まり，子育てに関する情報交換やアドバイザーの育児相談な
どによる子育て支援の居場所づくりとしての地域に根差した活動。(市営住宅集会所)

103 就学期子育て講座 子どもの発達段階や親としての関わり方について考える機会を設定し，対処方法などの
学習を行い，知識や情報を共有することで，子育てに関する不安の軽減と家庭教育力
の活性化を図る。

104 家庭教育学級 幼稚園と連携し，発達段階に応じた子育てや，同じ悩みを持つ親同士の交流を深め，
育児の不安解消や家庭の協力を向上させることを目的として，食育・子育て講演・親子
工作教室・親子クッキング等を実施する。

105 子育てホットサロン 有識者による基調講演や朗読劇などを通し，誰もが子育てに関わる事の大切さや楽し
さを学ぶ。

106 乳児家庭全戸訪問事業
(こんにちは赤ちゃん事
業)

出生から生後4か月までの乳児宅を看護師等が家庭訪問し，乳児及びその保護者の
心身の状態や養育環境の把握をするとともに，育児に関する不安や悩みの傾聴・相
談，子育て支援に関する情報提供等を実施している。

107 養育支援訪問事業 乳児家庭全戸訪問事業等で把握した，保護者の養育を支援する必要があると認めら
れる児童，もしくは保護者による監護が不適当と認められる児童等に適切な養育が行
われるように支援している。

108 子育て相談 核家族化の進行等，生活環境の変化により子育てに関する不安がみられることから，
保護者のストレスや育児不安に対して相談できる体制を充実させるため，子育相談を
実施している。相談しやすいように児童館等を会場として実施している。

109 要保護児童対策情報交
換会

児童虐待等による要保護児童等の早期発見や適切な保護・支援を目的に，市子ども
家庭課，健康増進課，児童相談所，保健所との定期連絡会を実施し，円滑な連携，
協力のもとに，要保護児童等の情報交換や支援内容の協議等を行っている。

110 保護者研修会 講演会等の実施

111 保育参加 保護者が先生になって幼稚園で１日を過ごして，体験をしながら幼稚園の生活や友達
との関わりや遊びの様子を知る。(2幼稚園)

112 保護者研修会 園児が体験している(キッズダンス)ダンスの研修会を行う。

113 あしたも笑顔でハッピー
子育て講座

毎日笑顔で子育てできるようなコツや知恵を楽しく身につけながら，母親同士の交流を
深め，地域内での孤立を防ぐ。

114 保育参観 保護者が子どもたち，保育士と一緒に保育園での生活を体験することにより，子どもの
園での様子を知り，他の児の育ちにふれ，保護者が子育てについて気づきや見つめ直
す機会となることをねらいとした子育て支援の事業。

115 親子であそうぼうなとりっ
こ

新制度の周知と子育て情報の発信。保育所，児童センター，幼稚園等が連携して実
施。10月17日実施予定

116 子育てサロン 親子(幼児)で自由に遊べる場の提供。親同士の交流活動支援。(月・火・木・金)

117 赤ちゃん広場 親子(乳児)で自由に遊べる場の提供。親同士の交流活動支援。(毎週水曜日)

118 双子ちゃんの広場 親子(乳児)で自由に遊べる場の提供。親同士の交流活動支援。(年3回程度：6月・10
月・2月)

119 おいでおいで一緒にあそ
ぼ！(ワンパク・チビッコ・
ベビー)

親子(乳児)で自由に遊べる場の提供。親同士の交流活動支援。
チビッコ・ワンパク(年5回程度)　ベビー(年2回程度)

120 離乳食Ｑ＆Ａ(ティータイ
ム)

親同士の交流を図りながら子育ての悩みを少しでも軽くする
ベビー(年2回)

121 歯磨き指導 親同士の交流を図りながら子育ての悩みを少しでも軽くする
チビッコ(年1回)　ベビー(年2回)　プチ(年1回)

122 移動サロン 館腰・愛島・愛の杜・美田園地区

123 ファミリーフェスティバル 年1回(Ｈ27．3．10名取市体育館)

124 育児相談
(もしもし子育て110番)

電話相談・来所相談・サロンでの相談　(月～金)

125 育児講座 親子ビクス・ベビーマッサージ・親子わらべ歌教室(年2回)
親子サッカー教室(年4回)

126 機関紙「ちいさななかま
たち」発行

子育てに関する各種情報や遊びの提供をし，育児不安の軽減を図る。年3回発行

127 乳児家庭全戸訪問事業 保健師等が乳児家庭を訪問し，子育てに関する情報の提供並びに乳児及び保護者の
心身の状況及び養育環境を把握し，必要に応じ相談・指導・助言等の援助を行う。

気仙沼
市

名取市

石巻市

白石市
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

128 協働教育プラットホーム
事業

家庭教育力向上のため，各学校，自治センター等において「子育て・親育ち講座」とし
て親を対象とした講座を実施。また地域の子育てサポーター，ボランティア等で構成す
る「家庭教育支援チーム」を組織し，教育相談等を行っている。

129 自治センター家庭教育
事業

市内の自治センターにおいて，主に地区内の就学前の幼児とその親を対象に，家庭で
のしつけ・親子のコミュニケーションのあり方等について学習する機会を設けている。

130 乳児家庭全戸訪問事業 出生から4か月までの乳児宅を助産師等が家庭訪問し，新生児，乳児及び未熟児及
びその保護者の心身の状態や養育環境の把握をするとともに，育児不安や悩みの相
談や子育てに関する情報提供等を実施している。

131 養育支援事業 母子手帳交付時に把握した要支援妊婦や乳児家庭全戸訪問事業等で把握した中
で，保護者の養育について継続した支援が必要である家庭に，訪問を実施している。

132 乳幼児健康相談 乳幼児健診や訪問等を実施した後で，発達や発育をフォローする場として，予約制で
保健師・栄養士・歯科衛生士による相談を行っている。

133 すこやか相談 乳幼児健診や訪問等の際に，育児不安等が多かった乳児の保護者を対象にグループ
ワークにより，育児の対応など母親同士の情報交換の場を提供ししている。

134 子育て親育ち講座 市内小学校において，保護者が多く集まる様々な機会を活用し，家庭の教育力の向上
のため講座を開催し，子育てに関する情報提供を行う。(就学前の保護者が対象の基
本である。)

135 こうのとりの〒屋さんによ
る育児相談の推進

育児に関する不安や悩みの相談を，身近な地域の育児経験者が行ない，育児に関し
ての不安や悩みを軽減する市民提案事業であり，母親の孤立の防止に努める。

136 ワンデー・トーキングパー
ティ

子育てにおける悩みや疑問を，母親同士で話し合うピアサポートの場の設定

137 こんにちは赤ちゃんサロ
ン

妊婦から1歳くらいの乳児を持つ親を対象に，子どもを安心して産み，育てられる環境
づくりを行うため，こんにちは赤ちゃんサロンを実施する。

138 子育て情報誌「スマイ
ル・とめっこ」の発行

育児不安の解消と楽しい子育て，ホッとできる子育てを応援するための子育てまっぷ
「スマイル・とめっこ」を作成し，出生届や子育て世帯の転入の際に配布するとともに，児
童館や子育て支援センターでも利用者等へ配布を行っている。

139 子育て相談 子育て中の保護者が抱える不安を解消し，見通しをもった育児ができるよう支援するた
め，保健師・栄養士による個別相談や健康相談を行う。

140 のびのび子育て相談 心理士が，お子さんの成長発達や育児に関する悩み，お母さんの気分の落ち込みや不
安などの相談に応じます。

141 母子健康手帳交付時面
接

保健師・栄養士が個別に面接し，妊娠中の生活や栄養，子育てについて相談に応じ，
安心安全に出産をむかえられるように支援します。

142 家庭教育サポーター学
習会

家庭教育支援に関わる地域の人たちの学び・情報交換の場をつくる。

143 保護者参加型保育  ｢お
父さんお母さん先生｣の
実施

保育の体験を通して，子育てのヒントを得るとともに，わが子の園での生活や遊びの様子
を知ることで，養育の充実と向上を図る。

144 教育相談 保護者が気軽に育児の不安や悩み等を相談できる場を設置し相談を受理する。必要
に応じて他の機関につなげ連携していく。

145 「ママの日保育」の実施 月に一度希望に応じて長時間保育を通して，保護者の自己回復や自己成長のための
時間を保障し，子育てへのゆとりを生み出す。

146 乳児家庭全戸訪問事業 出生から生後4か月までの乳児宅を保健師又は助産師が家庭訪問し，乳児及び産婦
の健康面や養育環境の確認，育児に関する不安や悩みの聴衆，相談，子育て支援に
関する情報提供等を実施している。

147 要保護児童地域対策事
業

児童虐待等による要保護児童等の早期発見や適切な保護・支援を目的とした，福祉，
教育，保健，医療，警察，司法等の関係機関・団体で組織する「要保護児童対策地域
協議会」を設置し，円滑な連携，協力のもとに，要保護児童等の情報交換や支援内容
の協議等を行っている。

148 子どもの心理相談会 児童養育者へ育児に関し子どもへの声掛けや気持ちの汲みかたなど対応の等について
心理士による相談会を行っている。

149 子育てガイドブック事業 子育てに対する保護者の不安や悩みを少しでも解消するため，子育てに関する情報を
掲載した，子育てガイドブックを作成し配布している。

150 子育て相談の実施 随時，個別の相談の他，1年に2回実施している。子育て相談カードを作成し，保護者と
一緒に幼児の育ちについての共通理解を図りながら相談を受ける。また。相談を通して
保護者の悩みや思いを受け止めて，保護者自身が自分で問題を解決できるような心の
ケアを行っている。

151 保育参加の実施 保護者に実際に保育に参加していただき，職員と同じ視点で幼児の生活の様子を見た
り，幼児の心の育ちの場面を見たりすることを通して，家庭での我が子に対する接し方を
学ぶ機会にしている。

152 親子研修会 親子サッカー教室，親子製作遊び等，園の実情に合わせ講師を依頼し，今の時期しか
できない親子のかかわり，親子のスキンシップの取り方等についての研修する。

153 中学生，高校生職場体
験

次世代に親になる生徒，学生に触れ合う場を提供し，子どもと関る楽しさや生命，家族
の大切さに気づいてもらう。また，将来の夢実現の体験をし参考にする。

154 保育参観，運動会，お
遊戯会

保育参観(参加)や運動会，お遊戯会を通して子どもと一緒に楽しみ成長を感じてもら
う。

155 乳児家庭全戸訪問事業
(こんにちは赤ちゃん事
業)

出生から生後4か月までの乳児宅を保健師等が家庭訪問し，乳児及びその保護者の
心身の状態や養育環境の把握をするとともに，育児に関する不安や悩みの傾聴・相
談，子育て支援に関する情報提供等を実施している。

角田市

岩沼市

栗原市

東松島
市

多賀城
市

蔵王町

登米市
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

156 養育支援訪問事業 乳児家庭全戸訪問事業等で把握した，保護者の養育を支援する必要があると認めら
れる児童，もしくは保護者による監護が不適当と認められる児童等に適切な養育が行
われるように支援している。

157 要保護児童地域対策事
業

児童虐待等による要保護児童等の早期発見や適切な保護・支援を目的とし,関係機
関・団体で組織する「要保護児童対策地域協議会」を設置し，円滑な連携，協力のもと
に，要保護児童等の情報交換や支援内容の協議等を行っている。

158 乳児家庭全戸訪問事業
養育家庭訪問事業
各種健康診査・相談

保健師が生後４か月までの子どものいる家庭を訪問し，乳児の発育・発達，養育状況，
保護者の健康状態を把握し，支援の必要な家庭については，継続した支援を実施して
いる。また，随時育児相談・発育発達相談を電話・面接・訪問にて実施している。

159 中学生，高校生職場体
験

次世代に親になる生徒に，子どもと関わる場を提供し，関わる楽しさや命，家族の大切
さに気づいてもらう機会を設けている。

160 ままカフェ 子育て家庭の支援を目的に，子育て親子の交流の場の提供と促進や子育て等に関す
る相談・支援の実施，地域の子育て連携情報の提供，子育て及び子育て支援に関す
る講習等の実施などを行う。

161 家庭教育事業 子育て期にある親を対象に，講話や実践学習を通した家庭教育の充実を図る。

162 乳児家庭全戸訪問事業
(こんにちは赤ちゃん事
業)

出生から生後4か月までの乳児宅を保健師等が家庭訪問し，乳児及びその保護者の
心身の状態や養育環境の把握をするとともに，育児に関する不安や悩みの傾聴・相
談，子育て支援に関する情報提供等を実施している。

163 養育支援訪問事業 乳児家庭全戸訪問事業等で把握した，保護者の養育を支援する必要があると認めら
れる児童，もしくは保護者による監護が不適当と認められる児童等に適切な養育が行
われるように支援している。

164 1歳6か月児フォローアッ
プ教室

健診・相談等で発達の遅れを疑う子ども，子どもとの関わり方や発育・発達上，育児支
援が必要と思われる親を対象に小集団での遊びを通して発達の促進，望ましい親子関
係を創り上げる機会として健康教室を実施している。

165 もぐもぐ教室 離乳食の実習，試食をとおしてより分かりやすい指導に努め，発達に見合った食事の実
践と，正常な摂食機能の発達を促すための具体的な支援を行っている。

166 あったか絵本配布事業 赤ちゃんと保護者が，絵本を介してゆっくりふれあうひとときを持つきっかけを作るため
に，4か月児健診及び1歳6か月児健診において絵本配布を行う。

167 要保護児童地域対策事
業

児童虐待等による要保護児童等の早期発見や適切な保護・支援を目的とした，福祉，
教育，保健，医療，警察，司法等の関係機関・団体で組織する「要保護児童対策地域
協議会」を設置し，円滑な連携，協力のもとに，要保護児童等の情報交換や支援内容
の協議等を行っている。

168 家庭教育学級 子育ての中心となる家庭教育の向上を目指し，保護者向けの学習の場を提供してい
る。また，子どもとのふれあいや保護者同士のつながりをとおした子育て環境づくりを
行っている。

169 保育参加 保護者が幼稚園の保育に参加し，「お父さん先生」「お母さん先生」として教師と一緒に
活動する。子育ての関心を高めることや，子育ての喜びを感じてもらう。

170 保育参加 参観とは違い，子どもたちと一緒に生活してもらい，我が子ばかりでなく他の子どもたちと
も接したり，保育士と共に活動したりする体験型子育て支援をしている。

171 子育て支援センター事
業

子育て支援センターにおいて，子育て親子が気軽に集える場，遊びの場の提供，育児
相談を実施している。また，子育てサークルの活動支援も行っている。

172 子育て支援センター事
業

お母さんの広場(託児付き)を開催し，食育に繋がる栄養指導と料理教室やリフレッシュ
を兼ねた教室(ベリーダンス，フラワーアレンジメント等)を行っている。

173 家庭教育支援事業「子
育て・親育ち講座」

家庭における基本的な躾の重要性，親としての責任の自覚などについて保護者が学ぶ
場を提供するため，保護者が集まる機会(就学時発達検査の待ち時間)を活用し，町内
全小学校(6校)において子育て講座を実施する。

174 家庭教育支援事業「イク
メン講座」

父親と子で遊びや体験活動(工作・料理等)を通してふれあい家族の絆を深めるととも
に，父親同士の交流の場をもち，ともに子育てについて学ぶ。

175 家庭教育支援事業「親
のみちしるべ出前講座」

参加型プログラム「親のみちしるべ」を活用し，子育てに必要な知識やスキルを主体的
に学習し，親自身の気づきや学びの向上と子育ての不安の解消を図る。

176 児童館地域活動クラブ
活動費補助

地域組織活動育成事業として，船迫児童館，三生名児童館，西住児童館を活動拠点
として活動している3つの地域活動クラブへ補助金を交付してる。

177 地域子育て支援拠点(ひ
ろば型)事業

常設の子育てひろばを週3日，出張ひろばを週1日開設して子育て親子の交流や子育
てに関する相談・援助を実施するNPOを支援し，地域の子育て支援機能の充実を図っ
ている。

178 川崎町 家庭教育学級の開設 幼稚園・こども園入園児の保護者や祖父母等に基本的なしつけの大切さ，子育ての仕
方など，講演やふれあい遊びを通して学習する機会を提供する。

179 あかちゃん相談 乳幼児の保護者の育児不安の解消，交流及び健診後のフォローの場

180 すくすく教室 幼児の保護者の育児不安の解消，親子の交流及び健診後のフォローの場

181 地域子育て支援セン
ター事業

子育て家庭等の育児不安等についての相談指導，及び子育てサークル支援等，地域
全体で子育てを支援する基盤を形成し，育児支援を図る活動を補助する。

182 乳児家庭全戸訪問事業
(こんにちは赤ちゃん事
業)

出生から生後4か月までの乳児宅を保健師等が家庭訪問し，乳児及びその保護者の
心身の状態や養育環境の把握をするとともに，育児に関する不安や悩みの傾聴・相
談，子育て支援に関する情報提供等を実施する。

183 思春期保健体験事業 思春期の中学生に対し，助産師等による妊娠・出産に関する講話や，児童福祉施設で
の幼児とのふれあい体験を行う。

大河原
町

七ヶ宿町

柴田町

蔵王町

亘理町

丸森町

村田町

6



№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

184 要保護児童対策部会事
業

児童虐待等による要保護児童等の早期発見や適切な保護・支援を目的とした，福祉，
教育，保健，医療，警察，司法等の関係機関・団体で組織する「要保護児童対策対策
部会」を設置し，円滑な連携，協力のもとに，要保護児童等の情報交換や支援内容の
協議等を行う。

185 養育支援訪問事業 乳児家庭全戸訪問事業等で把握した，保護者の養育を支援する必要があると認めら
れる児童，もしくは保護者による監護が不適当と認められる児童等に適切な養育が行
われるように支援する。

186 わたりっ子のいきいきマッ
プ作成配布

子育て支援事業や施設の紹介について，子育てサポーターや子育て支援ボランティア
など地域住民による紙面作りをする。

187 「三歳児の世界」学習講
座

三歳児の親の教育観を養うとともに，仲間づくりを図るもの。

188 子育てサロン「ピープル・
ツリー」

子育てサポーターを中心に，子育て中の親などが気軽に集い，子育ての不安や悩みを
話せる場の提供，交流を図る。

189 思春期保健体験事業
「明日の親となる中学生
の子育て体験講座」

思春期を迎える中学生を対象に，いのちの大切さや自分も愛されて育ったことを振り返
る契機をつくり，幼児と接する楽しさを体験することで父性・母性意識の向上を図る。

190 家庭教育支援チーム
「夢ふうせん」の活用

家庭教育支援チームが各種事業の場や情報誌などを通じて子どもへの関わり方など家
庭教育に関するアドバイスや情報提供を行う。

191 子育てひろば「きらり☆」 未就学児の親子を対象に，様々な角度から子どもとの関わり方について学習してもら
い，家庭教育力の向上を図る。(年間6回)

192 子育て通信「夢ふうせ
ん」の発行

子育てサポーターが中心となり，子育てに関する情報誌を発行し，町内の保育所や幼
稚園，各施設などに配布する。(年間6回・隔月発行)

193 松島町 乳児家庭全戸訪問事業
(こんにちは赤ちゃん訪問
事業)

生後4ヶ月までの乳児家庭を保健師や保育士が訪問し，育児の不安や産後のストレス
を軽減したり町の子育て事業の紹介をし子育て家庭の孤立防止を図っている。

194 家庭教育学級開設事業 子育て支援団体と連携し，開催する各種幼児教育講座における講師謝金について，町
で負担し支援するもの。

195 子育て支援センター事
業

妊娠中の母親への相談事業や，子育て家庭への育児相談，講座を行い地域における
子育て家庭の支援を行う。

196 家庭児童相談員設置事
業

育児相談等を通じ，子育て家庭への支援を行う。

197 認可外保育施設運営費
補助事業

認可外保育施設に対し補助金を交付することにより，施設の運営の安定化を図る。

198 こんにちは赤ちゃん事業 助産師，保健師が訪問し，児の発育や発達，栄養，生活，しつけ等に関する指導を行
う。育児に関する不安や悩みを聞き，必要に応じてアドバイスを行う。子育て支援に関
する情報提供を行う。

199 プレパパ・プレママひろば 妊婦同士の交流及び出産後の育児について両親で学ぶことにより，妊娠・出産・育児
の不安を解消し，自信を持てるよう支援する。今後の育児に向け，仲間づくりのきっかけ
をつくる。沐浴等のテモンストレーション・実技体験を行う。また，栄養士と歯科衛生士に
よる調理実習と歯の話も実施する。

200 健康相談 自由に来所し，計測や健康相談ができる。保健師，栄養士，歯科衛生士，助産師が相
談内容に応じてそれぞれアドバイスを行う。

201 大和町 たいわ家庭教育サポート
チーム

子育て中の親やこれに準じる人への支援，相談，交流の推進のため，子育て情報の発
信や研修，子育てサポーターの養成を行う。

202 保健センターとの連携 診断対象の子の情報交換をしたり,気になる子について連携を図る。

203 自由参加サークル 子どもの年齢にかかわらず誰でも参加でき,子育て中の親同士の交流の場を提供。絵
本の読み聞かせ,身体計測,異年齢児同士の遊びを支援している。

204 育児カウセリング事業 育児や母子関係の中で悩みを抱える保護者に対し，臨床心理士等が個別に面談を行
いアドバイスや対応方法への助言を行う。

205 親と子の教室 発達に遅れや偏りがある児童，または育児不安を抱える親等に対して，遊びの場を介し
て育児支援を行う。

206 大衡村 家庭教育講演会 家庭教育のあり方や親としての役割を学習する機会を提供したり，ワークショップを開催
し親子で楽しむ機会をもち家庭教育の充実を図る。(今年度より年3回実施)

207 保護者向け本の貸し出
し　｢パパママ文庫｣

・保護者のリフレッシュ，子育て力の向上を目指して，保護者向けの小説や料理本，子
育ての参考本などを貸し出している。

208 子育て支援センター事
業(なかよしキッズ，すく
すくサロンクラブ)

登録制で，親子・こども同士・親同士が集まり，遊びや情報交換を通じ，同年代のこども
同士のかかわる力の醸成と親子間の愛着，さらに親自身の学びにつながる取り組みを
行っている。

209 親業セミナー(親教育講
座)

・親業セミナーの講師による親育て講座。

210 家庭教育学級 ・保護者の幼児教育への理解

211 親になるための意識・責
任感の啓発事業

・広報誌・各種行事を利用し啓発を行っている。
・小中高校生が乳幼児と触れ合う機会の充実を図っている。
　　(職場体験受入・城山保育所保育ボランティア ・ ジュニアリーダーによる託児体験)
・のんのん教室(箟岳地区の1・2歳児)親子のふれあい事業。

涌谷町

大郷町

富谷町

色麻町

利府町

山元町

亘理町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

212 涌谷町 相談事業の充実による
家庭の子育て機能強化
事業

・子育て支援拠点事業(涌谷保育園子育て支援センター)
・子育て相談窓口の設置(幼稚園・保育所・児童館)

213 涌谷町 家庭内の協力体制構築
支援事業

・家庭教育学級親子のふれあい事業(運動遊び，コンサート，人形劇)及び親の学習会
・父親の育児を学ぶセミナー(父の日の前後に開催)
・子育て支援センター等での子育てサロン・サークル
・「親と子のかかわり方教室」の開催(子育て応援グループが企画・運営)

214 ミニキッズ教室 幼稚園入園前の子どもと保護者向け教室。小さな子どもを育てる保護者の情報交換と
学習会を通し，地域との交流を深める。

215 乳児家庭全戸訪問事業 生後４か月までの乳児宅を保健師が家庭訪問し，子育てに関する情報の提供並びに
心身の状況及び養育環境の把握を行い相談所助言等の援助を行う。

216 養育支援訪問事業 乳児家庭全戸訪問事業等により把握した，保護者の養育を支援することが特に必要と
認められる児童若しくは保護者に監護させることが不適当で児童等に適切な養育が行
われるよう支援する。

217 子育て支援センター事
業

子どもと遊びながら気軽に相談できる窓口として子育てに関する情報提供や助言を行う
とともに子育てサークル等への活動支援等を行う。

218 要保護児童対策事業 児童虐待等の早期発見や保護・支援を目的とした「要保護児童対策地域協議会」を
設置し，除法交換や支援の協議を行う。

219 おかあさん学級 乳幼児をもつ保護者を対象に，子育て支援活動の一環として子育てについて学習の場
を提供する。

220 家庭教育学級 親等の養育者が家庭で子どもを養育する場合の心構えや子どもへの接し方，留意点な
ど家庭教育上の諸問題を解決・改善する学習の場を提供する。

221 子育て支援センター事
業

親子のふれあい遊びや交流の場として通常開設しているほか，保護者が子育てに自信
を持ち，安心して楽しく子育てができる環境づくりを目的に，子育サークル支援，育児相
談，子育て情報の発信　，育児講座の実施及び子育てサポーター養成等，各種行事
を実施している。

222 乳幼児家庭全戸訪問事
業

保健師等が乳幼児家庭を訪問し，子育てに関する情報の提供並びに乳幼児と保護者
の心身の状況及び養育環境を把握し，必要に応じ相談・指導・助言等の援助を行う。

223 養育支援訪問事業 乳幼児家庭全戸訪問事業等で把握した，養育の支援が必要と認められる児童，若しく
は保護者による監護が不適当と認められる児童等に適切な養育が行われるよう支援。

224 放課後児童クラブ事業 　保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校低学年の児童に，放課後の適正な遊び
及び生活の場を与え，児童の健全育成を図っている。

225 要保護児童地域対策事
業

児童虐待等による要保護児童等の早期発見や適切な保護・支援を目的とした，福祉，
教育，保健，医療，警察，司法等の関係機関・団体で組織する「要保護児童対策地域
協議会」を設置し，円滑な連携，協力のもとに，要保護児童等の情報交換や支援内容
の協議等を行っている。

226 南三陸町 町要保護児童支援地域
協議会参画

要保護児童の早期発見と子育てに対して，強い不安や孤立感を抱える保護者及びそ
の児童等への支援を図る。

目標２　基本的生活習慣の確立

施策３　社会総がかりの取組による基本的生活習慣の確立(重点事項)　

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

227 フッ化物洗口・歯磨き指
導

昼食後のフッ化物洗口，
歯磨き指導。親子一緒の歯科検診(家庭のハブラシ持参)

228 ルルブルチャレンジシー
ト

夏休みに園で作った夏休み生活表と一緒にルルブルチャレンジシートを配布。
夏休み前に保護者に向けての全体会の時間に基本的な習慣の確立の大切さを話す。

229 歯磨き習慣の確立 食後毎日歯磨き指導を行っている。

230 サークル育成・支援活動 子育てサークルの遊びのお手伝い・サークル代表への遊びの提供・サークル交流運動
会

231 子育てボランティアとの
連携

遊びの支援，育児講座，サークル支援行事を通して，子どもとの遊び方，接し方を母親
に知らせたり，子育てに関する悩みについて聞いてあげる

232 小学校と連携した食育
事業

伝承料理(おくずかけ)を作る体験を授業の家庭科で実施。(市栄養士による野菜につい
ての栄養指導や食改の協力あり)

233 親子歯みがき教室事業 乳幼児の仕上げみがのきっかけづくりや，子供が歯に関心を持ち自然に身につよう楽し
い歯みがきの実践指導を実施している。

234 学童への歯みがき教室
事業

「自分の歯は自分で守る」を目標に，歯や口腔の健康が全身の健康に大きく影響するこ
とを学び，毎日の歯みがきが実行できるよう指導している。位相差顕微鏡を使用し，口
の中の細菌を実際に見たり，歯垢染出しなどの体験学習。

235 角田市 歯磨き指導 歯科衛生士･保健師・栄養士による歯磨きの指導

236 多賀城
市

児童発達支援事業 概ね２歳から就学前までの障害児に対し，単独通園により日常生活に必要な機能訓練
を行い，児の特性を把握し状態像に合った療育的支援を行っている。

237 家庭教育学級 市内の保育所・幼稚園・小学校の家庭教育，子育て，食育などをテーマとした研修会
や講演会等の支援。基本的な生活習慣の育成に関する講演

238 子育て支援センター巡
回歯科相談

むし歯予防を通して基本的生活習慣の確立や親子の関わりなどについて支援する。

239
大崎市

早ね・早おき・朝ごはん
推進キャンペーン事業

保育所を中心に，基本的生活習慣改善に向けた働きかけを行う。具体的には，市のオ
リジナルキャラクター「おはこっこちゃん」を設定し，「はやね　はやおき　あさごはん」体操
の実践を推進中。

栗原市

名取市

美里町

白石市

女川町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

240 蔵王町 早寝・早起き・朝ごはん
の推進

「学ぶ土台づくり」推進計画を配布し，幼児期にふさわしい生活リズムを確保し，健やか
な成長を促すことができるように，おたよりや参観を活用し保護者に啓発する。

241 七ヶ宿町 早寝早起き朝ごはんの
推進

生活リズムの基礎を身につけるための支援を行う。

242 大河原
町

歯と口腔の健康づくり事
業

保育施設並びに学校と連携し歯垢染出し・評価を行い，子どもが自ら進んで歯みがき
する意欲を引き出す実践指導を行っている。

243 亘理町 家庭教育ワンポイントアド
バイス

家庭教育支援チームによって，就学時説明会や保護者会等親の集まる場を利用し
て，家庭教育に関する諸問題(主に生活習慣)について，問題の予防を図るべく啓発活
動を行う。

244 虫歯予防推進事業 フッ素洗口ー週1回,で歯磨き後にフッ化物による洗口，わんぱく教室ー町の歯科衛生
士による歯磨き指導を実施し虫歯予防の推進を図る。

245 ごみゼロ運動 園周辺のゴミひろいを通し環境美化への意識付けを図る。

246 子育て応援事業 乳幼児を養育する保護者の子育てを応援するため，子育てに必要なベビー用品(ベ
ビーベッド・ベビーバス)の貸与を無償で行う。

247 ファミリーサポート事業 保護者の仕事の都合や急用等により子どもを預かってほしい場合に，協力会員の紹介
を行うアドバイザーを設置し，その活動を支援することにより安心して子育てができる環
境づくりを推進する。

248 園だより等の活用 園だより等を通して成長・基本的習慣を育てる。

249 発達相談「のびのび相
談」

精神発達面に遅れがあると認められる幼児,及びその保護者に対し,適切な療育・支援
が得られる様臨床発達心理士が相談に応じる。

250 富谷町 はっぴー教室 むし歯予防教室。幼児期における歯磨き習慣(仕上げ磨き)の定着，望ましい食事・おや
つの取り方や生活習慣について，教室内で集団指導と個別指導を実施してる。

251 １歳児すこやか教室事
業

発達に合わせた親子の関わりや生活リズム・むし歯予防・離乳食の実践につなげられる
相談の場。大人の食事を基本とした幼児食の実習や試食を取り入れた体験型教室とし
ている。また，子育て支援のスタッフにより手遊びや絵本の読み聞かせなど親子間の愛
着形成も推進している。

252 7ヶ月児育児相談事業 発達に合わせた親子の関わりや生活リズム，離乳食の実践につなげられるような相談
の場。集団指導のほか，母親同士のグループワークを実施し，仲間作りや育児不安の
軽減を図っている。また，開催までの待ち時間を利用した絵本の会のボランティアによ
る，個々への絵本の紹介や読み聞かせなどで，親子のふれあいを推進しています。

253 ピッカピカ教室 ・幼児期における歯磨き習慣の定着をめざし，歯磨きや望ましいおやつの取り方につい
て，学習する教室を展開している。

254 児童セルフケア教室 ・小・中学生を対象に歯の磨き方，食生活について学ぶ。必要時，個別指導も行う。

255 南三陸町 フッ化物洗口事業 フッ化物による洗口を実施し，子どもの頃からの虫歯を予防し，生涯を通じた歯と口腔
の健康づくりをする。

施策４　体力の向上と食育の推進による望ましい食習慣の確立

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

256 仙台市 保育所における「食育」
の推進

毎日の給食や野菜栽培，調理体験等の食育活動を積み重ね，子供たちが食に興味
関心を持ち，食べることを楽しむ気持ちをはぐくむ。また，保育所内に開設された子育て
支援センター・支援室において，地域の子育て家庭に対し離乳食講座や食事相談等を
実施し食育を推進するとともに，実施箇所の充実を図る。

257 石巻市 食育指導推進事業 　「石巻市食育推進計画」のもと，学校，幼稚園・保育所と家庭との連携を図っている。
食べる喜びや楽しさを育てることや望ましい食生活の大切さについて，健康だよりや給
食だより等を通じて，家庭への啓発を行っている。

258 食育の推進 自分たちで野菜等の栽培を体験することにより，食物を作ることの大変さと大切さを学
び，食物への興味・関心を持たせ，偏食是正へとつなげる。

259 食育の推進 乳幼児期からの食習慣の基礎が形成される市内公私立保育所の3歳児クラスを対象
(123名)に食生活チェックシートを活用し，その結果をもとに適切な栄養指導につなげ
る。

260 サッカー教室 サッカー協会コーチによる指導

261 食育の推進 栽培活動，食育通信の配付

262 食育推進 野菜の栽培活動を積極的に取り入れる。保護者ボランティアの方とクッキングを行う。
季節の行事食や園の取り組みの様子を保護者に紹介する。

263 園外保育の計画的な実
践
とキッズダンスの推進

体力の向上のために週1回木曜日おむすびの日＝園外保育の日を設ける。
外部講師を呼んで，キッズダンスを年10回設け，曲に合わせて体を動かす楽しさを味
わう。

264 サッカー教室 園児たちが講師よりサッカーの指導を受け，技術を習得しながらスポーツの楽しさを知
り，子どもの体力向上及び社会性・規範意識を学ぶ。

265 保育所における「食育」
推進

給食や食育活動を積み重ね，食べることを楽しむ気持ちが育まれるように，献立作成・
食事相談をする。

266 幼稚園と連携した食育
事業

調理実習として，親子別々に作業を行い，お弁当箱に詰めていただく(市栄養士の指導
や食改の協力あり)　また，和食の献立についても，親子別々に作業を行い食べるという
体験を実施。

涌谷町

塩竈市

白石市

名取市

松島町

利府町

大郷町

加美町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

267 親子料理共同体験事業 育児サークルによびかけ，未就園児が主となり，調理実習を行う。幼児期から包丁など
を使い調理を体験することで，食に関心を持つことを目的にしている。
・保護者には，幼児期の発育と食について講和し食の必要量を見てもらう。

268 手をつなぐ育成会との調
理実習

知的障がいの中高生が中心となり家庭でも料理が作れることを目的に調理実習を行
う。調理実習の他に買い物から行っているのが特徴。

269 キッズクッキング 2歳6か月時に呼びかけ，幼児が主となり，調理実習を行う。保護者には，幼児期の発
育と食について講話し食の必要量を見てもらう。

270 多賀城
市

母子栄養指導事業 乳幼児・幼児健診や健康相談を受けた保護者にスムーズに離乳食や幼児食に移行で
きるように講習会を実施している。

271 岩沼健幸運動 小中学校児童生徒の生活習慣の見直し運動。(年2回調査を実施)

272 食育啓発(栄養指導・
クッキング会)

子どもの豊かな人間性の形成や心身の健全育成を図るため，乳幼児期からの正しい食
事のとり方や食習慣の定着に努める。

273 登米市 食育だより 保育所給食献立表とともに，季節の行事と食べ物の関わりや生活習慣の向上に関する
記事を満載した食育だよりを毎月配付する。

274 くりはら食育セミナー 食育の主役である市民一人ひとりが食育について知り，個人や家族を中心に主体的に
実践することで自分の健康づくりへつなげていくことを目的とした健康講話を行う。

275 おやこ食育事業 親子で食について学び，望ましい食生活の実践に繋げることにより生涯にわたり健康的
な生活を送ることができるようにする。

276 東松島
市

食育推進活動 市の栄養士による食育，栄養指導。お弁当参観の実施。
保育の中での栽培活動や収穫活動を通して，健康な体つくり，職の大切さ等を知らせる
など食育の推進を図る。

277 大崎市 大崎市幼稚園職員研修
会

【日時】8月5日(水)　　【講師】宮城教育大学　佐藤哲也　教授
【内容】演題「『幼児期運動指針ガイドブック』の理解と実際」(講義とワークショップ)
【目的】市内の幼稚園の職員が一堂に会し，共に研修することにより，各自の資質を高
めとともに互いの連携を深め，幼児教育の充実を図る。

278 サッカー教室の実施(親
子も含む)

キッズプログラム(宮城県サッカー協会事業)のコーチによる，サッカー教室の実施。園
毎に年2～3回のサッカー教室を経験し，10月には町内3園合同のサッカー大会をして
いる。サッカーを通して体力作り，道徳性・協調性を育むことができる内容である。年度
により，親子での教室も実施して触れ合う機会をつくっている。

279 野菜栽培，いも堀り，クッ
キング

自分達が手をかけた野菜を食したり，調理したりすることで食への関心を高める。

280 保育所における「食育」
推進

給食や食育活動を積み重ね，食べることを楽しむ気持ちが育まれるように，子どもの実
態に応じて栄養士が個別の食事相談をする。

281 七ヶ宿町 食育推進事業 食べる楽しさや，食生活の大切さについて食育だよりや，栄養教室を通じて幼児及び家
庭への啓発を行っている。

282 大河原 食育の推進 保育所入所児童に対しての欠食の減少，正しい食習慣の確立など食育を推進する。

283 食育体験事業 調理活動をとおして，食への関心を高め，望ましい食習慣へつなげる。

284 食育 食育推進のために野菜栽培や親子で作って食べる活動を提供している。

285 柴田町 保育所での食育推進 保育所入所児童に対し，楽しく食事をするためのマナーや食べ物が持つ栄養とはたらき
等を指導し，食に関する正しい知識の育みを促進している。また，保育の中での栽培学
習を通して，食物を育てることの大変さと収穫の喜びを体験し，感謝して食べる心の育
ちを目指している。

286 幼児スポーツ(体操)教
室

親子が一緒にふれあいながらスポーツ活動を通して健康の保持増進に努める。

287 手作りおやつと食のおは
なし会

親子でおやつ作りを体験しながら，望ましい食習慣の確立など食育について学ぶ。保健
福祉課保健師，栄養士及び和菓子屋との協同事業。

288 丸森町 食育活動 子育て支援センター，保育所，小学校で野菜の栽培，調理実習，講話等を通し，子ど
もが食に関心をもち感謝しながら楽しんで食べる気持ちをはぐくむ。

289 食育推進事業 保育所に通所している親子を対象に親子料理教室の実施や月齢や発達に合わせた離
乳食について学ぶとともに，地域の人や保育所のスタッフ，他の親子との交流を深める
離乳食教室。保育所入所している子どもを対象に収穫した野菜を中心に，子ども達が
食材をちぎったり，こねたりなどの料理を体験するクッキング保育等を実施。

290 昼食レストラン事業 週１回，給食をホールで時間を決めてバイキング方式で実施する。これは児童の保育
状況に合わせて実施したもので，昼食時間１時間のうちにホールにおいて，おなかのす
き具合に合わせ，友達同士や担任以外の先生と一緒に食事を行う。

291 山元町 育児相談 乳幼児を持つ母親が育児不安を解消するために，気軽に相談できる場として実施。健
診後のフォローの場として活用。

292 食育の推進 野菜作り，調理体験の食育活動，栄養講話を通し，推進図る取り組み。ーサツマイモ栽
培　給食センター，JA仙台指導による人参栽培　　給食センター栄養士，町の栄養士
による講話　　クッキング保育　等

293 コーディネーショントレー
ニング

コーディネーショントレーニングをする中で身体を動かす楽しさを知り，体力，集中力，創
造性，リズム感等の向上を図る。

294 七ヶ浜町 親子食育教室 幼児の親子を対象にした調理実習，及び講話(3回)・随時啓発に努めている。

295 保育所及び認定こども園
給食100％利府産米導
入事業

町内認可保育所，認定こども園の給食において，全児童に対し，100％利府産米の主
食を提供することにより，地産地消の安心安全な保育所給食を推進する。

296 保育所における食育推
進

地元生産者の協力を得て野菜を実際に栽培し，収穫までを体験する。また，給食に地
場産物や郷土料理を取り入れる。

川崎町

栗原市

岩沼市

蔵王町

村田町

名取市

亘理町

松島町

利府町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

297 栄養相談事業 保育所や子育て支援センター等の施設を巡回して，肥満等が気になる児童や，食に対
して問題がある児童に関して，保護者に対する個別指導を実施する。

298 離乳食教室 栄養士と保健師，歯科衛生士による離乳食及び保育，歯についての指導。離乳食の
試食。

299 食育の推進 幼稚園の畑で野菜を栽培。5歳児対象に栄養士による紙芝居やカード等による食育指
導を行い，食育の土台づくりとして朝ごはんの大切さや栄養バランスの良い食事の大切
さを指導している。

300 クッキングをする 普段食しているメニューの材料を自分で皮をむく，切る，煮る，炒める等を経験すること
で，身近に食材に興味や関心が持てる。　また，友達と協力することで作り上げたおか
ずを，一緒に食べることで満足感やまた自分で作ってみようとする気持ちを育てる。

301 食育の促進 保育所の畑で野菜を栽培したり，子どもクッキングを通して食に興味・関心がもてるよう
にする。また，栄養士による，紙芝居やカード等による食育指導。３歳児以上を対象に
手洗いの指導，食事のマナー，箸の持ち方，栄養の三要素を視覚を通して知らせてい
る。繰り返し話を聞くことで，知識として子どもたちの中に，浸透している。

302 食育の推進 1歳6か月児検診，3歳児検診に「大衡村の食育」として乳幼児期に家庭で取り組むこ
と，体験する事を情報として発信している。

303 親と子の料理教室と運
動教室

バランスのとれた食事を基本に，調理実習，会食，運動実技，講話を行い摂取カロリー
と消費カロリーを食事と運動を通して学ぶ教室を実施。

304 給食とおやつのレシピ紹
介

給食とおやつを毎日展示しているが，子ども達に好評な料理を家庭でも試して貰うため
にレシピを提供している。

305 ①食育指導
②食育個人目標設定
③クッキング

①食べることの大切さ，食材の栄養効果，食に対する興味関心，感謝の気持ちを持た
せることを目的に保育士がパネルシアターやペープサート等にて指導する。　②食育に
関する個人の目標を設定し，一年を掛けて達成を図る。　③未満児でも参加の可能な
方法でクッキングを体験。食べることの楽しさ・喜び・意欲を育る。

306 食育推進事業 健康な生活の基本としての「食を営む力」の育成に向け，その基礎を養うことを,目標とし
て年齢に応じた食育指導を行っている。

307 ・正しい食生活の取り組
み

パネルシアターやペープサートを活用して，幼児期から正しい食生活が定着するよう取
り組んでいる。(正しい箸の持ち方，食事のマナー，好き嫌いなくなんでも食べるなど)

308 ・栽培活動 身近な作物に成長に関心を持ち，育むことの大切や収穫することの楽しさを味わう。
(ジャガイモ，さつまいも，夏野菜，大根，白菜)

309 ・子どもクッキング 収穫した野菜や旬の素材を利用し，カレー，豚汁，焼き芋などのクッキングを実施。
日々の生活と遊びの中で，自ら意欲を持って食に関わる体験を積み重ね，作ることの
楽しさや食べることの楽しさを経験する。

310 加美町 食育推進事業 丈夫なからだをつくる基礎づくりのために，乳幼児健診や子育て支援事業，保育所等
で，「はやね，早起き」と三食バランスよく食べることの大切さについて普及，推進してい
きます。

311 おやこ食育教室 地域の健康推進員が中心となり，幼児の親子をを対象に調理をしながら，食育につい
て学ぶ機会とする。

312 元気モリモリ食育セミ
ナー

幼児または父兄を対象に食育セミナーを開催。毎月19日の食育の日に合わせて「元
気モリモリ朝ご飯レシピ」の配布の実施

313 思春期食育推進事業 中学生を対象に調理体験をとおして食育について学ぶ

314 美里町 食育の推進 年3回の「食べ物の話」をはじめ，様々な体験を通して食への関心を高め，食べる力や
正しい食習慣の力を育てる

315 女川町 食育推進事業 管理栄養士等が妊娠中・離乳期の栄養教室，離乳食・幼児食の指導，肥満予防個別
栄養相談，幼児食育教室の開，保育所及び学校給食における食育の推進を行う。

施策５　ライフ・ワーク・バランスの促進　

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

316 男女共同参画推進事業 男女がともに家族として家庭生活に対する責任を理解し，協力して子育てなどの家庭
生活を営めるようワークライフバランスの意識を含めて男女共同参画意識の啓発を推
進している。

317 子どもの権利推進事業 市子どもの権利推進委員会を設置し，子どもの権利に関する施策の充実を図り，もって
子どもの権利の保障を推進している。

318 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に伴い，仕事が恒常的に夜間にわたる場合など，通常の
保育時間を延長し，午後7時までの保育を行っている。

319 一時保育事業 保護者の就労形態の多様化に伴い，緊急時等一時的に保育を要する子育て家庭へ
のサービスを提供し，保護者の心理的，肉体的負担の解消を図っている。

320 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に伴い，仕事が恒常的に夜間にわたる場合など，通常の
保育時間を延長し，午後7時までの保育を行っている。

321 一時預かり事業 保護者の就労形態の多様化に伴い，緊急時等一時的に保育を要する子育て家庭へ
のサービスを提供し，保護者の心理的，肉体的負担の解消を図っている。
 保護者の就労，職業訓練，就学等により，週2，3日程度家庭保育が困難となる未就
学児童に対して保育を行っている。

322 障害児保育事業 障害のある児童を預かり，保護者の就労にかかる負担の軽減を図っている。

323 病後児保育事業 私設私営認可保育所で実施する病後児保育(～小学3年)事業に対して補助を行って
いる。

大衡村

涌谷町

名取市

石巻市

利府町

富谷町

色麻町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

324 角田市 延長保育事業 保護者の就労形態等に応じ，通常の保育時間を延長して保育を行う事業。

325 ファミリーサポート事業 概ね生後2か月から小学校6年生までの乳幼児や児童を保護者の仕事や家庭の急用
等により預かってほしい場合に，講習を受け，登録している協力会員の自宅で預かって
もらい，保護者の負担軽減を図っている。

326 一時保育事業 保護者の入院・出産・介護・冠婚葬祭等の緊急時や，リフレッシュ・兄姉の学校行事な
ど，パート・自営業の繁忙期や就労を目的とした研修等の時に利用してもらい，保護者
の肉体的，精神的な負担の軽減を図っている。

327 病後児保育事業 保育所や小学校に通う児童が，病気やけがなどの回復期にあるため集団生活が適当
でなく，また保護者の仕事の都合で家庭での保育が困難な場合に児童の保育及び看
護を行って保護者の負担軽減を図っている。

328 民間保育所運営費補助
事業

民間保育所に対し運営費を補助することにより，民間保育所の運営の安定化を図って
いる。

329 認可外保育施設運営補
助事業

認可外保育施設に対し補助金を交付することにより，施設の運営の安定化を図ってい
る。

330 障害児保育事業 障害のある児童を預かり，保護者の就労にかかる負担の軽減を図っている。

331 家庭相談事業 家庭児童相談員(3名)が家庭環境(DVや離婚)等にかかる相談や虐待通報等を受け
て，要保護児童の早期発見や適切な保護・支援を行っている。

332 岩沼市 一時預かり事業 保護者の育児疲れやリフレッシュ，疾病，出産などの場合に保育所で乳幼児を預かる
緊急時の保育サービス

333 放課後児童クラブ事業 保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校低学年の児童に，放課後の適正な遊び
及び生活の場を与え，児童の健全育成を図っている。

334 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に伴い，通常の保育時間を延長し，午後7時までの保育
を行っている。

335 ファミリーサポート事業 仕事と家庭の両立や保護者の急用により子どもを預かってほしい場合に，登録した会員
同士がそれぞれの信頼のもとに相互援助活動を行っており，地域の中で子育てを相互
に助け合える環境づくりを推進している。

336 子ども医療費助成事業 子どもの適正な医療の機会を確保し子育てに伴う家庭の経済的負担の軽減を図ること
を目的として，出生から中学3年生に達する年度の末日にある者を助成対象とし，その
者の入院及び通院分の医療費の一部負担金を助成している。

337 文化芸術体験 人形劇「おはようシアターおもちゃ箱」を見る体験を通して感性を育てる。

338 放課後児童クラブ事業 保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校低学年の児童に，放課後の適正な遊び
及び生活の場を与え，児童の健全育成を図っている。

339 七ヶ宿町 七ヶ宿クラブ 保護者が就労等で昼間家庭にいない小学生に，放課後の適正な遊び及び生活の場を
提供し，児童の健全育成を図っている。

340 一時預かり事業 家庭において一時的に保育を受けることが困難になった乳幼児について，保育所で一
時的に預かる事業

341 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に対応するため，通常保育時間を超えて30分～１時間
30分の延長保育を実施している。

342 小規模保育事業 0～満3歳未満児を対象とした，定員が6人以上19人以下の少人数で行う子どもの発
達に応じた質の高い保育を実施。

343 児童館・児童センター事
業

児童に健全な遊びを提供して，心身の健康を増進し，情操を豊かにすることを目的とし
た児童厚生施設として，児童健全育成及び放課後児童クラブ等の充実を図っている。

344 保育の充実 保護者の就労や病気などにより，家庭において児童を保育できないと認められる場合
に，保護者に代わり保育を行う。保育サービス充実のため，乳児保育・障害児保育を３
保育所で実施している。

345 家庭的保育検討事業 日中，家庭での保育が困難な就学前児童を，保護者に代わって保育者の居宅等で保
育する家庭的保育事業について検討を行い，家庭的保育者の養成に取り組む。

346 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に対応するために，通常の開所時間を超えて保育を行っ
ている。

347 特定保育事業 保護者の就労，職業訓練，就学等により，週2，3日程度家庭保育が困難となる未就
学児童に対して保育を行っている。

348 一時預かり事業 保護者の傷病，災害，事故，出産，看護，介護，冠婚葬祭等により，緊急一時的に家
庭保育が困難となる場合や，育児疲れのリフレッシュのため，未就学児童に対して。町
内3つの保育所で保育を行っている。

349 ファミリー・サポート・セン
ター事業

子育ての援助を受けたい方と援助を行いたい方が共に会員となり，有償で子育て家庭
を応援するファミリー・サポート・センター事業を行っている。

350 子育て支援センターの
運営

在宅乳幼児とその保護者を対象に，ふれあい遊びや保育所・幼稚園児との交流，育児
相談などを行うことにより，子育て支援を行う。

351 一時預かり事業 保護者が疾病冠婚葬祭等で，家庭で子どもの保育ができない場合に一時的に子どもの
預かり保育を行う。

352 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に対応するため，通常保育時間を超えて対応。

353 一時預かり事業 保護者の傷病，災害，事故，出産，看護，介護，冠婚葬祭等により，緊急一時的に家
庭保育が困難となる場合や育児疲れのリフレッシュのため，保育所等において未就学
児童に対して保育を行う。

354 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に対応するために，通常の開所時間を超えて午後７時ま
で保育を行う。

蔵王町

柴田町

東松島
市

大河原
町

丸森町

亘理町

多賀城
市
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

355 家庭的保育事業 日中，家庭での保育が困難な就学前児童を保護者に代わって，保育者の居宅等で保
育する家庭的保育事業について助成を行う。

356 特定保育事業 保護者の就労，職業訓練，就学等により，週2，3日程度家庭保育が困難となる未就
学児童に対して保育を行う。

357 放課後児童クラブ事業 保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校低学年の児童に，放課後の適正な遊び
及び生活の場を与え，児童の健全育成を図る。

358 ファミリー・サポート・セン
ター事業

会員による相互援助活動として児童の預かり事業を行うもの。

359 家庭教育企業出前講座 父母共に仕事を持ち，時間的な制約から学ぶ機会が得にくい状況にある保護者に対
し，職場に出向いて講座を実施し，職場全体でも家庭教育の重要性を考えていく機会
を提供する。

360 松島町 預かり保育事業 保護者の冠婚葬祭，通院，介護また兄姉の学校行事，健診等で保育に欠けると認め
た場合，降園後行っている。

361 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に対応するために，通常の開所時間を超えて午後７時ま
で保育を行っている。

362 特定保育事業 保護者の就労，職業訓練，就学等により，週2，3日程度家庭保育が困難となる未就
学児童に対して保育を行っている。

363 放課後児童クラブ事業 保護者が就労等で昼間家庭にいない小学生の児童(27年度は4年生まで)に，放課後
の適正な遊び及び生活の場を与え，児童の健全育成を図っている。

364 一時預かり事業 保護者の傷病，災害，事故，出産，看護，介護，冠婚葬祭等により，緊急一時的に家
庭保育が困難となる場合や育児疲れのリフレッシュのため，保育所等において未就学
児童に対して保育を行っている。

365 児童クラブ事業 保護者が就労等で日中家庭にいない小学校1年生から4年生の児童に，放課後の適
正な遊び及び生活の場を与え，児童の健全育成を図る。

366 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に伴い，保育時間を延長し，保育を行う。

367 一時預かり事業 一時的に家庭保育が困難となる場合や育児疲れのリフレッシュのため，預かり保育を行
う。

368 病児・病後児保育事業 当面症状の急変は認められないものの病気，又は病気の回復期にあり，集団保育が困
難な保育所等に入所中の児童が，保護者の勤務の都合等の理由で家庭での保育が
できない場合に指定の施設で預かり，保護者の負担軽減を図る事業

369 個人面談・家庭訪問・育
児相談

入所児童の成長の確認と今後の育児について保育所と保護者で話し合う。また，育児
に関する相談を随時承り，アドバイスや提案，指導をする。

370 一時預かり事業 家庭において一時的に保育が困難になった乳幼児について，保育所で一時的に預
かって保育をする。

371 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に対応するため，通常保育時間を超えて保育を実施して
いる。

372 延長保育事業 保護者の就業形態の多様化に対応するため，保育所や認定こども園で実施をしてい
る。

373 病児,病後児保育事業
(体調不良児型)

登所してから体調不良となった児童を保護者が迎え等の対応が可能になるまで一時的
に保育所で看護をする。

374 一時預かり保育事業 保護者の疾病などの緊急時に，一時的に子どもの保育ができない家庭を支援するため
一時預かり保育の実施を行う。

375 企業と地域等による子育
てと仕事の両立支援

・子育てに関する研修会　・シンポジウムへの参加を勧奨している。
・育児休業や子育て休暇(授業参観など)が取得しやすい職場環境づくりを推奨してい
る。

376 家庭内の協力体制構築
支援の充実

ワークライフバランスを浸透させる教育の推進(家庭教育学級)

377 放課後児童クラブ事業 保護者が就労等の諸学校低学年児童等に，放課後の遊びや生活の指導を行い児童
の健全育成を図る

378 認可外保育施設助成事
業

腸内の認可外保育施設に運営費等の助成を行い，適切な運営と保行促進を図る

379 認可外保育施設入所助
成事業

認可外保育所に在籍する町内居住の3歳未満児の保護者に対し，1人につき月額1万
円の助成を行い待機児童の解消を図る

380 一時預かり事業 緊急時等一時的に保育所で預かる事業

目標３　豊かな体験活動による学びの促進

施策６　人とかかわる体験の充実(重点事項)　　

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

381 石巻市 地域交流活動，異年齢・
異世代交流活動推進事
業

地域の住民，団体，事業所等と幼稚園・保育所の交流活動を行っている。
①幼稚園・保育所の小学校訪問，②小学生・中学生・高校生の幼稚園・保育所での職
場体験，③小学校・中学校・高校との交流活動，④老人ホーム等への訪問

382 塩竈市 保育所地域活動事業 保育所において，世代間・異年齢児交流や育児講座等，地域に開いた活動を実施。
(公・私立保育所)

383 気仙沼
市

世代間交流事業 高齢者との交流活動を行うなど，世代間の交流を促進し，子どもが地域社会の中で人
間性を培い，社会性や地域文化の理解を高める取組を行う。

384 白石市 親子サッカー教室 年長親子へのサッカー協会コーチによる指導

美里町

利府町

色麻町

亘理町

加美町

涌谷町

七ヶ浜町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

385 異年齢交流の促進 異年齢の友達とのふれあい(体操・昼食・園外保育等)

386 地域の人との交流 地域のお年寄りとのふれあい遊び・伝承遊び

387 昔遊びの会，もちつき
会，クリーンディ

地域の人たちと清掃活動やもちつき会を通して交流を行う。昔遊びでは地域のお年寄り
の方々に伝承遊びを教わる。

388 子ども日本舞踊教室・子
ども茶道教室・子ども能
楽教室

プロの先生方の指導により，楽しく日本の伝統文化を学び体験する情操教育の教室で
ある。

389 地域活動事業 園児の祖父母・地域の老人会の方々を園に招き，昔遊びの伝承や園児の歌や踊りを
披露するなどして楽しいひとときを共に過ごし，異世代間交流を図る。

390 名取市 異世代交流・地域間交
流

保育所において老人クラブや町内会，また，中学生や高校生と交流しふれあいを深め
る。

391 鶴ヶ谷児童館イベント事
業

乳幼児から高校生に健全な遊びの場を提供しており，主に子育て支援事業として親子
のふれあい遊びや，他の親子との交流，幼児グループの支援を行っている。

392 西部児童センターイベン
ト事業

乳幼児から高校生に健全な遊びの場を提供しており，主に子育て支援事業として親子
のふれあい遊びや，他の親子との交流，幼児グループの支援を行っている。

393 保育所地域保育活動事
業

近隣の親子や入所児童の祖父母等を招いて，世代間・異年齢児の交流機会を設けて
いる。

394 岩沼市 避難されてきた親子のた
めのサロンDear
Hometown

震災のため県内外から岩沼市へ避難された親子を対象に，サロン「ディアホームタウ
ン」を開催。同じ想いを抱える仲間同士のコミュニケーションを図っている。

395 登米市 登米市こどもまつり 地域力を活かしながら，登米市の子どもたちの健やかな成長と健全育成の推進を目指
し，「登米市こどもまつり」を実施する。

396 未就園児保育「ちびっこ
クラブ」の実施

未就園児親子への幼稚園開放や幼稚園体験を行い，子育ての情報交換や成長を楽
しめる場の提供。

397 祖父母参観の実施 園児の祖父母を招待し，伝承遊びや昔の遊びを教えてもらいながら触れ合い，かかわり
あう場の提供。
核家族の園児においては，ほかの園児の祖父母と触れあうことで，いろいろな人とかか
わる機会の提供。

398 保育所地域交流事業 保育所の子どもたちに，異なる世代の人々とのふれあいの機会や子ども同士の交流の
機会を設けるため，地域の方々との交流や祖父母参観等により，様々な年代の人たち
との交流を行っている。

399 3歳児教室の実施 次年度入園する3歳児に対しての幼児教室で，年5回の計画を立てて実施している。3
歳児がスムーズに幼稚園に就園できることはもちろんであるが，在園している4・5歳児に
とっては，自分より小さい子どもに対してのかかわり方を学ぶ機会になっている。自分が
してもらったように相手にしてあげるという心の成長が見られている。

400 農園活動 幼稚園の畑での栽培活動を通して地域に方と触れ合いながら，食の大切さに気付かせ
たり，植物の生長への関心を育てたりしている。自分で植えたり草をむしったりして世話
をした作物を食べる経験から学ぶことを大切にしている。

401 施設訪問・交流遊び 3歳児との触れ合い・保育所との交流・小学校(1･2年生)との交流 ・交通安全教室等，
身近な地域の人たちとの触れ合いを通して，幼児が色々な気持ちを味わう経験として
取り組んでいる。

402 3園交流会 交流観劇会(合同で人形劇を観る)・キッズサッカー交流大会(他園の幼児と対戦を楽し
む)・合同運動会(合同で運動会を開催)・秋の合同遠足(3園の幼児を3つのグループに
分けて交流遊び)幼児の人数減少に伴い，幼児同士の育ち合い保育の重要性から実
施している。

403 語り部を通した豊かな体
験

誕生会のときに，語り部の方に昔話や，紙芝居をよんでもらい情操を育てる。

404 老人クラブとの触れ合い
事業

畑つくり，七夕まつり，いも堀，もちつき会，豆まき会などを通して異世代，地域間交流を
図る。

405 食育ネットワーク事業 地域の食に関っている大人が，子どもに体験(畑つくり，調理，安全な食材の勉強会)学
習をさせる

406 七ヶ宿町 保育所地域交流事業 町の行事への参加，老人施設との交流，保育所での祖父母参観等を行い，様々な年
代の人たちとの交流を行っている。

407 大河原
町

保育所地域活動事業
(地域間・異年齢児交
流)

保育所における行事の中で，入所児童と乳幼児とのふれあいをはじめ，老若男女の地
域住民等多世代との交流を促進する。

408 文化体験プログラム事業 七夕や小正月，ひなまつりなど季節の行事を体験したり，ふるさとの民俗芸能に触れ，
豊かな情操を養っている。

409 農作物栽培活動 地域のボランティアさん方と一緒に栽培活動を行うことで，園以外の様々な方とかかわ
る体験をする。

410 異年齢保育 意図的にかかわりが持てる活動や，普段の生活の中で異年齢とかかわれる場作りをし，
思いやりのある子どもを目指し育成している。

411 地域とのかかわり 町のお祭りに参加したり町の事業所を訪問したり，また，地域の方々を保育所に招い
て，伝統行事を一緒に楽しむ機会を提供している。

412 船岡小学校との交流 一年生との交流会や，小学校の行事や活動に参加したり，見学をする中で小学校への
期待や憧れが持てるようにしている。

413 図書館見学会の積極的
な受け入れの強化

町のバス等を利用して，幼稚園，保育所，児童館等の図書館見学を積極的に推進し，
体験活動とともに読み聞かせを行うことにより，本に親しむ機会を増やす。

東松島
市

村田町

多賀城
市

柴田町

蔵王町

白石市
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

414 柴田町 地域活動事業 地域の老人や異年齢児とのふれあいや交流を図る事業として，夏まつりや運動会，発
表会，祖父母お楽しみ会，地区老人クラブとの交流サロン，施設訪問などを槻木保育
所で実施している。

415 ふれあい自然塾 町の施設(オートキャンプ場)の指定管理受託者が北蔵王の豊かな大自然で川遊びや
魚つかみ，おもちゃづくりなどを親子で体験できる機会を提供する。

416 子どものための演劇鑑賞
会

幼少の時期から優れた文化(演劇・人形劇・音楽など)に触れる機会を提供して豊かな
感性や情緒を育む。

417 わらすこ広場 地域の祖父母とのふれあいの場とし，地域の人々への親しみの気持を育む。

418 山の子キャンプ 目的：キャンプを通して，友情の大切さや団体生活での社会性を身につける。また，自
分自身と向き合い，自分で考え行動する生活技術や責任感を育てる。

419 チャレンジスクール 目的：さまざまな体験と参加者同士の交流をとおして，たくましい心豊かな子どもを育成
する。
内容：さまざまな体験活動420 保育所・児童館解放 地域の子どもを持つ家庭に保育所・児童館の施設を開放し，入所児童との交流を図
る。

421 保育所地域交流事業 夏まつり会，収穫祭等に地域の方にも参加いただき異世代，地域間交流を図る。

422 保育所地域活動事業 保育所において，世代間・異年齢児交流や育児講座等，地域に開いた活動を実施す
る。(公・私立保育所)

423 保育所異年齢児交流事
業

保育所における行事の中で，入所児童と乳幼児や児童クラブの児童と各種行事を通し
交流を行う。

424 保育所地域交流事業 現在の子どもたちには異なる世代の人々とのふれあいの機会や子ども同士の交流の機
会が減少していることに対処するため，地域の方々との交流や祖父母参観等により，
様々な年代の人がこれまで培った能力や知識，技術を子どもたちに伝えるとともに，世
代間の交流を行う。　(田植え，七夕まつり会，芋煮会，餅つき等)

425 異世代交流・地域間交
流

保育所において老人クラブや町内会，また，中学生や高校生と交流しふれあいを深め
る。

426 児童館等職員の研修 児童に健全な遊びを与え，健康を増進し，情操を豊かにするという施設の目的達成の
ため，児童への適切な対応と安全確保のための研修を実施し，職員の資質向上を図
る。

427 子育て支援センター事
業

地域全体で子育てを支援する基盤形成のため，育児不安等を抱える保護者の相談，
子育てサークル等への活動指導や子育て家庭に対する育児支援を行う。

428 児童館事業の充実 児童に健全な遊びを与え，健康を増進し，情操を豊かにすることを目的とした児童厚生
施設あるいはそれに準じた施設として，児童健全育成，子育て家庭支援地域交流推
進，放課後児童健全育成事業の機能の充実を図る。

429 ALT事業 町のALTと交流し，幼児期における国際理解を深める。

430 親子遠足 全園児大型バスを利用しての親子遠足。親子でのふれあい，友だちとの関わりや社会
ルールを身につける。

431 親子ふれあいコンサート 町内3園の親子が合同で集まり，コンサートを通し他園との関わりや社会的ルールを身
に付ける。親子のふれあいを通し子育てについての啓発を図る。

432 中高生職場体験 次世代に親になる生徒学生にふれあう場を提供し，子どもの発達や家族の大切さを知
り，将来の夢の実現の参考にしてもらう。

433 フットサル教室 講師よりフットサルの指導を受け，技術を習得しながら体力向上を図る。

434 エアロビクス教室 講師と一緒にリズムに合わせ楽しく身体を動かしながら身体を動かすことの心地よさを
経験する。

435 親子コオーディネーショ
ントレーニング

親子で講師指導のもとコオーディネーショントレーニングを行い，親子のふれあいとコ
オーディネーショントレーニングの保護者への周知を図る。

436 職場・施設訪問 町の給食センターや郵便局を訪問し仕事に対する理解を深めると共に，感謝の気持ち
を持つ。また，デイサービス施設を訪問し，お年寄りとの交流を図る。

437 読み聞かせの会 絵本の読み聞かせ，紙芝居，パネルシアター，手遊びなど親子でお話しの世界を楽し
み，想像力や人の話を聞く力を育めるよう，ボランティアが中心となって行っている。

438 リズムあそびの会 1～4歳の就園前の子どもを対象に，講師を招いてリトミックや体操を行いリズムに親し
む。

439 なかよし教室
(ひよこ組・ぱんだ組)

2，3歳の子どもを対象に，幼稚園準備も兼ねた集団遊びや創作活動を行う。(親子参
加)

440 松島町 なかよしまつり，ハロウィ
ンパーティー，クリスマス
会

親子や友だち，地域の人たちと交流しながら季節に合わせた行事を行っている。日ごろ
は経験できないことを通して，遊びや自然への関わりを高めたり，親子で一緒に参加す
ることで子育ての楽しさ，価値を体験する。

441 七ヶ浜町 子育て支援センターイベ
ント

季節の催事を取り入れたイベント(バスツアー，焼き芋＆芋煮会)

442 地域子育て支援拠点事
業

保育所を一般に開放し，在宅の子育て家庭に対して，遊び場の提共や，保護者同士の
交流の場の提供，育児相談等を実施することにより子育て中の家庭の孤立を防ぐ。

443 世代間交流事業 保育所に地域の高齢者を招き，交流することにより，児童の豊かな情操を育む。

444 祖父母参観 祖父母を招いて交流する。

445 野菜の収穫 野菜の栽培・クッツキングを楽しむ。

446 富谷町 親子遠足 親子で一緒に行動しながら，自然探索や動物園を見学することで親子のふれあいをも
つ。

丸森町

川崎町

松島町

大郷町

亘理町

利府町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

447 ALT派遣事業 町内小中学校勤務のALTを年間4～6回程度町内の幼稚園・保育所へ派遣している。
外国語活動を通して国際文化に触れ，ALTと交流を図ることで豊かな経験ができるよう
支援している。

448 あったかとみやスポーツ
クラブ　スポーツ指導者
派遣事業

総合型地域スポーツクラブ「あったかとみやスポーツクラブ」との連携により，スポーツや
健康に関する専門性を持った指導者から，体を動かす楽しさを学ぶ。

449 世代間交流事業 地域の老人クラブや老人福祉施設の方々を保育所の行事にお招きをして，保育所の
行事を一緒に行う。子ども達と一緒に花植えや運動会の競技に参加する中で，手をつ
ないだり，会話や声援等をもらいながら，高齢者の方とのふれあいを経験する。

450 親子遠足 バスに乗っての遠足。親子で一緒に行動しながら自然探索や動物園を見学する中で，
親子のふれ合いを持つ

451 祖父母(親子)レクリエー
ション

祖父母(親)と子が遊びを通して絆を深める。

452 巡回人形劇 人形劇を通して子どもの興味関心を深め，子どもの感性を磨く。

453 音楽遊び 音楽遊びを通して，感性やリズム感を養う。

454 創作遊び 創作遊びを通して，感性を養う。

455 エアロビ 運動を通して，感性やリズム感を養う。

456 地域交流事業
『コミュニティ推進協議
会』

畑作りの指導や昔ながらの臼と杵での餅つきを通して，地域のお年寄りとの交流を図
る。

457 ボランティア活動
『特別養護老人ホーム
慰問』

核家族が増え，お年寄りと接する機会の少ない児童が増えつつあるため，異年齢間の
交流を図る。また，優しく接し，労る気持ちを持たせることを目的とする。

458 職場体験と保育実習の
受け入れ

中高生に職業選択の機会を与えると共に，入所児童が触れ合う機会の少ない年代と
の交流を持つ機会となっている。また，保育士を目指す学生の実習を受け入れ，専門
職としての知識，技能を実践指導する。

459 保育所地域活動事業 子育て支援センター事業のクラブが保育所訪問し，異年齢児交流を行い，夏祭り等に
参加している。

460 講師による手作りあそび 地元の講師に方により，身近な廃品物を利用しての手作りあそびを開催。

461 世代間交流事業 地域の料理の達人のおばあさんから「おばあちゃんの知恵袋教室」と題して若いお母さ
ん世代に料理を教えて頂く。また，親子の料理教室も行う。

462 親子遠足 親子バスに乗っての遠足。自然探索や動物園見学により親子で遊ぶ機会の提供。

463 所外保育活動 散歩・鮎のつかみ捕り・栽培活動・りんご狩り・栗拾い・あじさい見学・しゃくやく見学など，
身近な自然に興味を持ち，親しみながら遊びの中に取り入れ，自然との関わりを深めて
いく。また，自然などの身近な動植物に触れ，気温の変化，木々の葉のうつろいなど，
季節によって自然が変化していくことを知る。

464 保育所地域活動事業
｢老人福祉施設訪問事
業｣

老人福祉施設訪問や介護保険施設等，あるいは地域の高齢者の方を招待し，季節的
な行事や手作りの制作物を贈呈したり，世代間の触れ合い活動に取り組んでいる。

465 加美町 こども祭り・人形劇フェス
テバル・クリスマスコン
サート

児童に健全な遊びを提供して，心身の健康を増進し，情操を豊かにすることを目的とし
た児童厚生施設として，児童健全育成及び放課後児童ｸﾗﾌﾞ等の充実を図っている。

466 地域で支える基盤の強
化，世代間交流による教
育・養護環境の充実

・地域内の多様な人材活用の促進　・地域内の世代間交流事業の推進

467 地域で支える基盤の強
化・世代間交流による豊
かな体験の提供(元気わ
くやふれあい町づくり事
業)

・「学校支援地域本部事業」として，地域内の多様な人材を活用した教育・養護環境の
充実を図り，幼稚園や保育所で豊かな体験ができるよう支援している。
・「学校週5日制対応事業・自治会づくり推進事業」として，地域内の世代間交流事業
を推奨している。

468 集団遊びを通した仲間
づくり事業

・のんのん教室(２・３歳児とその保護者を対象とした幼児学級)
・子育て支援センターの年齢別サークル・出前サークル
・八雲児童館幼児クラブ(１・２・３歳児とその家族を対象とした幼児学級)
・なかよしクラブ(在宅未就学児とその家族を対象とした，保育所での集団遊び体験)
・幼稚園における園解放デー(未就園児とその家族を対象とした，幼稚園での集団遊び
体験)
・「エプロンおばさんと遊ぼう」ひろば(在宅未就学児とその家族を対象とした，地域での
集団遊び体験)

469 家庭教育支援チーム事
業

子育てサポーター(おひさまスマイル)，子育てボランティアさんのチームを結成させてそ
の活動を支援していく

470 世代間交流と楽しく遊ぼ
う

高齢者とのスポーツや農業体験等とおして子どもたちの郷土の一員としての自覚を持た
せ，自然と人との触れ合いを大切にする。

471 親子あそびの広場 様々な遊びや体験活動をとおして異年齢の人たちとのふれあいを図り，子ども達の豊か
な心と体を育む。

472 保育所地域交流事業 保育所行事において入所児童と地域住民多世代との交流を行う

473 南三陸町 世代間交流 高齢者施設との交流・中学生・高校生との保育実習。

富谷町

色麻町

涌谷町

美里町
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施策７　遊びの環境づくり　　

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

474 石巻市 石巻市子どもセンター事
業

子どもの権利が尊重され，子ども一人ひとりが幸せで健やかに成長できる社会につなが
ることを期待し，子どもに健全な遊びと安心して過ごすことができる居場所を提供，子ど
もの健康を増進，子どもの社会参加をすすめるために小学生・中学生・高校生世代及
び就園・就学前の親子対象の事業などを実施している。

475 気仙沼
市

めんこちゃんひろば 乳幼児親子を対象とし，親子ふれあい活動(手遊び・体操等)や保育所児童との交流を
通して，育児の軽減や思いやりの気持ちを育んでいくことを支援する。

476 遊びの環境づくり 教師の配置や場の表示を考えた，安全・安心の遊び場づくり

477 体を動かす遊びの実践 体を使った遊びの実践，運動遊び用具の導入，既存遊具の活用

478 遊びの環境作り 安全・安心な楽しい遊び場作りを行う。

479 お話集会の実施 週に１回月曜日に全園児が集まってお話を聞く。教師は事前事後に研修の話し合いを
持つ。

480 保育園園庭芝生化事業 園庭を芝生化することにより，転倒によるけがの防止，夏場の温度上昇の抑制，砂麈の
飛散流失防止及び緑化による癒し効果等を図り，より充実した保育環境をつくる。

481 名取市 児童センター等整備事
業

地域における子供と子育て中の親の活動拠点となる児童センター及び放課後児童クラ
ブを，小学校区単位基本として整備を進め，子供の健全育成を図る

482 角田市 放課後児童クラブ事業 児童の健全育成を図るため，保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校の児童に，
放課後の適正な遊び及び生活の場を提供する事業。

483 岩沼市 放課後児童健全育成事
業

児童の健全育成を図るため，放課後児童健全育成事業の充実に取り組む。

484 栗原市 くりはら子ども教室 地域の人たちが地域の子どもたちのために，できる範囲で子どもの居場所づくりを行う。

485 東松島
市

安心できる遊び場の提
供・環境つくり

図書コーナーの確保と充実を図り，子どもが自由にみたい本を選び，ゆったりとした中で
好きな本に触れることができるようにする。また，友達との触れ合うことができる場の提
供。

486 蔵王町 遊具の数の調整と制限 社会性・規範意識の芽生えを培う取り組み。幼児数に合わない遊具の数という現状を
把握し，幼児同士がかかわったり，貸し借りが生まれたり，我慢したりという心を育てる取
り組みをしている。

487 柴田町 児童館の運営 適切な遊びと生活の場を提供し，児童の健全育成を児童館4館で実施している。
子育て支援センターを核として，地域児童館において，子育て支援事業を行っている。

488 川崎町 JRC活動 地域や園内の清掃活動等を通して，人の役に立つことの喜びを体感することで，子ども
の社会性を育む。

489 松島町 出張遊びの広場事業
「わくわくひろば」

一定の場所での広場開放だけではなく，各地域に出向いての広場事業を展開してい
る。(4か所にて)

490 利府町 プレーパーク開設事業 NPO法人「りふ・プレーパーク」と共催で遊びの教室を開催し，外遊びや身近な素材を使
用した工作などの普及促進を図る。

491 大郷町 貸し出し文庫 親子が安全に遊んだり(室内・園庭)絵本をみたり,かりることができる環境を整える。

492 夕涼み会
(夏祭り)

入所児童の他，一時預かり利用児童や子育て支援センター，前年度の修了児童が参
加。昔ながらの夜店の雰囲気や遊びの楽しさを充分に味わえるように企画している。

493 自然体験活動 季節の野菜作り，芍薬・紫陽花などの花畑の見学，りんご狩り，栗拾い，散歩等を通じ
て地域の自然の豊かさや故郷の美しさを心にやきつける。

494 ｢あゆのつかみ取り事業｣ 地域から指導者を招き，あゆの生態について話を聞き，その後はつかみ取りを体験し，
更に命をいただくことの大切さを体験する。

495 ｢夏祭り｣ 保育所と保護者会とで運営し，行事を開催している。地域の区長，民生主任児童委員
及び児童委員，小学校関係者並びに地域の住民の方を招待し，地域交流を図ってい
る。また，地区内の小学生も対象として実施していいる。

496 南三陸町 幼児体操教室 子どもの遊びと体力の向上を図る。

目標４　幼児教育の充実のための環境づくり

施策８　幼・保・小の連携と小学校への円滑な接続(重点事項)　　

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

497 幼保小合同研修会 仙台市私立幼稚園連合会，仙台市保育所連合会と連携し，幼保小の相互理解や連
携の重要性について，それぞれの理解を深めることができるようにするために，学識者
による講話や実践発表，情報交換を行う。

498 保育専門技術向上支援
事業

児童一人ひとりの特性を踏まえたきめ細やかな保育を実施し，保護者への適切な支援
を行うため，発達臨床学等の外部専門家による巡回相談を実施し，認可保育所職員
の保育専門技術の向上を図る。

499 幼･保･小連携の推進 子供の発達や学びの連続性を確保するため，保育所児童保育要録や幼稚園幼児指
導要録などを活用し，一人ひとりの子供の発達の姿を小学校に伝えるシステムを構築
する。また，小学校教育との接続を円滑化するため，保育所・幼稚園から小学校への
引継ぎの文書を送付するとともに，小学校においては，小学校1年生におけるスタートカ
リキュラムを作成する。

500 石巻市 職員研修実施事業 幼稚園教員と保育士の合同研修会を開催し，教育・保育内容の充実と教員・保育士
の資質能力の向上を図っている。

仙台市

色麻町

白石市
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

501 幼・保・小連携推進事業 市内幼保小こども園の円滑な連携を目指し，平成26年度の桃生地区の幼・保・小連携
推進事業の成果を市全体で共有する。また，アプローチカリキュラム，スタートカリキュラ
ムの実践や交流活動，公開研究会等を通じ，望ましい連携の在り方を検証する。

502 幼保一体化推進事業 湊幼稚園と湊保育所がこども園となり，幼保連携型認定こども園として平成２７年４月に
開園した。子ども・子育て支援新制度に係る事業計画において，認定こども園の普及に
ついて検証する。

503 西保育園・第一小学校
との交流

保育園と互いに訪問し合って一緒に遊んだり，園外保育の途中に寄って遊具を借用し
たりして遊ぶ。小学校に行き，いろいろな体験をする。(発表会や授業の参観，給食体
験，秋遊び会)

504 アプローチカリキュラムの
実践

白石市のアプローチカリキュラムに沿って，就学に向けての遊びや活動を行う。

505 南保育園，第二小学校
との交流

南保育園との交流活動を計画的に実施。市内の同年齢や異年齢の友達とふれあって
遊ぶ。
小学校の施設見学や授業見学をし，就学への期待を高める。506 アプロ－チカリキュラムの

実施
幼小の連携と小学校への円滑な接続ができるような保育の工夫。

507 児童センター等職員の
研修

児童に健全な遊びを与え，健康を増進し，情操を豊かにするという施設の目的達成の
ため，児童への適切な対応と安全確保のための研修を実施し，職員の資質向上を図
る。

508 保育士等の職員研修の
充実

子供の保育及び保護者に対して適切な支援が行われるよう研修の充実に努め，職員
の専門性の向上を図る。

509 未就園児との交流 幼稚園と未就園児との交流。夏祭り，運動会，保育発表会への招待など，年間を通じ
て季節ごとの交流を行う。

510 公立幼稚園同士の交流 遊び・ゲームを通じた幼稚園同士の交流。年3回実施。

511 小学校との交流 年間で計画を立て，連携して交流活動を行っている。

512 幼児期の教育検討事業 幼児期の教育と児童期の教育との「接続期」の教育及び公立幼稚園等(児童センター
含む)のあり方を検討する幼児教育懇談会の開催。

513 スクール・ソーシャルワー
カー活用推進事業

小中学生の家庭だけでなく，就学前児童の家庭とも関わることにより，保育所・幼稚園と
の接点を作り，就学前の不安等の解消を図る。

514 認可保育所と小学校と
の連携事業

市内の保育所へ通う児童が小学校の環境に一日でも早く馴染めるよう，保育所児童と
小学校児童との交流や保育士と小学校教諭との情報交換を通じて保育所と小学校と
の円滑・適切な連携を図ることを目的とし，認可保育所と市立小学校との連絡会を年
間４回実施する。

515 乳幼児学級(人形劇) 人形劇の鑑賞を通じて乳幼児の豊かな心の形成を促すとともに，未就園児，園児，小
学生や地域の人との交流を図る。(保育園との共催)

516 保幼小関連研修会 保育所と幼稚園及び小学校それぞれの保育・教育について相互の理解を深め，幼児
教育及び小学校教育の向上を目指す。

517 大崎市 松山小学区幼・保・小連
携推進事業

【目標】
 松山小学校区の地域特性や課題を踏まえた実践を通して，幼保小連携の在り方や望
ましい接続の在り方を明らかにし，子どもたちの成長や発達を見通した指導の一貫性を
確立する。
【内容】
○幼保小連携推進委員会の開催
・松山小学校区の幼稚園，保育所，小学校の教職員と保護者，大崎市子育て支援課
及び教育委員会担当職員，北部教育事務所担当職員等で構成する。
○専門部会の実践
・幼保小交流部会…幼児と児童の交流会，教職員による相互参観や研修会等の企
画・運営
・情報発信部会　…調査・研究，教職員の指導力向上，保護者啓発，情報発信
・カリキュラム部会…幼保小接続に関するカリキュラムの編成
・特別支援部会　…支援を要する子どもたちの実態把握と指導方法の検討

518 年長児の就学前の学校
探検と給食体験

5歳児の就学に対する不安を少なくし，小学校生活への期待を高めるために，1年生と
の活動交流や給食を一緒に食べるという機会を作っている。

519 幼・保・児・小連絡会 幼稚園・保育所・児童館・小学校の職員が一堂に会し，保育参観や小学校の授業参
観・情報交換等を行い，交流を図りながら課題を共有する研修会である。小学校との連
携を図り段差ない滑らかな接続を図れるようにしている。(年3回)

520 町内幼稚園研究会 町内3園の職員で構成する研修会である。クラスでの実践研究・研修資料作成・公開
保育・実技研修・講話と充実した内容で研究・研修を積み重ねている。

521 小学校との交流事業 給食体験，秋まつり招待，小学校探検などを通して，就学に向けての体験活動を行う。

522 保育士等職員研修の充
実

保育及び保護者に対して，適切な支援ができるように，研修の充実に努め専門性の向
上を図る。

523 幼・保・小連携推進事業 幼・保・小の交流や連絡会を通して小学校への円滑な接続をめざす。

524 幼保小連絡協議会 幼稚園・保育所・小学校の連絡会。職員の相互理解や学習参観，保育参観，就学へ
向けた情報交換，保育教育力の向上を目指している。

525 育ち合い保育 町内二つの幼稚園と保育所の交流活動。幼児が互いを認め，理解し合って育ち合う活
動の提供している。

登米市

白石市

名取市

蔵王町

村田町

角田市

石巻市

多賀城
市
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

526 柴田町幼保小連絡会 幼児教育及び学校教育を充実させる為，各幼稚園，保育所及び町内全小学校との連
携(授業・保育参観，情報交換等)を図っている。

527 町内保育士会 保育士による年齢・担当別に勉強会を年2回，研修会を年1回開催している。

528 川崎町 幼児と児童生徒の交流
学習

幼稚園・こども園と地域の小中学校・高校が連携して，幼児と児童生徒が収穫体験や
ふれあい遊びなどを行う。

529 幼保小中連携懇話会 目的：幼保小中の連携について教育関係者等から意見を聴取し，さらに良い幼保小中
の連携が図られるよう懇談会を継続的に開催していく。

530 療育ネットワーク事業 個別の支援が必要な児童について，母子保健と保育所や小学校等と情報共有し円滑
な移行ができるようにする。

531 山元町 幼児学級 来春町内の小学校に入学予定の幼児を対象に，各小学校において集団生活での心構
えなどを学ぶとともに，入学に対する意欲を高める。(年3回)

532 松島町 幼小連携事業 小学校行事への参加。教師の相互参観を通し，小学校への円滑な接続を図る。小学
校の教員による保護者への講話(就学に向けて・小学校生活について　等)

533 幼稚園・小学校連携事
業

幼小間のギャップ解消，一層の交流や繋がりを目指しながら，教職員の子どもに対する
理解を深め，より教育効果を高めることを目的とするもの。

534 小学生の幼稚園・保育
園訪問

小学5年生の保育所訪問により，就労意欲を意識づけるとともに，児童と園児の縦の交
流により，「小1プロブレム」の解消対策に資するもの。

535 合同研修会 幼稚園，保育所，小学校，中学校，高等学校，支援学校合同で各機関の情報交換，
幼児・児童・生徒の育成指導に係る意見交換を行う。

536 サポートティーチャー配
置事業

“小1プロブレム”解消の一環として全小学校に各1名サポートティーチャーを配置，主に
新1年生の授業補助，集団生活への適応補助等の支援を行う。

537 サポートティーチャー研
修会

“小1プロブレム”解消の一環として全小学校に配置されたサポートティーチャーに対し，
資質向上のための研修を行う。

538 合同研修会 幼稚園，保育所，小学校，中学校，高等学校，支援学校合同で各機関の情報交換，
幼児・児童・生徒の育成指導に係る意見交換を行う。

539 町内保育士研修 町内で働く保育士を対象に遊びの指導法や，応急処置等の研修を実施し，保育の充
実を図る。

540 大郷町 小学校訪問 就学前の園児対象に,小学校の授業参観・交流を行う。

541 保育士の研修 ・町の保育所による保育協議会で，保育士等の質の向上に向け，所内研修や外部講
師による研修会の実施。町内の公立や認可園と合同で，講演や技術習得のための研
修と，所内では4月に配属になった臨時保育士を対象に，日誌の書き方や嘔吐，下痢
の始末の仕方など，保育を行う上での心すべきことについて説明をする。

542 幼保小連絡会 就学する子どもたちの生活の様子や，集団の中での様子等を小学校に伝え，子ども達
が小学校生活でよりよく学習し，生活できるようにするもの

543 加美町 認定こども園の運営 幼児教育と保育を一体的に捉え，幼稚園と保育所のそれぞれの機能を活かすため，
認定こども園を平成23年度から運営している。

544 涌谷町 幼・保・小・中連携による
教育・養護環境の充実
事業

・教育・養護活動の充実(幼・保・小・児童館が連携し，年次ごとに共通の目標を設定
し，日々の教育保育活動を展開。また，教育研究員制度を設け研究活動を実施)
・幼・保・小連携事業(小1プロブレム解消のため，幼稚園・保育所・こども園と学校の連
携による相互交流事業を展開)
・幼・保から小学校へのスムーズな移行と迎え入れた小学校における早期対応のため
の指導の連携の継続

545 南三陸町 幼保小連絡会 小学校への引き継ぎと交流

施策９　特別支援教育の推進と理解の促進(重点事項)　

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

546 就学前ことばの教室運
営事業

就学前ことばの教室は，昭和57年に河北幼児期ことばの教室を開設して以来，就学後
の学校生活に支障を来さないよう，話し言葉に障害を持つ幼児への適切な指導を行
い，個々に応じた改善を図っている。

547 母と子の遊びの広場事
業

1歳6か月児健診の事後フォローの一環として，親子の遊びと親同士の交流を通して，
子どもの一層の発達を促進するとともに，障害の早期発見と早期療育の促進を図って
いる。

548 特別支援教育の推進 特別な支援を必要とする子どもの理解，適切な支援を図る。

549 特別支援教育の推進 特別支援の研修の充実。巡回相談の実施。関係機関との連携を密にする。

550 障害児保育巡回相談事
業

臨床心理士が子どもの発達面等について保護者からの相談を受けたり，保育士へのア
ドバイスをし，子供の個々の成長を支援する。

551 指定障害児通所支援
(児童発達支援)運営事
業

障害児に必要な機能訓練と生活指導を行い，日常生活及び集団適応の基礎づくりを
支援する。

552 特別支援教育推進事業
(名取市特別支援連携
協議会)

名取市における特別支援教育の推進の在り方，幼稚園・保育所・小学校・中学校・高
等学校の連携の在り方について検討し，対象となる幼児，児童及び生徒に対する教育
的支援の充実を図る。

富谷町

白石市

石巻市

柴田町

利府町

名取市

丸森町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

553 名取市 特別支援教育推進事業
(名取市立幼稚園，小・
中学校コーディネーター
連絡協議会)

宮城県特別支援教育総合推進事業に係る市内コーディネーターの研修及び情報交換
を行い，中学校区ごとに幼・小・中の連携を図るとともに，適切な就学指導に向けて協
議する。

554 多賀城
市

療育システムの構築 保健，福祉，教育等の関係機関が連携して組織的に取り組むために発達支援会議を
設置し，適宜情報を共有し，共通理解のもとに一貫した支援を行える体制を整備する。

555 岩沼市特別支援教育総
合推進事業

県特別支援教育室の事業を受けて岩沼市で展開している事業。幼稚園，保育所
(園)，小中学校，高等学校の先生や職員を対象にした特別支援に係る研修会や個別
の支援計画の策定を実施

556 特別支援教育推進事業
(幼稚園，保育所・小・
中・高等学校コーディ
ネーター連絡協議会)

宮城県特別支援教育総合推進事業に係る市内コーディネーターの研修及び情報交換
を行い，幼・小・中・高・支援学校の連帯を図る。

557 登米市特別支援教育総
合推進事業

幼稚園，保育園，小中学校，高等学校を対象に特別支援コーディネーターや保健師
等の研修や情報交換会，特別支援体制の整備等を行っている。

558 登米市特別支援教育
コーディネーター研修会

登米市における保育所・幼稚園から高等学校までの発達障害を含む幼児・児童・生徒
に対する適切な教育的支援のための支援体制を整える。(認可外保育施設や子育て
支援センター，各支所保健師も参加)

559 特別支援保育所訪問相
談事業

発達が気になる子に対して正しい理解や支援のあり方を学ぶため，３保育所に専門家
講師を招き，保育士の資質と保育の専門性を高める研修事業を実施する。

560 大崎市特別支援教育
コーディネーター研修会

【日時】6月3日(水)　【講師】東北福祉大学　黄　淵煕　講師
【内容】「発達の道筋」
【目的】コーディネーターの資質向上を図る研修や情報交換を行い，相互の理解を深
め，地域及び学校における特別支援教育の推進を図る。

561 障害児保育事業 障害児への対応等について，保育士を対象とした研修会の開催及び専門家の保育所
巡回指導を行う。

562 蔵王町 発達障害早期支援事業 現状を把握し，関係機関と連携を図り個別支援の充実に取り組む

563 特別支援教育連携協議
会

特別支援教育の支援体制を総合的に整備，充実を図る。

564 特別支援教育コーディ
ネーター等連絡協議会

特別支援教育に関する各機関の情報交換や，特別支援教育の啓発と研修を行う。

565 村田町 発達障害早期支援事業 教職員の教育力向上をめざし，理解促進のための研修会開催

566 療育支援指導 臨床心理士を招き，年6回，支援が必要と思われる子どもの指導の仕方を教えていた
だいている。

567 障害児通園事業 障害の克服に必要な機能訓練と生活指導を行う児童発達支援事業を「むつみ学園」
で実施している。

568 臨床心理士巡回相談事業「気になる子」に対する保護者からの相談に応じ，保育士の療育指導力を向上させるた
め，専門的な知識と経験を持つ臨床心理士が保育所等を巡回して指導を行う。

569 川崎町 特別支援教育関係者研
修会

幼稚園・こども園・小学校・中学校における障害を抱える子ども達に教職員がどのように
接すべきか，保護者との連携をどう構築すべきかの研修会を開催する。

570 児童発達支援事業 障害や発達に偏りのある児童に対し，成長に必要な訓練と生活指導を行う事業で児童
福祉法のサービスとして実施する。

571 障害児保育事業 障害児指導委員会にて集団保育が認められた児童に対し，必要に応じて個別配慮を
行う事業。障害児への対応等については，専門家による保育所巡回指導を行い学ぶ
他，研修会等にも参加している。

572 なかよし教室事業 乳幼児健診や子育て支援において発達が心配な児童とその保護者を対象に，その児
童の特徴に合わせた子育て方法を，保護者と一緒に考える教室。

573 子育てサポーター養成 子育てサポーターの養成と活用を通じて地域の子育てリーダーの発掘・育成を行う。

574 特別支援教育の推進 町内幼・小・中による特別支援連携協議会を開催。

575 特別支援教育の理解 臨床心理士による巡回相談と事後研修会の実施。

576 巡回心理相談 臨床心理士が保育所，幼稚園を巡回し，発達障害が疑われる幼児の保育に関する助
言指導と職員への特別支援教育研修会を実施。

577 心理発達専門相談
「ひなたぼっこ」

保護者からの子どもの発達や気になるところ，心配なこと等の相談に年6回ではあるが
対応し保護者・子どもの支援を行っている。

578 特別支援助手配置事業 特別な配慮を必要とする子どもに適切な支援を行うため，全小中学校に特別支援助
手を1名配置する。

579 特別支援教育推進事業 各教育機関の連携，特別支援教育の資質向上研修，特別支援教育の啓発・理解を
推進し，幼児児童生徒に対する総合的特別支援教育体制の整備を図る。

580 障害児保育事業 保育所において障害のある児童の受け入れを実施し，保育を行う。

581 富谷町 療育支援研修 「精神・運動発達等に支援を要する児」の保護者に対し，子どもの障がい特性を知るた
めに勉強会を実施している。

582 加美町 幼児ことばの教室事業 ことばの発達に問題を持つ幼児の早期発見と日常生活に必要なことばを正しく発音す
るための訓練指導。

583 南三陸
町

特別支援教育推進事業
(特別支援教育推進委
員会)

各教育機関の連携，特別支援教育の資質向上研修，特別支援教育の啓発・理解を
推進し，幼児児童生徒に対する特別支援教育体制の整備を図る。

亘理町

松島町

岩沼市

登米市

大崎市

大河原
町

柴田町

利府町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

584 南三陸
町

町特別支援教育推進委
員会に参画

町特別支援教育推進委員会(教育委員会)の研修事業等に参画し，就学指導委員会
や町立小学校と連携のもと特別な支援が必要な児童の就学アプローチに努める。

施策１０　地域における支援体制の充実　

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

585 子育てハンドブック事業 子育てに対する保護者の不安や悩みを少しでも解消するため，子育てに関する情報を
掲載した，子育てハンドブックを作成し配布している。

586 子ども医療費助成事業 子どもに対し適正な医療の機会を確保し，子育てに伴う家庭の経済的負担の軽減を図
ることを目的として，出生から15歳に達する年度の末日までにある者を助成対象とし，
入院分及び外来分(中学生については入院分のみ助成対象)の医療費の一部負担金
を助成している。

587 保育所地域交流事業 現在の子どもたちには異なる世代の人々とのふれあいの機会や子ども同士の交流の機
会が減少していることに対処するため，地域の方々との交流や祖父母参観等により，
様々な年代の人がこれまで培った能力や知識，技術を子どもたちに伝えるとともに，世
代間の交流を行っている。

588 ファミリーサポート事業 仕事と家庭の両立や保護者の急用等により子どもを預かってほしい場合に，市ﾌｧﾐﾘｰｻ
ﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰへ登録した会員同士がそれぞれの信頼のもとに相互援助活動を行っており，
その活動を支援することにより安心して子育てができる環境づくりを推進している。

589 民間保育所助成事業 認可外保育施設に運営費及び低年齢児童保育事業への助成を行うことにより，適正
な運営と低年齢児童の保育促進を図っている。

590 私立保育所助成事業 給付対象となる私立認可保育所(施設型)及び小規模保育事業所(地域型)に対する，
財政支援により保育所の運営の安定化を図っている。

591 地域子育て支援セン
ター事業

親子が気軽に遊べる場，子育て仲間との出会いの場として自由開放しながら，子育て
講演会の開催や育児サークルの支援等を実施する事業。(壱番館1階，藤倉保育所，
あゆみ保育園の3か所で開設)

592 ほほえみ広場 支援センター職員が市内の集会所を巡回して，簡単なおもちゃづくりや親子遊びをしな
がら，子育て相談や友達づくりなどのお手伝いをします。(市内5か所の集会所)

593 気仙沼 移動児童館 サテライト型の児童館活動を実施し，地域の子育て支援を推進する。

594 出前読み聞かせ 保育園・幼稚園において，絵本・紙芝居の読み聞かせ等を行い，子ども読書活動を推
進する。

595 地域子育て支援セン
ター事業

・親子ふれあい遊びや親子の交流の場の開設　・子育てサークル支援　・育児相談　・
子育て情報の発信　・育児講座の実施　・子育てサポーターの養成　・　地域や他の機
関との連携をもったあそびの広場　等の実施。

596 民間保育所助成事業 認可外保育施設に運営費及び低年齢児童保育事業への助成を行うことにより，適正
な運営と低年齢児童の保育促進を図っている。

597 私立保育所助成事業 私立認可保育所・認定こども園に対し，運営費を扶助することにより，運営の安定化を
図っている。

598 ファミリーサポート事業 仕事と家庭の両立や保護者の急用等により子どもを預かってほしい場合に，市ﾌｧﾐﾘｰｻ
ﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰへ登録した会員同士がそれぞれの信頼のもとに相互援助活動を行っており，
その活動を支援することにより安心して子育てができる環境づくりを推進している。

599 地域組織活動(母親ｸﾗ
ﾌﾞ)補助事業

地域における児童の健全育成を図るため，母親ｸﾗﾌﾞの活動(親子及び世代間の交流
や文化活動，児童養育に関する研修活動，児童の事故防止等活動，他)に対して補助
を行っている。

600 子育て支援ネットワーク
委員会

次代を担う子どもの健やかな成長を目指して保健，福祉，教育等が連携し，子育て関
係の情報交換や子育て支援情報紙の発行，親子ふれあい交流事業を実施する。

601 利用者支援事業 子ども会より依頼があり，調理実習を行う。支援課窓口に保育士の資格と現場経験の
ある「子育てコーディネーター」を設置し，子育て支援情報や保育サービスについてご案
内や相談に応じる。

602 子育て情報紙「なとりっ
こ」の発行

保育所，幼稚園，医療機関等の情報を掲載した情報紙を年１回発行する。

603 子育て情報「親子で遊
べる公園紹介」の発行

名取市内にある，写真と特徴を入れた公園マップを紹介

604 家庭児童相談事業 0歳～18歳までのこどもを持つ家庭を中心に子育ての悩みや相談を受ける相談員を３
名配置。関係機関との連携を図り児童虐待防止に取り組んでいる。

605 要保護児童地域対策事
業

児童虐待等による要保護児童等の早期発見や適切な保護・支援を目的とした関係機
関・団体で組織する「要保護児童対策地域協議会」を設置し情報交換や支援内容の
協議等を実施

606 家庭教育推進事業 ・「家庭教育支援チーム」の定着を図るとともに，多くの保護者が集まる様々な場を活用
して，学習の機会を提供する。
・親学習プログラムを活用し，幼稚園や小・中学校，公民館において親同士が交流しな
がら，子育てについて必要な知識やスキル等を主体的に学ぶ機会を提供する。
・公民館等で地域の方々と一緒に子育てサロン形式で子育て応援講座を開催すること
で，地域の子育てを支援し，家庭教育の継続的支援につなげる。
・新入学児童健診時に小学校入学前の親の心得など，子どもの成長に伴う環境・身体
の変化に親としてどう対応し支えていくかを考えるためのヒントを提供する。

石巻市

塩竈市

白石市

名取市
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

607 名取市 おはなし会 職員やボランティアによる「おはなし会」を実施し，子どもにお話の楽しさを伝え，読書活
動へのきっかけづくりを進める。

608 地域子育て支援セン
ター事業

保育所等と連携し子育て家庭等の育児不安等についての相談，指導，子育てサーク
ル等の育成・支援ネットワークつくり，子育てに関する広報活動を行う子育て支援セン
ターを設置し，子育て家庭の支援を図る事業。

609 ファミリーサポートセン
ター事業

子育てのお手伝いができる方と子育てをしてほしい方がそれぞれ会員になって信頼関
係を築きながら，地域の中で子育てを相互に助けあえる環境づくりを推進していく事業。

610 一時保育支援事業 一時的な保育に取り組む団体に対し助成を行う事業。

611 利用者支援事業 子ども・子育て支援に係るサービスが円滑に利用できるように，子ども及び子どもの保護
者からの相談に応じ，情報の提供及び助言を行い，また，地域の子育て支援に係る情
報の収集及び蓄積等を行う事業。

612 幼稚園就園奨励費補助
事業

幼児教育の普及及び充実と保護者の負担軽減を図るため，私立幼稚園の設置者が入
園料及び保育料の減免を行った場合に設置者に対して補助金を交付する。

613 私立幼稚園教育施設運
営費補助事業

幼児教育の育成充実及び保護者の負担軽減を図るため，市内に居住する園児が通園
している幼児教育施設(認定こども園を除く)の設置者に対し，補助金を交付する。

614 子育てサポートセンター
事業

乳幼児の親子を対象に，体を使った遊び・母親同士のトーク・身長体重測定や子育て
講話等を行って交流の場を設けている。

615 親と子のつどいの広場事
業

家庭で子育てをしている保護者や子どもに遊び場を提供し親子の交流を促進する。

616 地域子育て支援セン
ター事業

地域の多様なニーズに対応した保育を実施するため，地域で子育てを支援するサーク
ルや人材育成の推進するとともに，活動を支援するための広報・周知による参加者の
拡大を図る。

617 家庭的保育事業 「岩沼保育ママの会」において，子どもを預けたい人と子どもを保育したい人を会員登録
し，主に保育者の自宅で保育を行う。

618 ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業 地域の子育て支援機能を強化するため，育児の援助を受けたい人と援助を行ないたい
人及びその両方を行ないたい人が会員となり育児を助け合う。また，「子育て応援者養
成講座」において人材育成に取り組む。

619 家庭児童相談事業 家庭児童に関する相談を受け，専門的なアドバイスを行なうことにより児童福祉の向上
を図る。

620 保育対策等促進事業 延長保育や障害児保育の充実や，世代間交流や異年齢児交流をとおして地域活動
事業の推進を図るなど保育事業の充実に向ける。

621 子育て応援者養成講座 地域における子育て支援の担い手の育成を目的とした講座。上記こうのとりの〒屋さん
等のボランティアのほか，ファミリー・サポート・センターの協力会員の育成の場。

622 登米市子育てサポー
ター入門講座

核家族化・少子化が進む中で，子育て支援の充実を目指し，登米市における子育て支
援に関わり，活躍できる人材を育成することを目的とし，子育てサポーター入門講座を
実施する。

623 登米市子育てサポー
ターフォローアップ講座

子育て支援の体制の整備充実を図るために，子育て支援に関わる人たちのスキルアッ
プ及びフォロ－アップを含めた講座を行う。

624 保育担当者及び児童館
等指導員研修会

子どもを取り巻く社会環境の変化による保育ニーズの多様化に伴い，保育に必要な専
門的知識や技量を高め，職員の資質向上を図るため，市内の保育所や幼稚園，児童
館指導員等有資格者を対象に年4回研修会を実施する。

625 保育所・児童館等中堅
職員研修会

中堅以上の保育士等を対象に，専門知識を習得して技量を高め，リーダー或いは監督
者としての資質の向上を図るため，年2回研修会を実施する。

626 おはなし会 毎週土曜日，ボランティアと図書館職員による絵本の読み聞かせ，手遊び。また，年2
回，7月と12月には特別おはなし会開催。（若柳公民館においては年４回開催）

627 図書の団体貸出 保育所・幼稚園を対象に1か月50冊の団体貸出を実施。

628 子どもの本展示会 昨年度出版された子どもの本を600冊展示。

629 出前おはなし会 幼稚園・保育所等に図書館職員が出向いて絵本の読み聞かせ，手遊び。

630 わくわくおひさまちびこっ
こひろば (おはなし会)

月1回地区の希望する親子に絵本の読み聞かせを行う。

631 地区防災訓練(地域と協
働した防災訓練)

各園ごと避難訓練をしっかり行ないながら，年1回　地域の方と一緒に防災訓練を行
い，災害時に備えて地域一体となって防災教育をする。

632  地域子育て支援セン
ター事業

親子ふれあい遊びや親子の交流の場の開設　・子育サークル支援　・育児相談　・子
育て情報の発信　・育児講座の実施 等各種行事の実施

633 子育てサポート 子育ての援助を受けたい方と援助を行いたい方が共に会員となり，有償で子育て家庭
を応援するサポート事業を行う。

634 子育てサポーター養成 子育てに関する相談や子育て支援を行う人材を育成する。

635 地域子育て支援事業
(子育て支援センター)

主に在宅乳幼児とその保護者を対象に，ふれあい遊びや保育所・幼稚園児との交流，
育児相談などを通じて，地域の子育て家庭に対する子育て支援を行う。

636 地域組織活動(母親クラ
ブ)補助事業

地域における児童の健全育成を図るため，母親クラブの活動(親子及び世代間の交流
や文化活動，児童養育に関する研修活動，児童の事故防止等活動，他)に対して補助
を行っている。

637 利用者支援事業 子ども又はその保護者に対して，専任の相談員(保育士有資格者)を配置して教育・保
育施設や地域の子育て支援事業等の情報提供及び必要に応じて相談，助言等を行う
とともに，関係機関との連絡調整等を行う。

大河原
町

登米市

多賀城
市

蔵王町

角田市

岩沼市

栗原市
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

638 大河原
町

民間保育所運営費補助
事業

私立認可保育所に対し運営費を補助することにより，私立認可保育所の運営の安定
化を図っている。

639 家庭教育出前講座 パネルシアターの上演により，子どもがお話しに興味・関心をもってもらうきっかけづくりと
している。また，家庭教育支援団体の育成・養成につなげている。

640 むらたっ子応援団事業 各幼稚園や保育所の要望に応じて，ボランティアを派遣し，子どもたちの豊かな学びを
創出している。

641 お話の部屋 毎月，町内の放課後児童クラブに赴き，読み聞かせ，手遊び等を行う。子どもたちとふ
れあい，興味を与えるような本を紹介し，本に親しむ一助とする。

642 ブックトーク「本の世界」 読書活動推進の一環として前期・後期の年2回，小学校4年生対象に4つのテーマから
選んでもらった様々な本の紹介をし，その後1か月間学年文庫として貸出しを行う。

643 図書館と学校図書館と
の連携協力会議の充実

昨年度より学校図書館司書を図書館から派遣しており，図書館と司書教諭等との連携
を密にすることで，児童生徒の読書環境の整備・充実を図る。

644 学校支援ボランティアの
活用

こども園や幼稚園での本の読み聞かせに学校支援ボランティアの登録者を活用する。

645 子育て支援サポーター
の活用

支援センターの事業に子育て支援サポーターを配置することで，参加する子どものお世
話及び保護者への育児相談にあたることで，良好な育児環境が確保されるようサポー
トする。

646 丸森町 丸森子ども学び塾 目的：子どもたちの学習指導，学習の支援，また家庭学習のあり方等を学び，基礎的な
学力を身につけ，豊かな人間性を育成をする。
内容：国語，算数などを中心とした学習を行い，分からないところを個別指導する。

647 保育士等の職員研修の
充実

子どもの保育及び保護者に対して適切な支援が行われるよう研修の充実に努め，職員
の専門性の向上を図る。

648 私立保育所助成事業 私立認可保育所に対し，運営費を扶助することにより，私立認可保育所の運営の安定
化を図る。

649 民間保育所助成事業 認可外保育施設に運営費及び低年齢児童保育事業への助成を行うことにより，適正
な運営と低年齢児童の保育促進を図る。

650 山元町 家庭教育学級 来春町内の小学校に入学予定の保護者を対象に，各小学校において入学に対する心
構えや，家庭教育の在り方などについて学習する。(年3回)

651 松島町 希望園に行ってみよう会 子どもの成長や発達で気になる姿の相談や母子通園施設(希望園)での体験会を通し
て，入園・入学に向けての支援を行っている。

652 子育て支援情報提供事
業

子育て家庭に役立つ情報を集めた「利府町子育て支援ガイドブック」を作成し，子育て
中の家庭へ配布する。

653 すこやか子育て支援事
業

18歳未満の児童を3人以上養育する家庭を対象に，第3子以降の児童に係る小学校
入学前2年間の保育料について，免除や助成をすることにより子育て家庭の負担軽減
を図る。

654 子どもの保護に関する地
域協議会

地域，家庭，行政等の関係機関は連携した町の地域協議会体制の充実を図り，児童
虐待の早期発見，早期対応のしやすい環境づくりを図る。

655 子ども医療費助成事業 小学校6年生までの子どもの医療費を全額助成。中学生については医療費の一部を助
成し，医療機会を確保することにより子どもの福祉の増進を図る。

656 大和町幼児ことばの教
室

日常会話で発音が不明瞭な子，ことばの発達の遅れのある子の指導を行う。

657 大和町幼児ことばの教
室

日常会話で発音が不明瞭な子，ことばの発達の遅れのある子の指導を行う。

658 幼稚園の(４・５歳児)預
かり保育事業

従来「緊急預かり(看護等に限定)していたが「就労家庭の継続的預かり保育」を２４年
度からは「勤務証明等」を添付し,保育園の待機児童解消につとめる。

659 遊びの出前 保育士がおもちゃを持参,地域の公民館等に行き,地域の親子同士が交流しながら遊ん
だり,保育士がシアターや読み聞かせ等を行っている。

660 富谷町 家庭的保育事業 家庭的保育事業の連携保育所として，保育ママの保育代行を行ったり，遊び場の提供
や行事への参加，同年齢の子供達との遊びなどで保育所以外のお子さんにも豊かな経
験をしてもらう。

661 大衡村 万葉踊り体験 年3回地域のボランティアによる「おおひら万葉おどり」の指導をうけ，地域の踊りの普及
活動に努める。

662 子育てホットダイヤル 子育てに関する全般的な相談の受付。

663 地域組織活動(母親ｸﾗ
ﾌﾞ)補助事業

地域における児童の健全育成を図るため，母親ｸﾗﾌﾞの活動(親子及び世代間の交流
や文化活動，児童養育に関する研修活動，児童の事故防止等活動，よさこい踊りによ
り町イベントに出演，他)に対して補助を行っている。

664 加美町 児童家庭相談支援事業 子どもに関する問題について，家庭その他からの相談に応じ子どもの真のニーズ，子ど
もの置かれた環境状況を的確にとらえ，個々の子どもや家庭に最も効果的な支援を行
い，すべての子どもが心身ともに健やかに育つ事ができるよう相談，実施を行う。

665 子育て支援ネットワーク
の充実事業

・健康課・福祉課・教育総務課・生涯学習課・幼稚園・さくらんぼこども園が連携して，
子育て支援ネットワークの充実に努めている。
・子育て支援者連携事業(家庭や地域・幼稚園・さくらんぼこども園，保育所などから，
気になる子どもの様子について相談を受け，心理相談員の助言により，要支援児とその
家族への支援事業)を展開している。

666 教育子育て支援窓口の
充実

担当部署の連携強化(教育委員会で保育事務を執行し，幼児教育との連携を図って
いる)

柴田町

大和町

大郷町

村田町

亘理町

涌谷町

色麻町

川崎町

利府町
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№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

667 涌谷町 涌谷町・安心子育て支
援プランの策定

「涌谷町子ども・子育て会議」を設置し委員を嘱託し，「涌谷町・安心子育て支援プラ
ン」を策定した(計画年度は子ども・子育て支援法で規定する平成27年度から平成31
年度)。これまでの「涌谷町・安心子育て支援プラン(涌谷町後期行動計画)」の基本理
念である「安心して子どもを産み，育てることができる町づくり」を継承し，子育て支援施
策を推進します。

668 女川町 子ども医療費助成事業 出生から満15歳に達する年度の末日にある児童を対象に，適正な医療の機会を確保
し子育てに伴う家庭の経済的負担の軽減を図ることを目的として，入院及び通院に係
る医療費の一部負担金を助成するもの。

669 南三陸町 子ども支援連絡調整協
議会

地域における児童・生徒の実情把握。

その他の取組

№ 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

670
教育講演会 保護者会との共催で講師を招き親子のかかわり方や家庭における躾の重要性など，子

育てについて学んでいる。また，一学期終業式の後，保護者対象に園長講話を設け，
子育てについて話を聞いている。

671
野菜などの栽培活動
(食育推進)

地域ボランティアの指導を受けながら，野菜などの栽培活動を体験させる。季節の行事
と行事に合わせた食事を体験をさせたり，お弁当参観を通して食育・食事のマナーにつ
いて啓発したりしている。

672

亘理町 親育ち応援講座 宮城県版「親の学びのプログラム『親のみちしるべ』」を活用し，子育てや自分への「気
付き」を得るきっかけをつくったり，子育てに対する不安を軽減・解決したりするとともに，
参加者同士の交流をとおして地域で家庭教育を支えるネットワークの構築や，家庭教
育の向上を図る。

673
教育・養護環境の充実
(幼・保・小・中連携)によ
る親子の愛着形成事業

・教育・養護活動の充実(日々のお便りや行事を利用し，「読み聞かせのすすめ」など，
家庭へのきめ細かな支援を展開している。)

674

涌谷町立幼稚園教育研
究会公開研究会兼大崎
公立幼稚園協議会公開
研究会

・教育・養護活動の充実　(人とかかわる力の育成を目指して～集団遊びを通して～)涌
谷南幼稚園

675
涌谷町教育研究員会
(幼児教育班)

各幼稚園，こども園の研究員による共同研究。
27年度研究主題　「人とかかわる力の育成を目指して」
　　　　　　副題　　　～集団遊びを通して～

676
小学生の幼稚園訪問，
中学校の職場体験・保
育体験

乳幼児と児童生徒の異年齢交流(小中学生による幼保見学や幼保小中の相互交流事
業を行っている。)

677
石巻市かもめ学園管理
事業

心身障害児に対して障害の克服に必要な機能訓練及び生活指導を行い，これらの児
童の療育に資するとともに，児童の健全な育成に資するため，市かもめ学園内におい
て，児童発達支援事業等を実施している。

678
心身障害児通園対策事
業

障害児保育を実施している保育所及び市かもめ学園に通園する心身障害児童の通園
に要する交通費を助成することにより児童の福祉増進を図っている。

679
多賀城市就学指導専門
委員会

障害のある子どもが，就学にあたり必要な支援や指導を受けるため，保護者面談や専
門家の意見聴取等により，適正な就学指導を行う。

680 保護者学校訪問 特別支援教育に対する理解を図るため，特別支援学級への入級を検討している保護
者に対し，就学前に学校訪問の機会を設ける。

681
遊びの教室・にこにこ教
室

保健師・保育士等により，心身の発達に問題がみられている幼児を対象に発達を促す
遊び等の事業を実施している。さらに，精神・言語・運動面等の相談事業として，心理
相談員・言語聴覚士による相談事業を実施している。

682
エコ活動の啓蒙 子ども達が身近な自然や資源の大切さに気づき，「物を大切にしようとする」意識や行

動を身近な活動を通して行っていく。家庭にもエコについて定期的に保育所での活動を
知らせ，興味・関心が持てるよう働きかけていく。

683
病児･病後児保育室運
営事業

子どもが病児・病後児で集団保育等が困難であり，保護者の方が勤務等の都合で家庭
での保育が出来ない場合に病院内保育室にて預かり保育を実施している。対象は町内
在住の生後6か月から小学校就学前までの児童。

石巻市

富谷町

涌谷町

柴田町

多賀城
市
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