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【画像提供：宮城県観光プロモーション推進室】 

① 東松島市 奥松島  

② 石巻市 夕暮れの万石浦  

③ 女川町 スターダストペイジェント海ぼたる   

 

①       ②      ③ 
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業
療
法
士 

言
語
聴
覚
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１ 石巻市立病院 石巻市穀町 ●         ● ● ● 

２ 石巻赤十字病院 石巻市蛇田 ●  ●       ● ● ● 

３ 
医療法人海邦会 鹿島記念

病院 
石巻市広渕 ●          ●  

４ 
医療法人啓仁会 石巻ロイ

ヤル病院 
石巻市広渕 ●  ●   ●    ● ● ● 

５ 
医療法人社団健育会 石巻

健育会病院 
石巻市大街道西 ●  ●   ●   ● ● ● ● 

６ 
医療法人社団仁明会 齋藤

病院 
石巻市山下町 ●  ●   ●    ● ● ● 

７ 
医療法人有恒会 こだまホ

スピタル 
石巻市山下町 ●         ● ●  

８ 医療法人医徳会 真壁病院 東松島市矢本 ●  ●       ● ● ● 

９ 
医療機関併設型小規模介

護老人保健施設 網小 
石巻市長渡浜 ●  ● ●   ●   ●   

１０ 
医療法人社団ＫＮＩ 北原ラ

イフサポートクリニック東松

島 

東松島市野蒜ヶ
丘 ●  ●       ●  ● 

１１ 
医療法人社団白毫会 野蒜

ヶ丘痛みのクリニック 

東松島市野蒜ヶ
丘 ●     ●    ●   

１２ 
医療法人 わたなべ整形外

科 
東松島市赤井 ●         ●   

１３ 
藤野整形・スポーツ・痛み

のクリニック 
東松島市矢本 ●         ●   

１４ 女川町地域医療センター 女川町鷲神浜 ●  ● ●  ●    ● ● ● 

１５ 
医療法人啓仁会 訪問看護

ステーションふかや 
石巻市広渕  ●        ●   

16 
医療法人社団健育会 ひま

わり訪問看護ステーション 
石巻市大街道西  ●        ● ●  

17 
医療法人社団仁明会 仁明

会訪問看護ステーション青

葉 

石巻市門脇  ●        ● ●  

１8 
医療法人社団仁明会 仁明

会訪問看護ステーション青

葉みなとサテライト事業所 

石巻市伊原津  ●        ●   

１9 
セントケア訪問看護ステー

ション石巻あけぼの 
石巻市茜平  ●        ● ●  
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20 
ぷりけあ訪問看護ステーシ

ョン 
石巻市蛇田  ●     ● ● ● ●   

２１ 
医療法人社団健育会 ひま

わり訪問看護ステーション

矢本サテライト事業所 

東松島市大曲  ●        ● ● ● 

２２ 
医療法人社団仁明会 仁明

会訪問看護ステーション青

葉東松島サテライト事業所 

東松島市矢本  ●        ●   

２３ 
仁明会訪問リハビリステー

ション山下 
石巻市山下町   ●       ● ●  

２４ 
医療法人海邦会 介護老人

保健施設長山 
石巻市広渕    ●  ●    ● ●  

２５ 
医療法人社団健育会 介護

老人保健施設しおん 
石巻市吉野町   ● ●  ●    ● ● ● 

26 
医療法人社団仁明会 介護

老人保健施設恵仁ホーム 
石巻市山下町    ●  ●    ● ●  

２7 
医療法人社団仁明会 介護

老人保健施設第二恵仁ホ

ーム 

石巻市門脇    ●  ●    ● ●  

28 
医療法人有恒会 介護老人

保健施設ガーデンハウスこ

だま 

石巻市泉町    ●      ●   

29 
介護老人保健施設リハビリ

パーク花もよう 
石巻市大橋    ●  ●    ● ● ● 

30 
医療法人医徳会 介護老人

保健施設さつき苑 
東松島市矢本    ●  ●    ● ● ● 

31 
特別養護老人ホームおしか

清心苑 
石巻市鮎川浜     ●     ●   

32 
特別養護老人ホーム仁風

園 
石巻市大森     ●      ●  

33 
特別養護老人ホーム花水

木 花水木介護センター 
石巻市鹿又     ●  ●   ●   

34 
特別養護老人ホーム万葉

苑 
石巻市北村     ●     ●   

35 
特別養護老人ホーム涼風

園 
石巻市流留     ●     ●   

36 
特別養護老人ホーム和香

園 
石巻市山下町     ●     ●   

37 
特別養護老人ホームやもと

赤井の里 
東松島市赤井     ●     ●   

38 
特別養護老人ホームおな

がわ 
女川町浦宿浜     ●     ●   
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39 
アサヒサンクリーン株式会

社中里デイサービスセンタ

ー 

石巻市中里       ●   ●   

40 
一般社団法人りぷらす（ス

タジオぷらす） 
石巻市相野谷       ● ●  ●   

41 
恵仁デイサービスセンター

築山 
石巻市築山       ●   ● ●  

42 
恵仁デイサービスセンター

みなと 
石巻市伊原津       ●    ●  

43 
通所介護事業所 立町ロイ

ヤルリハビリセンター 
石巻市立町       ●   ● ● ● 

44 通所介護事業所 「湊」 石巻市湊東       ●   ●   

45 
デイサービスセンターわた

のは 
石巻市さくら町       ●   ● ●  

46 
花水木デイサービスセンタ

ーもとまち 
石巻市中央       ●   ●   

47 
ヘルスケアショップぱんぷ

きん倶楽部（ぱんぷきんフ

ィット） 

石巻市恵み野       ● ● ● ● ●  

48 リハビリサロンＰｌａｃｅ 石巻市千石町       ● ●   ●  

49 
恵仁デイサービスセンター

やもと 
東松島市矢本       ●   ●   

50 
デイサービスセンターおな

がわ 
女川町浦宿浜       ●   ●   

51 
社会福祉法人ふれあいの

里 在宅障がい者多機能支

援施設ラボラーレ 

石巻市桃生町        ●  ●   

52 つなぐ石巻 石巻市鹿又        ●   ●  

53 
児童発達支援センター 障

害児デイケアセンターこど

もの広場 

東松島市矢本        ●  ● ●  

54 石巻市かもめ学園 石巻市向陽町         ● ●   

55 
石巻市保健福祉部介護福

祉課 
石巻市穀町         ● ●   

56 
一般社団法人Ｈｉｔｏ Ｒｅｈ

ａ 
石巻市湊         ● ●   

57 宮城県立石巻支援学校 石巻市蛇田         ● ● ● ● 
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５８ 
宮城県東部保健福祉事務

所（石巻保健所） 
石巻市あゆみ野         ● ●   

（令和 6年5月31日現在の情報です） 

 

 

 

 

  

 

施設紹介内のマークについて 

     

医療機関・診療所 訪問看護 訪問リハビリ 介護老人保健施設 介護老人福祉施設 

    

通所リハビリ 通所介護 障害福祉サービス その他 

 

 施設紹介内で使用しているマークは，それぞれ以下のサービスを表しています。 



機関（事務所）名 石巻市立病院 

基本情報 

住所 〒986-0825 石巻市穀町１５－１ 

電話番号 0225-25-5555 ＦＡＸ番号 0225-25-5673 

メールアドレス  

 

▶外来リハ：要相談 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 9人 常勤 4人 常勤 1 人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 1 人 

問い合わせ手段 電話にてお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●整形外科疾患、循環器疾患、がんの周術期や緩和ケアの方、誤嚥性肺炎等で入院された方のリハ

ビリを行っております。 

●外来リハビリは、当院で整形外科手術をされた方、心臓リハビリの必要な方を対象にしておりま

す。（介護保険での通所リハビリや訪問リハビリは行っておりません。） 

●お気軽にご相談下さい。 
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機関（事務所）名 石巻赤十字病院 

基本情報 

住所 〒986-8522 石巻市蛇田字西道下７１ 

電話番号 0225-21-7220 ＦＡＸ番号 0225-96-0122 

メールアドレス  

 

▶外来リハ：要相談 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 

 
▶訪問地域：石巻市、東松島市、女川町で当院よ

り１６ｋｍ以内 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 24人 常勤 11 人 常勤 3人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 
病院：電話、ファクシミリ 

訪問：電話、ファクシミリ 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当科は石巻医療圏における急性期リハビリテーションを担っており、脳血管障害、呼吸器・循環

器疾患、整形外科疾患、廃用症候群（手術や安静により、筋力が低下する、関節が硬くなる、心肺機

能が低下するなど）を生じた患者様に対して積極的にリハビリテーションを行い、早期退院できる

よう努めております。 

●科学的根拠や患者様からの要望に基づいた治療、幅広い視野を持ち他職種と協同しての質の高

い急性期のリハビリテーション医療サービスを提供できるよう日々努めております。 
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機関（事務所）名 医療法人海邦会 鹿島記念病院 

基本情報 

住所 〒987-1222 石巻市広渕字長山１００ 

電話番号 0225-73-2420 ＦＡＸ番号 0225-73-2364 

メールアドレス  

 

▶外来リハ：対応不可 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 2人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 ご本人、ご家族に了解を得てからお問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●『こころの元気のお手伝い』をしております鹿島記念病院です。当院は、石巻市河南地区にある

精神科の病院で、外来診療・精神科訪問看護・精神療養病棟を有する病院です。  

●入院患者様を対象に精神科作業療法を行っています。 

●当院の作業療法プログラムとしては、創作活動、軽体操・ゲーム（体を動かすものやカードゲーム

等）、カラオケ、調理実習等があります。プログラムに参加することで期待される効果として、集中

力を高める、ストレスの発散、生活リズムを整える、趣味や楽しみを見つける、仲間を作る等があり

ます。 

●作業療法士は、患者様がご本人の目標に少しでも近づけるように、心とからだの回復を助け、自

分らしい生活を再建できるようにお手伝いしています。 
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機関（事務所）名 医療法人啓仁会 石巻ロイヤル病院 

基本情報 

住所 〒987-1222 石巻市広渕字焼巻２ 

電話番号 0225-73-5888 ＦＡＸ番号 0225-73-5432 

メールアドレス il.reha@tl-wam.or.jp 

 

▶外来リハ：対応可能 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 

 
▶訪問地域：石巻市（離島除く）、東松島市、大崎

市、女川町、涌谷町、美里町の一部地域 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

 

▶送迎地域：石巻市（河南、河北、桃生、旧市

内）、東松島市、涌谷町、美里町の一部地域 
  

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 59人 常勤 35人 常勤 14人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 2人 

問い合わせ手段 電話もしくはメールにてお問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 15 分 

祝日除く  

リハビリ紹介 

●リハビリテーションを通じた地域貢献 

リハビリテーション部理念：私たちはリハビリテーションの知識・技術そして心で、全てのリハビリテ

ーション対象者を全力支援することにより、それらの人々が住み慣れた地域で、より健康的に、主

体的に、生きがいをもって笑顔で暮らし続けられることを目指します。 

●当院では、総勢 100 名を超えるリハビリテーション専門職が在籍しております。南病棟１階に

は、床面積約500㎡を上回る明るく広々としたリハビリテーション室が整備され、充実した環境で

地域の皆様にリハビリテーションを提供しております。当院リハビリテーション部は、急性期から生

活期まで、病院から在宅まで、医療から介護まで、リハビリテーションを必要とする全ての皆様に

信頼され、喜ばれる包括的リハビリテーション・サービスの提供を目指しております。リハビリテー

ションを通じて地域とつながり、地域からの要望にも応えられるリハビリテーション部を目指しま

す。 

【施設概要】 

 病床数：230床 

  ・回復期リハビリテーション病棟：110 床、一般病棟：60床、療養病棟：60 床 

 介護保険サービス 

  ・訪問リハビリテーション、短時間通所リハビリ（定員 10名×4グループ/日） 
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機関（事務所）名 医療法人社団健育会 石巻健育会病院 

基本情報 

住所 〒986-0834 石巻市大街道西３－３－２７ 

電話番号 0225-94-9195 ＦＡＸ番号 0225-96-9866 

メールアドレス info@ishinomaki.gr.jp 

 
▶外来リハ：対応可能 

▶障害児（１８歳未満）対応：事前にご相談下

さい 

 
▶訪問地域：石巻市（旧石巻市）、東松島市（旧矢

本町） 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

 

▶送迎地域：石巻市（旧石巻市）、東松島市（旧

矢本町） 

 

▶実施内容：介護予防事業、健康増進事業 

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 52人 常勤 31人 常勤 6人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話もしくはメールにてお問合せ下さい 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～17 時 

祝日除く  

リハビリ紹介 

●『私達はあきらめない』をモットーに、急性期治療を終えられた方のリハビリを幅広く行っていま

す。 

●入院機能として回復期リハビリ病棟、地域包括ケア病棟、療養病棟を有しています。回復期リハ

ビリ、地域包括ケア病棟では集中的なリハビリで在宅復帰を目指し、療養病棟では療養生活を行い

ながら心身機能、生活能力の改善を目指しています。 

●退院後の在宅ケア機能としては外来リハビリ、介護保険の通所・訪問リハビリを行っており、時期 

に応じた『切れ目のない』リハビリを提供することができます。 

●拡散型ショックウェーブ『ショックマスター』、磁気治療装置『パスリーダー』、レール走行式据置型

リフト(100kg まで免荷可能)などの新しい機器を導入し根拠のある評価・リハビリを実施してい

ます。 

●地域の皆様のニーズに応え、住み慣れた地域で安心して生活を継続して頂けるよう、法人が掲

げる『愛情をもった親身な対応』を心掛け、相手に寄り添ったリハビリテーションを提供いたしま

す。 
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機関（事務所）名 医療法人社団仁明会 齋藤病院 

基本情報 

住所 〒986-0873 石巻市山下町一丁目７－２４ 

電話番号 0225-96-3251 ＦＡＸ番号 0225-96-9427 

メールアドレス j-saitohp-reha@abox3.so-net.ne.jp 

 

▶外来リハ：対応可能 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 

 

▶訪問地域：石巻市、東松島市 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

 

▶送迎地域：石巻市   

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 29人 常勤 16人 常勤 6人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話にて対応 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●宮城県高次脳機能障害地域支援拠点病院 

●宮城県神経難病ネットワーク登録 

●石巻地域COPD ネットワーク登録 

●急性期病棟、地域包括ケア病棟、回復期リハビリ病棟、医療型療養病棟があり、急性期から回復

期、生活期まで幅広く対応している。 
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機関（事務所）名 医療法人有恒会 こだまホスピタル 

基本情報 

住所 〒986-0873 石巻市山下町二丁目５－７ 

電話番号 0225-22-5431 ＦＡＸ番号 0225-23-0811 

メールアドレス  

 

▶外来リハ：外来デイケア 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 13人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 1 人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 ご本人・ご家族に問合せ内容について了解をとってからお問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～17 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●精神科作業療法を中心にリハビリを行っております。 

●外来では精神科デイケアを行っております。 
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機関（事務所）名 医療法人医徳会 真壁病院 

基本情報 

住所 〒981-0503 東松島市矢本字鹿石前１０９－４ 

電話番号 0225-82-7111 ＦＡＸ番号 0225-82-7149 

メールアドレス makabe_reha@itokukai.or.jp 

 

▶外来リハ：対応可能 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

 
▶訪問地域：東松島市全域、石巻市一部地域（旧

河南地区） 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 6人 常勤 2人 常勤 1 人 

非常勤 2人 非常勤 1 人 非常勤 2人 

問い合わせ手段 あらかじめ本人、家族に問合せ内容について了解をとって問合せをして下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

祝日除く  

リハビリ紹介 

 

 

●真壁病院では、「病院は患者と地域住民のためにある」を理念とし、入院から在宅まで地域で完

結できる医療体制づくりを推進しています。 

●リハビリテーション室では皆様が安心してご自宅に帰れるようにより一層力を入れてまいりま

す。 
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機関（事務所）名 医療機関併設型小規模介護老人保健施設 網小 

基本情報 

住所 〒986-2525 石巻市長渡浜杉１３－３ 

電話番号 0225-49-2033 ＦＡＸ番号 0225-49-2585 

メールアドレス amishou@office.email.ne.jp 

 

▶外来リハ：要相談 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

 

▶訪問地域：網地浜限定 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

 

 

 

▶送迎地域：網地島限定 

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 4人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
土曜日～日曜日 

対応可能時間 
10 時～16 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●離島網地島限定ではありますが、栃木県の法人により運営されている施設です。 

●医院、歯科診療所、老健、生活支援ハウス、デイサービスを、本土との格差をなくす、離島高齢者

の医療と介護、生活を守ることを目標で職員一丸となり奮闘しています。 

●リハビリは老健、生活支援ハウスを中心に活動しております。 
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機関（事務所）名 医療法人社団ＫＮＩ 北原ライフサポートクリニック東松島 

基本情報 

住所 〒981-0416 東松島市野蒜ヶ丘２－２５－２ 

電話番号 0225-98-5571 ＦＡＸ番号 0225-98-5591 

メールアドレス Hideki_Itou@kitaharahosp.com 

 

▶外来リハ：対応不可 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

 

▶訪問地域：東松島市市内 ※その他要相談 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 2人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 1 人 

問い合わせ手段 電話またはweb メール 

対応可能日・時間 対応可能日 
随時 

対応可能時間 
9 時～17 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●リハビリテーションでは、あらゆる生活の困りごとへの対応が可能です。 

●特に、脳神経分野の経験が豊富ですので、併せてお気軽にご相談ください。 
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機関（事務所）名 医療法人社団白毫会 野蒜ヶ丘痛みのクリニック 

基本情報 

住所 〒981-0416 東松島市野蒜ヶ丘３－２９－５ 

電話番号 0225-98-6662 ＦＡＸ番号 0225-98-6663 

メールアドレス  

 

▶外来リハ：対応可能 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

 
▶送迎地域：東松島市 

（近隣石巻市、松島町要相談） 

※現在、通所リハビリは休止中です。 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話連絡 

対応可能日・時間 対応可能日 

月曜日～土曜日 

対応可能時間 

11 時～14 時 30 分 

 
11 時 45分から 13時 30分までは対応不可 

火・木・金・土は 11 時から 11 時 45分まで 

リハビリ紹介 

 

 

●患者様に対して、セラピストによる評価を実施し、患者様に合わせた運動器リハビリテーションの

実施、疼痛に対する物理療法の実施によりＡＤＬ、ＩＡＤＬの維持・改善を図ります。 

●最新の物理療法機器を取りそろえ、急性期から慢性期問わず、学童期から超高齢者まで幅広い

患者様へ対応しております。 

●他院と連携し、当院での対応が難しい場合には専門医への紹介も行っております。 
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機関（事務所）名 医療法人 わたなべ整形外科 

基本情報 

住所 〒981-0501 東松島市赤井字南一２５３ 

電話番号 0225-84-2323 ＦＡＸ番号 0225-84-2345 

メールアドレス watanabe-pt@mx6.tiki.ne.jp 

 

▶外来リハ：対応可能 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応可能 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 2人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

 水・土は 11時 30分まで 

リハビリ紹介 

 

 

●当院では、整形外科疾患により生じた、痛み、関節拘縮、筋力低下等の身体機能の低下と、それ

らが原因となって起こる日常動作・歩行障害等を対象としております。 

●経験年数 10 年以上の理学療法士が症状の原因をつきとめ、患者様それぞれの状態に応じた、

最善な治療を提供しております。 

●また物理療法機器も多数配置し、痛みの軽減を目的に医師の指示のもと実施しております。 

●痛み、関節拘縮、歩行障害等でお悩みの方、治らないと諦めず、是非ご相談下さい。 
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機関（事務所）名 藤野整形・スポーツ・痛みのクリニック 

基本情報 

住所 〒981-0503 東松島市矢本字大溜２５－１ 

電話番号 0225-83-2121 ＦＡＸ番号 0225-82-7035 

メールアドレス  

 

▶外来リハ：対応可能 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 3人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話にてお問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
9 時～17 時 30 分 

 土・木は 11時 30分まで 

リハビリ紹介 

 

 

●当院では外傷や骨折術後のリハビリ、アキレス腱断裂等のスポーツ損傷、変形性膝関節症や腰

痛・首や肩の痛み、その他身体の痛みでお困りの方など、筋・骨・関節疾患を中心に幅広くサポート

しております。 

●専門職に加え運動器セラピストを取得している柔道整復師も多数在籍しており、患者様に合わ

せた柔軟なサポートを行っています。 

●住み慣れた地域で安心して生活して頂けるように、患者様一人一人に、より良いリハビリテーシ

ョンの提供を目指して取り組んでおります。 

●送迎バスの運行も行っておりますので、通院にお困りの方は是非ご相談ください。 
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機関（事務所）名 女川町地域医療センター 

基本情報 

住所 〒986-2243 女川町鷲神浜字堀切山１０７－１ 

電話番号 0225-53-5511 ＦＡＸ番号 0225-53-5620 

メールアドレス  

 

▶外来リハ：対応可能 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 

 

▶訪問地域：女川町、石巻市一部 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 

 

 

 

▶送迎地域：女川町、石巻市一部 

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 7人 常勤 2人 常勤 1 人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 直接電話で問い合わせて下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●私たちは、「地域医療、保健、福祉に携わる一人一人と協働して、地域に貢献していくとともに、

その人らしい暮らしを目指した切れ目ないリハビリテーションの提供を目指しています。 
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機関（事務所）名 医療法人啓仁会 訪問看護ステーションふかや 

基本情報 

住所 〒987-1222 石巻市広渕字焼巻２ 

電話番号 0225-73-5331 ＦＡＸ番号 0225-73-5341 

メールアドレス i.fukaya@tl-wam.or.jp 

 
▶訪問地域：石巻市の一部、東松島市の一部、

大崎市の一部、美里町・涌谷町の一部 

▶障害児（１８歳未満）対応：要相談 

  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 お電話またはメールでのお問い合わせでも可能です。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 15 分 

祝日除く  

リハビリ紹介 

 

 

●法人内では石巻ロイヤル病院、院内併設の通所リハビリ・訪問リハビリ、居宅介護支援事業所ふ

かやがあり、各々との連携を深め、サービスを提供しております。自宅で療養される方が住み慣れ

た環境で安心・生きがい・感動づくりが提供できるよう、ひとりひとりに合わせたサービスのかた

ちを追求し、みなさまの健康を支援いたします。 

【事業所概要】 

 平成３０年８月以降、介護保険における訪問リハビリの対応は、石巻ロイヤル病院訪問リハビリテ

ーションに集約しております。その為、医療保険による訪問リハビリテーションのみ、訪問看護ステ

ーションふかやより対応させて頂きます。 
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機関（事務所）名 医療法人社団健育会 ひまわり訪問看護ステーション 

基本情報 

住所 〒986-0859 石巻市大街道西３－１－２８ 

電話番号 0225-21-5151 ＦＡＸ番号 0225-21-5152 

メールアドレス himawari@ishinomaki.gr.jp 

 
▶訪問地域：石巻市（旧石巻市・河南町・桃生

町・河北町）、女川町 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応可能 

  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 2人 常勤 3人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 
①事務所に直接電話 

②FAX、メールでの対応も可能ですが、急ぎの際は電話優先で 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 45 分～17 時 30 分 

祝日除く  

リハビリ紹介 

 

 

●地域で生活する方々がその人らしく生活することができるようにリハビリテーションを提供しま

す。 

●看護・介護など多職種と連携し、小児から高齢者まで全世代に対応いたします。 

●ＬＩＮＥ ＷＯＲＫＳやＺＯＯＭなどＩＣＴを積極的に導入し、内部・外部との連携を強化しています。 

●矢本サテライトとも協働で対応しています。 
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機関（事務所）名 医療法人社団仁明会 仁明会訪問看護ステーション青葉 

基本情報 

住所 〒986-0853 石巻市門脇字一番谷地５７－１８ 

電話番号 0225-21-8207 ＦＡＸ番号 0225-21-8232 

メールアドレス aoba8207@gmail.com 

 
▶訪問地域：石巻市（牡鹿以外）、東松島市、近

隣市町村は要相談 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応可能 

  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 あらかじめご本人、ご家族に問い合わせ内容について了解をとり、直接電話にてご連絡下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当ステーションは看護師 6名、理学療法士 1名、作業療法士 1名が在籍しております。 

●母体である齋藤病院をはじめ、法人内はデイサービス、居宅事業所、福祉機器センター等があり

ます。多方面からより良い在宅生活をサポートさせて頂きます。 

●介護保険でのご利用のほか、難病やターミナル、障害児等、医療保険でのご利用も可能です。ま

ずはお気軽にご相談下さい。 
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機関（事務所）名 医療法人社団仁明会 仁明会訪問看護ステーション青葉みなとサテライト事業所 

基本情報 

住所 〒986-0011 石巻市伊原津二丁目１－２ 

電話番号 0225-23-2355 ＦＡＸ番号 0225-21-8755 

メールアドレス aoba8207@gmail.com 

 

▶訪問地域：石巻市（一部不可地域あり） 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応可能 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 2人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 あらかじめご本人、ご家族に問い合わせ内容について了解をとり、直接電話にてご連絡下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当ステーションは看護師５名、理学療法士２名が在籍しています。 

●母体である齋藤病院をはじめ、法人内はデイサービス、居宅事業所、福祉機器センター等があり

ます。多方面からより良い在宅生活をサポートさせて頂きます。 

●介護保険でのご利用のほか、難病やターミナル、障害児等、医療保険でのご利用も可能です。ま

ずはお気軽にご相談下さい。 
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機関（事務所）名 セントケア訪問看護ステーション石巻あけぼの 

基本情報 

住所 〒986-0866 石巻市茜平二丁目１－７ 

電話番号 0225-22-1061 ＦＡＸ番号 0225-22-1057 

メールアドレス hsakebono_sc04@saint-care.com 

 

▶訪問地域：石巻市（牡鹿を除く）、東松島市 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応可能 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 2人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～17 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当ステーションには現在、理学療法士 1 名、作業療法士 2 名が在籍しており、石巻市をはじめ雄

勝半島など遠方への訪問も行っています。お客様が安心安全にその人らしい暮らしができるよう

病気やけが、寝たきりの高齢者、進行性の難病や末期がんで在宅での緩和ケアを望まれる方や小

児等、多岐にわたってリハビリテーションを提供しています。 

●実際の生活場面に即した機能訓練や日常生活動作訓練の提供、福祉用具の選定や住宅改修の

助言、介助方法の相談などを実施しています。 
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機関（事務所）名 ぷりけあ訪問看護ステーション 

基本情報 

住所 〒986-0861 石巻市蛇田字南久林１４－３ユニバーサルⅠ－１０２ 

電話番号 0225-98-6491 ＦＡＸ番号 0225-98-6491 

メールアドレス  

 
▶訪問地域：石巻市内（河南・河北・北上エリ

ア含む）、東松島市 

▶障害児（１８歳未満）対応：応相談 

 

▶送迎地域：石巻全域（離島を除く） 

 
▶実施サービス：日中一時支援、生活介護（共

生型） 

▶送迎地域：応相談 

 

▶実施内容：石巻市地域リハビリテーション活動

支援事業 

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 2人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 
訪問：0225∸98-6491（TEL・FAX） 

デイ：0225-90-3357（TEL・FAX） 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～18 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●ぷりけあ＝「プラチナ・リング・ケア」 

 プラチナのようにお一人お一人と、その家族が輝く時間を過ごせるように。利用者様とご家族を

中心に、専門職が輪（リング）になって地域での生活をサポートさせていただきます。 

●当ステーションでは、高齢の方だけではなく、障害をお持ちの方、精神疾患を抱えている方、お

子様の訪問も行っています。 
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機関（事務所）名 医療法人社団健育会 ひまわり訪問看護ステーション矢本サテライト事業所 

基本情報 

住所 〒981-0502 東松島市大曲字堰の内南１４４－７ 

電話番号 0225-84-2131 ＦＡＸ番号 0225-84-2132 

メールアドレス himawari@ishinomaki.gr.jp 

 

▶訪問地域：石巻市、東松島市 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応可能 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 3人 常勤 1 人 常勤 1 人 

非常勤 0人 非常勤 1 人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話にてお問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●地域で生活する方々がその人らしく生活することができるようにリハビリテーションを提供しま

す。 

●看護・介護など多職種と連携し、小児から高齢者まで全世代に対応いたします。 

●ＬＩＮＥ ＷＯＲＫＳやＺＯＯＭなどＩＣＴを積極的に導入し、内部・外部との連携を強化しています。 
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機関（事務所）名 医療法人社団仁明会 仁明会訪問看護ステーション青葉東松島サテライト事業所 

基本情報 

住所 〒981-0503 東松島市矢本字大林２－２ 

電話番号 0225-21-8207 ＦＡＸ番号 0225-21-8232 

メールアドレス aoba8207@gmail.com 

 
▶訪問地域：石巻市（牡鹿以外）、東松島市、近

隣市町村は要相談 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応可能 

  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 2人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 あらかじめご本人、ご家族に問い合わせ内容について了解をとり、直接電話にてご連絡下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当ステーションは看護師 1名、理学療法士2名が在籍しています。 

●母体である齋藤病院をはじめ、法人内はデイサービス、居宅事業所、福祉機器センター等があり

ます。多方面からより良い在宅生活をサポートさせて頂きます。 

●介護保険でのご利用のほか、難病やターミナル、障害児等、医療保険でのご利用も可能です。ま

ずはお気軽にご相談下さい。 
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機関（事務所）名 仁明会訪問リハビリステーション山下 

基本情報 

住所 〒986-0873 石巻市山下町一丁目７－２４（齋藤病院内） 

電話番号 0225-23-4228 ＦＡＸ番号 0225-96-5567 

メールアドレス yhouriha@gmail.com 

 
▶訪問地域：旧石巻市、旧河北町、旧河南町 ※

その他は要相談 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 2人 常勤 3人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話にてお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

祝日を除く  

リハビリ紹介 

 

 

●急性期病棟、回復期病棟、一般病棟で経験のあるスタッフが常駐し、リハビリを展開できます。脳

血管障害、骨折術後、循環器疾患、呼吸器疾患、神経難病、認知症など幅広く対応しております。 

●運動能力を向上したい人、痛みの軽減をしてほしい人、日常生活を行えるようにしたい人、介護

者の負担軽減を図りたい人、認知症の対応が知りたい人、病気の管理をしながら状態を向上させ

たい人など、さまざまなケースに対応していますので、ご相談下さい。 
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機関（事務所）名 医療法人海邦会 介護老人保健施設長山 

基本情報 

住所 〒987-1222 石巻市広渕字長山２００ 

電話番号 0225-73-4474 ＦＡＸ番号 0225-73-4476 

メールアドレス nagayama200@poem.ocn.ne.jp 

 

 

 

▶送迎地域：旧河南町、旧矢本町、桃生（新田地

区）、石巻市（蛇田地区） 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 3人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 4人 非常勤 1 人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～18 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

【介護老人保健施設】 ９０床 

●当施設は鹿島記念病院と併設しています。 

●精神科で培った経験を生かし、利用者様と共生することを目標に総合的なサービスを行ってい

ます。 

【通所リハビリテーション】 ２０名／日 

●当施設では、それぞれの個性や目的に合わせたリハビリテーションを用意しています。 

●「理学療法・作業療法等の個別リハビリ、グループでの体操、ゲームや制作活動を通して考えるこ

と、笑うことの全てがリハビリ」との考えの下に、楽しみながら心身機能の維持、回復を図っていく

ことを目指しています。 

 

24 



機関（事務所）名 医療法人社団健育会 介護老人保健施設しおん 

基本情報 

住所 〒986-0015 石巻市吉野町一丁目７－１ 

電話番号 0225-21-5155 ＦＡＸ番号 0225-21-5156 

メールアドレス info@shion.or.jp 

 
▶訪問地域：石巻市内（北上、雄勝は対応不可。

牡鹿半島は要相談） 

▶障害児（１８歳未満）対応：対応不可 

 

 

 

▶送迎地域：石巻市東部地域、牡鹿半島も含む   

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 8人 常勤 6人 常勤 1 人 

非常勤 1 人 非常勤 2人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話、メール 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●地域の施設で一番にリハビリスタッフが多い施設です。 

●質の高いリハビリテーションを提供できるように日々精進しています。 
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機関（事務所）名 医療法人社団仁明会 介護老人保健施設恵仁ホーム 

基本情報 

住所 〒986-0873 石巻市山下町二丁目１－５ 

電話番号 0225-96-0525 ＦＡＸ番号 0225-96-1120 

メールアドレス keijin-1@zc5.so-net.ne.jp 

 

 

 

▶送迎地域：石巻市内中心部、大街道、あけぼの

等（その他あり） 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 9人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●入所 150 床、通所定員 40 名/日（土曜日は定員 20 名）となっています。ショートステイも行っ

ており、利用時は個別リハビリの対応も可能です。身体機能や日常生活のお困りごとの解決に結び

つけるようチームで取り組んでいます。 
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機関（事務所）名 医療法人社団仁明会 介護老人保健施設第二恵仁ホーム 

基本情報 

住所 〒986-0853 石巻市門脇字一番谷地５７－１８ 

電話番号 0225-23-5861 ＦＡＸ番号 0225-23-5871 

メールアドレス dai2kei1@zc5.so-net.ne.jp 

 

 

 

▶送迎地域：蛇田、大街道、東松島市（大塩まで） 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 5人 常勤 4人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 事務室（代表）に電話ください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●入所 150床、通所定員 40名／日（土曜日は定員20名）となっております。 

●ショートステイも行っており、その期間内にも、個別リハビリの対応が可能です。 

●常勤のPT、OTを配置しており、他職種と連携し、利用者様の能力を活かした生活ができるよう

介入しております。 
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機関（事務所）名 医療法人有恒会 介護老人保健施設ガーデンハウスこだま 

基本情報 

住所 〒986-0832 石巻市泉町四丁目１１－４７ 

電話番号 0225-92-5307 ＦＡＸ番号 0225-22-2110 

メールアドレス garden@kodama-hp.com 

 

   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 3人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●施設理念である「親切」「明るさ」「思いやり」を３つの柱として業務を行っております。 

●心身機能の維持向上と在宅復帰を目指し、皆さまの気持ちに寄り添いながら、生活環境に適し

たリハビリを提供しております。 

●当法人「こだまホスピタル」「訪問看護ステーションこだま」とも連携しております。 
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機関（事務所）名 介護老人保健施設リハビリパーク花もよう 

基本情報 

住所 〒986-0805 石巻市大橋三丁目９－１ 

電話番号 0225-95-3300 ＦＡＸ番号 0225-94-5900 

メールアドレス  

 

 

 

▶送迎地域：旧石巻市内 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 2人 常勤 7人 常勤 1 人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●利用者様が自宅で生活できるように、または、生活しやすいように支援します。 
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機関（事務所）名 医療法人医徳会 介護老人保健施設さつき苑 

基本情報 

住所 〒981-0505 東松島市矢本大塩字山崎４２－１ 

電話番号 0225-83-7760 ＦＡＸ番号 0225-83-5411 

メールアドレス satsuki@itokukai.or.jp 

 

 

 

▶送迎地域：東松島市、石巻市（北村、須江、広

渕）：詳細は要問合せ 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 3人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 1 人 非常勤 1 人 

問い合わせ手段 電話、FAX 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
16 時～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●各部署、職種とのチームワークを大事にし、摂食、肺炎予防等の活動に力を入れています。 

●他事業所との情報共有に関しても、積極的に図っていきたいと考えています。 

●当施設や利用者様に関してなど、不明な点や相談等ございましたら、お気軽にご連絡ください。 
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機関（事務所）名 特別養護老人ホームおしか清心苑 

基本情報 

住所 〒986-2523 石巻市鮎川浜字清崎山７番地 

電話番号 0225-44-1654 ＦＡＸ番号 0225-44-1651 

メールアドレス  

 

   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話でのお問い合わせをお願いします。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
9 時 30 分～18 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●長期入所50名、短期入所(ショートステイ)10 名の特別養護老人ホームです。 

●令和6年 4月 1日より機能訓練指導員として理学療法士が常駐しています。 

●長期入所の方に関しては、看取りまで行っており、最後の時を含め入居者が出きる限り自立して

居心地良く過ごせるよう、環境設定を含めた機能訓練を行っております。 

●短期入所に関しては、身体機能の維持・改善が出来るショートステイを目指し、短期集中的に機

能訓練を行っております。 

●また在宅生活に関しても、出来る限りの助言を行っています。 
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機関（事務所）名 特別養護老人ホーム仁風園 

基本情報 

住所 〒986-0121 石巻市大森字内田１－２８ 

電話番号 0225-62-3380 ＦＡＸ番号 0225-62-3536 

メールアドレス jinpuuen@wajinfukusi.jp 

 

   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 
仁風園に直接お電話でお問い合わせ下さい。 

担当者不在時は折り返しご連絡致します。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～日曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●長期入所５４名（多床室）、４０名（個室）、短期入所（ショートステイ）１６名の特別養護老人ホーム

です。 

●主に長期入居者様に対して機能訓練を行っています。 

●実際の生活場面で入居者様の生活が充実したものになるよう、機能訓練の計画・実施、環境調整

等を行っています。 

●作業療法士の他、機能訓練指導員として柔道整復師が常勤１名所属しております。 
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機関（事務所）名 特別養護老人ホーム花水木 花水木介護センター 

基本情報 

住所 〒986-1111 石巻市鹿又字八幡前１５ 

電話番号 0225-86-5088 ＦＡＸ番号 0225-75-2298 

メールアドレス  

 

 

 

▶送迎地域：石巻市内、石巻市河南、石巻市河北、

石巻市桃生、東松島市赤井 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話、メールでも可 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

土日祝日除く  

リハビリ紹介 

 

 

●理学療法士が個別に評価し、その人に合わせたプログラムを実施しています。 

●他職種と連携し、ご利用者様一人一人に「生きがい」を持っていただけるよう、熱意を持って支

援させていただきます。 
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機関（事務所）名 特別養護老人ホーム万葉苑 

基本情報 

住所 〒987-1103 石巻市北村下田三４２ 

電話番号 0225-73-5211 ＦＡＸ番号 0225-73-5212 

メールアドレス info@koyo-kai.jp 

 

   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～18 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●従来型４０床、ユニット型６０床の特別養護老人ホームです。 

●入居者お一人お一人が、ご自身のできる活動を継続でき、主体的に生活して頂けるよう、他職種

と協働して個別機能訓練を行っています。 

●また、移乗用リフトの活用を推進し、入居者と職員双方が、安心で安楽な介護ができるよう取り

組んでいます。 
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機関（事務所）名 特別養護老人ホーム涼風園 

基本情報 

住所 〒986-2103 石巻市流留字沖３０番地３ 

電話番号 0225-24-5861 ＦＡＸ番号 0225-24-5862 

メールアドレス  

 

   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 涼風園に直接電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●特別養護老人ホームの入居者様に対して機能訓練を行っています。 

●実際の生活場面で、入居者様の生活が充実したものになるよう、機能訓練の提案・実施、環境調

整を行っています。 
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機関（事務所）名 特別養護老人ホーム和香園 

基本情報 

住所 〒986-0873 石巻市山下町一丁目１１－２２ 

電話番号 0225-93-8330 ＦＡＸ番号 0225-94-8622 

メールアドレス wakouen@wajinfukusi.jp 

 

   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 和香園に直接電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●特別養護老人ホームの入居者に対して機能訓練を行っています。 

●実際の生活場面で、入居者様の生活が充実したものになるよう機能訓練の提案・実施・環境調整

を行っています。 
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機関（事務所）名 特別養護老人ホームやもと赤井の里 

基本情報 

住所 〒981-0501 東松島市赤井字川前四番８３番地 

電話番号 0225-84-1888 ＦＡＸ番号 0225-84-1887 

メールアドレス info.akainosato@gmail.com 

 

   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話でお問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●長期入院３０名、短期入所２０名の特別養護老人ホームです。 

●特養入居者様を対象に、日常生活の中で「できること」を見つけ、より良い施設生活を送ってい

ただけるよう、運動や活動の支援の実施・提案を行っています。また、安全・安楽に過ごしていただ

けるよう、福祉用具の選定等の環境調整の提案も行っております。 

●看取り期の入居者様に対して、最期の時を安楽に過ごしていただけるよう、他職種と協働し支援

を行っています。 
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機関（事務所）名 特別養護老人ホームおながわ 

基本情報 

住所 〒986-2231 女川町浦宿浜字小屋ノ口１－１ 

電話番号 0225-53-5181 ＦＡＸ番号 0225-53-5185 

メールアドレス onagawa@eiraku.or.jp 

 

   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

●ユニット型個室、長期入所定員５０名の特別養護老人ホームです。 

●ご入所者、ご家族の意向を踏まえ、それぞれの疾患、障害等の状況に合わせ、理学療法士、看護

職員、介護職員、介護支援専門員が連携しリハビリを実施しています。 

【特に力を入れているところ】 

・おひとり、おひとりに合わせた個別訓練計画書を作成し、目標を定めてリハビリを実施していま

す。 

・リハビリ室で行う個別機能訓練は週２回実施しています。 

・個別機能訓練を行う事が難しい入居者には、毎日の生活を送るための身体の動きを、生活リハビ

リとして実施しています。 

※生活リハビリとは（例） 

▶トイレへ行くときの立ち上がり、食事を摂る、車椅子を操作する、など毎日の生活で行っている動

作を、少しでも自立して行えるよう、リハビリとして行う事です。 

▶寝たきりの方でも、車椅子に起きて過ごす事ができるよう、座位保持訓練を行っています。（シー

ティング） 

▶床ずれ防止の為の姿勢保持を行っています。（ポジショニング） 
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機関（事務所）名 アサヒサンクリーン株式会社中里デイサービスセンター 

基本情報 

住所 〒986-0815 石巻市中里３丁目５番５ 

電話番号 0225-92-8533 ＦＡＸ番号 0225-92-8522 

メールアドレス  

 

▶送迎地域：渡波、飯野川、広渕、桃生、赤井

方面 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 直接電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～日曜日 

対応可能時間 
8 時～18 時 

12/31～1/3 を除く  

リハビリ紹介 

 

 

●デイサービスですが週一回、理学療法士に訪問していただき、お客様一人一人に合ったリハビリ

メニューや機能訓練メニューを処方していただき、３ヶ月毎に評価を行っています。 
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機関（事務所）名 一般社団法人りぷらす（スタジオぷらす） 

基本情報 

住所 〒986-0101 石巻市相野谷字今泉前２９－３ 

電話番号 0225-98-8957 ＦＡＸ番号 0225-98-8958 

メールアドレス ri.link.plus@gmail.com 

 

▶送迎地域：河北・北上、桃生の一部 

 
▶実施サービス：生活介護、日中一時支援 

▶送迎地域：生活介護の場合：河北・北上、桃生

の一部 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～17 時 

 木・土は午前９時～１２時 

リハビリ紹介 

 

 

●ご本人様の目標に合わせたプログラムを組んで実施いたします。 

●利用者様同士が励まし合いながらリハビリに取り組んでいます。 
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機関（事務所）名 恵仁デイサービスセンター築山 

基本情報 

住所 〒986-0857 石巻市築山一丁目１－１３３ 

電話番号 0225-23-6525 ＦＡＸ番号 0225-23-6521 

メールアドレス j-tiiki1@zc5.so-net.ne.jp 

 

▶送迎地域：石巻市、東松島市   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 直接電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当事業所は、リハビリ専門スタッフが所属しているデイサービスです。 

●グループ内には齋藤病院、訪問リハビリ、福祉機器センター等があり、各所と連携をとりながら、

利用者様の在宅生活をサポートさせていただきます。 

●利用者様お一人お一人の生活に合わせた運動を提供し、より良く生活ができるようお手伝い致

します。見学やおためし利用等も対応しておりますので、お気軽にお問合せ下さい。 
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機関（事務所）名 恵仁デイサービスセンターみなと 

基本情報 

住所 〒986-0041 石巻市伊原津二丁目１－２ 

電話番号 0225-23-1477 ＦＡＸ番号 0225-21-8755 

メールアドレス j-tiiki1@zc5.so-net.ne.jp 

 

▶送迎地域：石巻市   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 直接電話でお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当事業所は、リハビリ専門スタッフが所属しているデイサービスです。 

●グループ内には齋藤病院、訪問リハビリ、福祉機器センター等があり、各所と連携をとりながら、

利用者様の在宅生活をサポートさせていただきます。 

●利用者様お一人お一人の生活に合わせた運動を提供し、より良く生活ができるようお手伝い致

します。見学やおためし利用等も対応しておりますので、お気軽にお問合せ下さい。 
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機関（事務所）名 通所介護事業所 立町ロイヤルリハビリセンター 

基本情報 

住所 〒986-0824 石巻市立町２丁目５番５号（デュオヒルズ石巻立町１F） 

電話番号 0225-98-3785 ＦＡＸ番号 0225-98-3787 

メールアドレス tachimachi.reha@tl-wam.or.jp 

 

▶送迎地域：石巻市の一部、東松島市の一部   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 7人 非常勤 2人 非常勤 2人 

問い合わせ手段 電話もしくは FAX、Mail でのお問い合わせ可能です。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 15 分 

  

リハビリ紹介 

 

●「住み慣れた地域で運動や他者との交流の機会を増やし、笑顔で楽しく在宅生活を続けていく」

をコンセプトにサービスの提供を行ってまいります。また、理学療法士・作業療法士を常時配置し、

言語聴覚士（非常勤）による定期的な関わりの中で専門的な視点で、評価・対応を行ってまいりま

す。 

●通所リハビリテーションや訪問リハビリテーションを卒業後に、引き続きデイサービスで、継続的

な身体機能の維持や身体機能低下の予防を図りたい方など、利用をお待ちしております。当事業

所で一緒にリハビリを行っていきましょう。 
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機関（事務所）名 通所介護事業所 「湊」 

基本情報 

住所 〒986-0020 石巻市湊東２丁目１９－１ 

電話番号 0225-90-4061 ＦＡＸ番号 0225-90-4062 

メールアドレス minato.sakuragreen@adagio.ocn.ne.jp 

 

▶送迎地域：旧石巻市   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 問合せをお受けする担当は、管理者になります。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～12 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●ベテランの PT さんが、経験に基づいて工夫を凝らしてリハを行います。 
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機関（事務所）名 デイサービスセンターわたのは 

基本情報 

住所 〒986-2137 石巻市さくら町５－１３－１ 

電話番号 0225-24-8728 ＦＡＸ番号 0225-24-8772 

メールアドレス dc@watanoha-cl.jp 

 

▶送迎地域：石巻市、女川町   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話対応 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
9 時～17 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当施設では、半日リハビリデイも行っております。 

●トレーニングジムのような感覚でマシンを使って、2時間の間にトレーニングを行います。 
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機関（事務所）名 花水木デイサービスセンターもとまち 

基本情報 

住所 〒986-0822 石巻市中央１丁目１４－５ 

電話番号 0225-25-6258 ＦＡＸ番号 0225-25-6753 

メールアドレス day-motomachi@isshidojinkai.or.jp 

 

▶送迎地域：石巻市中心部   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話、メールで問い合わせ可 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

（水）（日）定休日  

リハビリ紹介 

 

 

●介護保険における通所介護にて、利用者一人一人に応じたリハビリを行っています。 

●集団での機能向上の運動も指導しております。 

【特徴】 

 施設の前には北上川を眺める堤防があり、景色・日当たりの良い場所で歩行訓練（散歩）もできま

す。 

 自宅での生活を継続できるよう、本人・家族への介護指導も行っています。 
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機関（事務所）名 ヘルスケアショップぱんぷきん倶楽部（ぱんぷきんフィット） 

基本情報 

住所 〒986-0868 石巻市恵み野二丁目１０－１６ 

電話番号 0225-21-1556 ＦＡＸ番号 0225-21-1557 

メールアドレス p-club@pumpkin-kaigo.jp 

 ▶送迎地域：ぱんぷきんフィット 

石巻市、東松島市  

ぱんぷきん介護センター 

石巻市、東松島市 

 

▶実施サービス：生活介護 

▶送迎地域：石巻市、東松島市 

 

▶実施内容：訪問指導、運動教室、福祉用具貸

与・販売 
  

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 1 人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話、FAX、メール 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分（ぱんぷきんフィット） 

12 月 30日～1 月 3日は休業 9時～18時（ぱんぷきん倶楽部） 

リハビリ紹介 

 

 

●ぱんぷきんフィットには理学療法士が在住しており、利用者様の身体状況を評価し適切なプログ

ラムを作成し実施しております。また在宅アセスメントを行い、自宅での生活に関しても自主トレー

ニングを含め助言や指導を行っております。 

●ぱんぷきん介護センターの 1 日型デイサービス（デイサービスセンターぱんぷきん、デイサービス

センターはまなす、デイサービスセンターさくら）では、理学療法士が適宜評価を行い訓練プログラ

ムを立案致します。 

また、石巻市リハビリテーション活動支援事業の委託を受けて地域でも活動しております。 
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機関（事務所）名 リハビリサロンＰｌａｃｅ 

基本情報 

住所 〒986-0827 石巻市千石町２－３８ 

電話番号 0225-25-7911 ＦＡＸ番号 0225-25-7912 

メールアドレス rehasalonplace@gmail.com 

 

▶送迎地域：旧石巻市内：当事業所より１０ｋ

ｍ圏内、要相談 

 
▶実施サービス：機能訓練、生活訓練、生活介護 

▶送迎地域：旧石巻市内：当事業所より１０ｋｍ

圏内、要相談 

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 1 人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話、メール 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～18 時 

  

リハビリ紹介 

 

●作業療法士が運営する半日型のリハビリ特化型通所介護事業所。 

●対象者の機能訓練ではなく、家庭及び社会での役割を持っていただくために必要な身体的かつ

精神的な関りを大切にしている事業所です。 

●高齢者の支援だけではなく、障害者への自立訓練、生活介護を通じた支援も行っています。 
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機関（事務所）名 恵仁デイサービスセンターやもと 

基本情報 

住所 〒981-0503 東松島市矢本字大林２－２ 

電話番号 0225-83-8156 ＦＡＸ番号 0225-83-8131 

メールアドレス j-tiiki1@zc5.so-net.ne.jp 

 

▶送迎地域：東松島市、石巻市、美里町   

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 直接お電話下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当事業所は、リハビリ専門スタッフが所属しているデイサービスです。 

●グループ内には齋藤病院、訪問リハビリ、福祉機器センター等があり、各所と連携をとりながら、

利用者様の在宅生活をサポートさせていただきます。 

●利用者様お一人お一人の生活に合わせた運動を提供し、より良く生活ができるようお手伝い致

します。見学やおためし利用等も対応しておりますので、お気軽にお問合せ下さい。 
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機関（事務所）名 デイサービスセンターおながわ 

基本情報 

住所 〒986-2231 女川町浦宿浜字小屋ノ口１番地の１ 

電話番号 0225-53-5181 ＦＡＸ番号 0225-53-5185 

メールアドレス onagwa-day@eiraku.or.jp 

 

▶送迎地域：女川町、石巻市（渡波周辺である

が問い合わせ下さい） 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話で問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～土曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●当事業所で行う機能訓練は主に運動療法を中心に、下肢筋力の強化やバランス能力の向上に取

り組んでおります。 

●理学療法士が毎月数回当事業所を訪問し直接利用者様のお話を伺いながら、身体機能等の評

価を行い個別の訓練プログラムを作成します。 

●訓練プログラムには、①機能、②活動、③参加のそれぞれの項目に対し短期的及び長期的な目標

を設定し、その目標達成のために当事業所の機能訓練指導員等が機能訓練を利用毎に実施しま

す。その実施状況や訓練後の身体機能の状況等を３か月に１度理学療法士と機能訓練指導員等が

共同で評価を行い、利用者様の意向を考慮したうえで訓練プログラムの見直し等を行っておりま

す。 
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機関（事務所）名 社会福祉法人ふれあいの里 在宅障がい者多機能支援施設ラボラーレ 

基本情報 

住所 〒986-0313 石巻市桃生町中津山字八木５４ 

電話番号 0225-79-2071 ＦＡＸ番号 0225-76-5191 

メールアドレス laboraremonou@gmail.com 

 
▶実施サービス：生活介護・就労継続支援 B型 

▶送迎地域：石巻市、東松島市、登米市、南三

陸町（一部地域を除く） 

  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話、ＦＡＸ、メール 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時～17 時 

祝日可  

リハビリ紹介 

 

●明るく、楽しく、元気よく、運動・作業・日中活動を行い、その雰囲気が施設全体に広がっている

事業所です。 

●PT によるリハビリテーションは月１回ですが、日々の取り組みを大切にし、一人ひとりの目標達

成のために、利用者・職員一体となって頑張っています。 

●その方の身体状況を考慮したレクレーションや創作活動等の幅広い活動提供・環境調整にも力

を入れています。 
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機関（事務所）名 つなぐ石巻 

基本情報 

住所 〒986-1111 石巻市鹿又字扇平１４０－３ 

電話番号 0225-90-4541 ＦＡＸ番号 0225-90-4542 

メールアドレス xc040025-2764@tbz.t-com.ne.jp 

 

▶実施サービス：放課後等デイサービス 

▶送迎地域：石巻市、東松島市 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 1 人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話連絡 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～16 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●重症心身障害児のお子様を対象とした放課後等デイサービス事業所です。 

●小学校１年生から高校３年生までのお子様がご利用いただけます。 

●遊びを通じての機能訓練や、健康、感覚、人間関係等の向上に係る支援を行っていきます。 

●社会体験にも力を入れています。 
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機関（事務所）名 児童発達支援センター 障害児デイケアセンターこどもの広場 

基本情報 

住所 〒981-0503 東松島市矢本字道地浦１３９－１ 

電話番号 0225-84-3401 ＦＡＸ番号 0225-84-3433 

メールアドレス kodomonohiroba@ark.ocn.ne.jp 

 
▶実施サービス：児童発達支援、相談支援、放

課後等デイサービス、保育所等訪問支援 

▶送迎地域：石巻市、東松島市、大崎市鹿島台 

  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 1 人 常勤 0人 

非常勤 2人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 直接電話でお問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

  

リハビリ紹介 

 

 

●看護師が中心となりリハを実施しています。 

●遊びの中で楽しみながら取り組めるようなリハビリの展開に留意しています。 

●月に１～３回程度ＰＴさんに来てもらい、評価をしてもらっています。 

●県障害児療育等支援事業の相談担当として、児童相談支援事業の相談支援専門員と兼務で1名

作業療法士を配置しました。 

●今後、未就学の児童に対する療育支援が行えるよう準備を進めています。 
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機関（事務所）名 石巻市かもめ学園 

基本情報 

住所 〒986-0863 石巻市向陽町三丁目１０－７ 

電話番号 0225-95-9566 ＦＡＸ番号 0225-95-9566 

メールアドレス kamome@i-shoshin.or.jp 

 

▶実施内容：発達障害児者の支援体制構築に関

する事業 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話又はメールでお問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
9 時～17 時 

  

リハビリ紹介 

 

 

●石巻市かもめ学園では、県から委託を受けて「発達障害者地域支援マネジャー」を配置していま

す。 

●石巻圏域（石巻市、東松島市、女川町）の発達障害児者支援に携わる支援者の皆様のご相談に対

応します。 
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機関（事務所）名 石巻市保健福祉部介護福祉課 

基本情報 

住所 〒986-8501 石巻市穀町１４－１ 

電話番号 0225-95-1111 ＦＡＸ番号 0225-92-5791 

メールアドレス  

 

▶実施内容：介護予防に関する事業、在宅医療・

介護連携推進事業 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 1 人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話で問い合わせ下さい。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 

祝日除く  

リハビリ紹介 

 

 

●市民が住みなれた地域で安心して暮らせるように、在宅医療・介護連携推進事業に取り組んで

います。 

●また、石巻市内のリハビリテーション専門職が所属する機関と委託契約し、石巻市リハビリテー

ション活動支援事業を実施しております。 
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機関（事務所）名 一般社団法人Ｈｉｔｏ Ｒｅｈａ 

基本情報 

住所 〒986-0011 石巻市湊字立石６４ 

電話番号 090-2889-2014 ＦＡＸ番号  

メールアドレス info@hitoreha.com 

 
▶実施内容：障がい児者の母親の雇用支援，鹿

妻地域インクルーシブ活動，子どものパーソ

ナルトレーニング 

  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 2人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 電話、メールでお問い合わせください。 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 30 分 

祝日を除く  

リハビリ紹介 

 

 

●「誰もが自らの可能性を広げ、多様な日常を愉しめる」を Vision として、「障がい児者の母親の

雇用支援」、「鹿妻地域インクルーシブ事業」、「子どものパーソナルトレーニング事業」を実施してい

ます。加えて、中学生・高校生の探究学習、大学生のインターシップも受け入れています。 
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機関（事務所）名 宮城県立石巻支援学校 

基本情報 

住所 〒986-0861 石巻市蛇田字新立野４１０－１ 

電話番号 0225-94-0202 ＦＡＸ番号 0225-94-0206 

メールアドレス sekishi@od.myswan.ed.jp 

 

▶実施内容：特別支援学校（小・中学部、高等

部） 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 0人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 1 人 非常勤 1 人 非常勤 1 人 

問い合わせ手段  

対応可能日・時間 対応可能日 
 

対応可能時間 
 

  

リハビリ紹介 

 

 

●石巻支援学校は、知的障害の特別支援学校で小学部（36 人）・中学部（33 人）・高等部（78 人）

の計 147人が在籍しています（R6.4.1 現在)。 

●宮城県で行っている外部専門家活用事業として，県から委託を受けた PT・ＯＴ・ＳＴに、それぞ

れ２～３か月に１回程度、教員向けとして指導をいただいております。実際の指導場面から助言を

いただき、日々の生活や教育活動に生かしております。 

【PT：理学療法士】 

主に肢体不自由等を併せ有している児童・生徒へのアドバイスをいただいております。 

①呼吸状態や姿勢などについて ②運動機能面の改善・向上について 

【OT：作業療法士】 

主に自閉症等を併せ有している児童・生徒へのアドバイスをいただいております。 

①身体使いのぎこちなさや心の動きについて ②発達段階を考慮した課題設定の妥当性について 

【SＴ：言語聴覚士】 

主に知的障害や肢体不自由の児童・生徒へのアドバイスをいただいております。 

①発声や発音など言語機能について ②嚥下や咀嚼などの摂食について 

 

 

57 



機関（事務所）名 宮城県東部保健福祉事務所（石巻保健所） 

基本情報 

住所 〒986-0850 石巻市あゆみ野５－７ 

電話番号 0225-94-6124 ＦＡＸ番号 0225-96-3560 

メールアドレス et-kenko@pref.miyagi.lg.jp 

 

▶実施内容：地域リハビリテーションに関する

事業 
  

    

スタッフ数 

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 

常勤 2人 常勤 0人 常勤 0人 

非常勤 0人 非常勤 0人 非常勤 0人 

問い合わせ手段 直接お電話ください 

対応可能日・時間 対応可能日 
月曜日～金曜日 

対応可能時間 
8 時 30 分～17 時 15 分 

祝日除く  

リハビリ紹介 

 

 

●障害のある方等が、住み慣れた地域で自分らしい生活が送れるように、『地域リハビリテーション

推進強化事業』を実施しております。 

●市町等（石巻市、東松島市、女川町、登米市の市町及び事業所）からの依頼に基づき、個別の相

談、事業やサービスの支援も行っています。 

●当所ホームページにて、管内（石巻地域・登米地域）のリハビリテーション関連情報等を随時更新

しておりますので、ぜひ、御覧ください。 
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