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地域別事業所ランキング（石巻保健所管内）
※3チーム以上参加の事業所対象

有限会社 電工センター

事業所平均

10,556歩 4チーム参加

宮城県立支援学校女川高等学園

事業所平均

9,706歩 3チーム参加

石巻市雄勝総合支所市民福祉課

事業所平均

7,512歩 4チーム参加

第1位

第2位

第3位

第1位
地域別チームランキング（管内上位10チーム）

順位 チーム名 平均歩数 所属

1 歩く会01 17,387
社会福祉法人
旭壽会

2 電工C 15,170
有限会社
電工センター

3 電工D 12,490
有限会社
電工センター

4 チームKTS 12,006
こだま

ファーマシィ

5 チームほや 11,264
宮城県立支援学
校女川高等学園

6 チームA 10,818
株式会社
米谷建設

7 現場部隊 10,346
株式会社
東北建商

8
雄勝ブルー
マウンテン

10,202
石巻市雄勝総合
支所市民福祉課

9 KAHOKU 9,546
河北トラック
株式会社

10 チームしか 9,426
宮城県立支援学
校女川高等学園

順位の詳細は特
設Webページをご
覧ください！
「歩数アップチャレン
ジ」で検索🔍

■所在地 石巻市
■従業員数 12名
■事業内容
電気・設備工事

誰
か
が
ア
プ
リ
に
歩
数
を
入
力
す
る
と

チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
に
共
有
さ
れ
る
た
め
、良
い

意
識
付
け
に
な
り
ま
し
た
。

•

社
内
賞
を
設
定
し
、
社
内
優
勝
チ
ー
ム
と
、

歩
数
の
多
い
個
人
上
位
３
名
に
、
社
長
か
ら

賞
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

従
業
員
に
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
？

•

歩
数
ア
ッ
プ
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
き
っ
か
け
に
、
子

ど
も
と
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
始
め
た
人
や
、
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
た
人
も
い
ま
し
た
。

•

勤
務
時
間
中
だ
け
で
は
歩
数
が
増
え
な
い

た
め
、昼
休
み
や
夕
方
に
意
識
的
に
歩
く
人

が
多
か
っ
た
で
す
。

•

社
内
賞
が
設
定
さ
れ
た
こ
と
で
、
従
業
員
の

や
る
気
に
火
が
付
き
、中
間
発
表
で
は
事
業

所
平
均
７
８
９
７
歩
で
し
た
が
、
50
歳
代
を

中
心
に
追
い
上
げ
を
み
せ
ま
し
た
。

参
加
し
て
み
て
い
か
が
で
し
た
か
？

•

頑
張
っ
て
い
る
チ
ー
ム
に
刺
激
さ
れ
て
、
他

の
チ
ー
ム
も
積
極
的
に
な
り
、
そ
の
結
果
、

会
社
全
体
で
楽
し
く
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
来
年
も
ぜ
ひ
参
加
し
た
い
で
す
。

参
加
者
の
意
欲
を
高
め
る
た
め
に
、

独
自
に
工
夫
さ
れ
、
会
社
一
丸
と

な
っ
て
楽
し
ん
で
ご
参
加
い
た
だ
き

ま
し
た
。

宮
城
県
で
は
、
“
メ
タ
ボ
が
多
い
”

と
い
う
健
康
課
題
の
解
決
に
向
け
、

職
場
対
抗
・
チ
ー
ム
対
抗
で
歩
数
を

競
い
合
う
「
歩
数
ア
ッ
プ
チ
ャ
レ
ン

ジ
２
０
２
２
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

期
間
は
２
０
２
２
年
10
月
～
11
月

の
２
カ
月
間
で
、
３
人
１
組
で
チ
ー

ム
を
つ
く
り
、
1
日
当
た
り
の
平
均

歩
数
を
競
い
ま
し
た
。
県
内
で
は
、

１
９
９
事
業
所
、
１
２
９
６
チ
ー
ム

（
３
８
８
８
名
）
が
参
加
、石
巻
保
健

所
管
内
（
石
巻
市
、
登
米
市
、
東
松

島
市
、女
川
町
）
で
は
、
27
事
業
所
、

68
チ
ー
ム
（
２
０
４
名
）
が
参
加
し

ま
し
た
。
石
巻
保
健
所
管
内
の
結

果
は
左
の
通
り
で
す
。

地
域
別
事
業
所
ラ
ン
キ
ン
グ
第
一
位
の
有

限
会
社
電
工
セ
ン
タ
ー
様
に
、賞
状
の
授
与

と
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
し
た
き
っ
か
け
は
？

•

協
会
け
ん
ぽ
の
「
職
場
健
康
づ
く
り
宣

言
」
の
認
定
を
受
け
て
お
り
、
社
員
の

健
康
づ
く
り
の
取
組
と
し
て
参
加
し
ま

し
た
。

工
夫
し
た
こ
と
は
？

•
全
員
で
同
じ
ア
プ
リ
を
使
用
し
ま
し
た
。

■
職
場
内
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
の

推
進
を
！

石
巻
労
働
基
準
監
督
署
管
内
に
お

い
て
も
、
心
の
問
題
を
理
由
と
し
た
休

職
者
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
職
場
に
お

け
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
推
進
に
あ

た
っ
て
は
、
労
働
者
の
意
見
や
、
職
場

の
実
情
に
応
じ
た
「
心
の
健
康
づ
く
り

計
画
」
を
策
定
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。詳
し
く
は
、宮
城
産
業
保
健
総
合

支

援

セ
ン
タ
ー

「
職
場
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
ナ
ビ
」
を
ご

参
照
く
だ
さ
い
！

▲宮城産業保健総
合支援センターメンタ
ルヘルス対策支援
コーナー

■
安
全
衛
生
教
育
促
進
運
動
を

実
施
中
で
す
！

中
央
労
働
災
害
防
止
協
会
主
唱
、

厚
生
労
働
省
後
援
に
よ
り
、
昨
年
の

12
月
よ
り
今
年
４
月
末
ま
で
「
安
全

衛
生
教
育
促
進
運
動
」
の
取
組
が
展

開
さ
れ
て
い
ま
す
。
事
業
主
に
は
労
働

安
全
衛
生
法
に
よ
り
、
労
働
災
害
を

防
止
し
、
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
、

雇
入
れ
時
教
育
・職
長
教
育
・技
能
講

習
・特
別
教
育
な
ど
が
義
務
づ
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
年
度
初
め
は
、
入
社
や
異

動
、
作
業
内
容
が
変
更
に
な
る
な
ど

教
育
・
研
修
の
対
象
者
が
増
え
る
こ

と
を
踏
ま
え
、
必
要
と
な
る
教
育
・
研

修
を
確
認
し
、
早
い
時
期
か
ら
計
画

的
に
準
備
を
進
め
て
い
く
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
「
安
全
衛
生
教

育
促
進
運
動
」
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

https://www.pref.miyagi.jp/site/sumart01/
https://www.miyagi-stepup.com/
https://www.miyagis.johas.go.jp/consultation/health
https://www.jisha.or.jp/campaign/kyoiku/index.html

