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 東松島市地域包括ケアフォーラムを開催しました！

９月２４日（日）東松島市コミュニティセンターで，住み慣れた地

域で自分らしく暮らせる社会づくりを考えるためのフォーラムを開催

し，市内外から約２００名の方にご参加いただきました。 

東北文化学園大学大学院の加藤由美教授による，「自分らしく暮らし

続けるために」をテーマとした講演や，地域で活躍する医師，ケアマ

ネジャー，理学療法士の方々からの活動報告が行われました。来場者

からは「認知症の方との関わり方をどうしたらよいか」等の質問もあ

り，活発な意見交換が行われました。 

寸劇では，在宅医療や介護に関わるスタッフが，がんを抱えながら

暮らす高齢者とその家族を演じ，ユニークな言動で会場の笑いを誘い

ながらも，「現実的な内容で参考になった」と感想をいただきました。 

１１月１１日は介護の日です。介護について理解と認識を深め，地

域社会における支え合いや交流を促進する日とされています。これを

機に，「自分らしく暮らすこと」について考えてみませんか？ 

 感染症予防研修会を開催しました

１０月２０日（金）に，平成２９年度第一回感

染症予防研修会を開催しました。 

管内の幼稚園，保育所職員を中心に４０名の方

にご参加いただきました。 

講師は，７月まで大学病院小児科で感染症管理

を行っていた，鈴木保健所長です。冬季に流行し

やすい感染症をテーマに，感染症の基本から予防

対策まで現状に即した解説を行いました。 

 

【鈴木保健所長の講義】 

『みやぎ食育表彰・奨励賞』を受賞 

 されました！

「復幸まちづくり女川合同会社」は，震災後の

人口流出が進む厳しい状況にあって，水産加工品

のブランド化「あがいん  おながわ  ～AGAIN 

ONAGAWA～」の取組により，県内外に女川の魅

力を発信し，基幹 

産業である水産業 

盛り上げるなど， 

様々な食育活動の 

取組が認められ， 

「みやぎ食育表彰 

・奨励賞」を受賞 

されました。 

授賞式の様子は，ホームページでもご覧いただ

けます。 

https://www.pref.miyagi.jp/site/shokuiku/hyous

hou-main.html  

 「みやぎ食育表彰」で検索  

 

 

【授賞式の様子】 
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１０月１１日（水）に石巻市医師会附属准看護学校 ，１０月２７日（金）に石巻赤十字看護専門

学校で戴帽式が行われました。今年４月に両学校に入学した学生の皆さんが，医療機関等での実習に

臨む前，ナースキャップを授与される式典です。 

石巻市医師会附属准看護学校３７名，石巻赤十字看護専門学校３６名の戴帽生は，キャンドルの灯

がともる厳かな雰囲気の中，ナイチンゲール誓詞を唱和して看護の道を志す決意を新たにし，保護者

や教員，先輩の学生・看護師など大勢の方々から祝福を受けました。 

戴帽生の皆さんは，准看護学生は１年半後，看護学生は２年半後の春に，看護職として社会へ旅立

つため，この戴帽式の感激を忘れず勉学や実習により一層取り組みます。やがて「看護の心」と「看

護技術」を備えた看護職として成長し，石巻地域で長く活躍されることを心から期待します。 

 

    

 

 

 

 

 

 

【石巻市医師会准看護学校戴帽式】             【石巻赤十字看護専門学校戴帽式】 

 

 

 

 

 

 

 

  

１０月２４日（火）県石巻合同庁舎で平成２９

年度アルコール関連問題研修会を開催しました。

対象は管内の医療機関や地域包括支援センター，

介護サービス事業所，行政機関等の職員で，４０

名の方にご参加いただきました。 

 久里浜医療センター精神科医師 瀧村剛先生

より，多量飲酒者の飲酒量低減を目的とした短時

間（１０～１５分）のカウンセリング方法である

簡易介入（ブリー 

フインターベン 

ション）という 

アプローチ方法に 

ついて講演をいた 

だきました。 

平成２９年度 

アルコール関連問題研修会開催 

ひとりで悩まずに 

こころの相談をしてみませんか 
 

戴帽式を迎えました  未来の看護師，准看護師７３名が ！

眠れない，気分が落ち込む，アルコールが 

やめられない，家族が引きこもっている･･･など 

でお悩みの方に，当所では「こころの相談」を 

行っています。まずは，当所保健師にご連絡くだ 

さい。 

※事前予約制 

（担当：母子･障害班 電話：0225-95-1431） 

内容 相談日 場所 

精神保健 

福祉相談 

12 月 6 日(水) 県石巻合同庁舎 

1 月 9 日(火) 東松島市役所 

アルコール 

関連問題相談 
12 月 15 日(金) 県石巻合同庁舎 

思春期・ 

ひきこもり相談 
12 月 19 日(火) 県石巻合同庁舎 

 

 

【研修会の様子】 

問合せ先 宮城県東部保健福祉事務所（石巻保健所） 復興支援情報発信チーム 

HP: http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/ 

Tel:0225-95-1416（直通）  Fax:0225-94-8982 

http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/
Tel:0225-95-1416

