
復興支援ニュース４月号 

   

   

石巻市にお住まいの方 石巻市社会福祉事務所  

保護課(石巻市役所２階) 

☎：０２２５－９５－１１１１ 

(代表) 

東松島市にお住まいの方 東松島市くらし安心サポートセンター 

（被災者サポートセンター内） 

☎：０２２５－９８－６９２５ 

女川町にお住まいの方 宮城県北部自立支援センター ひありんく 

※  第２水曜日はまちなか交流館，第４水曜日

は勤労青少年センターにて相談窓口を設け

ています。時間：10:00～15:00 

☎：０２２９－２５－５５８１ 

宮城県東部保健福祉事務所 
（宮城県石巻保健所） Vol.80 

生活困窮者自立支援制度のご案内 

様々な理由により生活に困りごとを抱え

ている方，働いている中で悩みを抱えている

方，これから働きたいと思っているけれども

上手くいかない方などの悩みを，専門の相談

支援員がお聞きし，問題解決に向けてご本人

と一緒に考え，支援を行います。どうぞお気

軽にご相談ください。 

 相談窓口にお越しになれない方には，電話

での相談も行っています。詳しくは下記の連

絡先へお問い合わせください。 

 

 

着任にあたって 

４月から東部保健福祉事務所に着任しました佐々木です。石巻地域の復興と安心と活力に満ちた地域

づくりに全力で取り組んでまいりますので，よろしくお願いします。 

東日本大震災から７年が経過しましたが，復興にはなお時間を要します。災害公営住宅への移転がピ

ークを迎える中，心のケア対策をはじめとしたきめ細やかな被災者支援が求められています。また、地

域の特性を踏まえた地域包括ケアシステムの体制推進にも取り組んでいかなければなりませんので、地

域の課題解決に向けて，これからも職員一同頑張ってまいります。 

「復興支援ニュース」は、今回で８０号になります。これまで石巻地域の震災復興と生活再建支援に

関する活動や時機のトピックスなどをお届けしてまいりました。引き続き、被災者の皆様の生活はもと

より、地域の活力の一助となりますよう努めてまいりますので、今後ともご愛顧のほどよろしくお願い

します。 

宮城県東部保健福祉事務所長 佐々木 均 

 

 

 

 

 

 

 

  

復興支援ニュース 
平成３０年４月 

 

相談者
○暮らしに困っている

○就職できない

○借金に追われている

○病気で働けない など

※生活保護受給者は除きます

相談支援員
○相談受付

○相談者の状況に応じた

支援プランを作成

○支援機関との連絡調整

○支援制度活用のサポート

【支援制度の例】

住宅確保給付金

再就職のために住居

確保が必要な方への

家賃補助

就労準備支援事業

一般就労に向けた基

礎能力を養いながら

の，就労支援

家計相談支援

家計の再建に向け，

家計の収支バランス

見直し支援など

相談

自立支援相談

自立へのサポート

相談支援 連携



復興支援ニュース４月号 

 

 

内容 相談日 場所 

精神保健 
福祉相談 

5 月 17 日(木) 女川町保健センター 

5 月 23 日(水) 牡鹿保健福祉センター 

アルコール 
関連問題相談 

5 月 18 日(金) 県石巻合同庁舎 

思春期・ 
引きこもり相談 

5 月 23 日(水) 県石巻合同庁舎 

ひとりで悩まずに 

こころの相談をしてみませんか 

眠れない，気分が落ち込む，アルコールがやめら

れない，家族が引きこもっている…などでお悩みの

方に，当所では「こころの相談」を行っています。

まずは，当所保健師にご連絡ください。 

※事前予約制です。 

（担当：母子･障害班 電話：0225-95-1431） 

東日本大震災に係る手数料の減免

措置が延長されました 

 
東日本大震災により被災された県民や事業者に

対する各種手数料の減免が，平成３１年３月３１日

まで延長されました。 

●営業活動再開のために必要な許可等 

震災発生時に許可等を受けていた施設が被災し，

従前の業務を再開するにあたり，新たに宮城県知事

の許可等を取得する場合，許可申請手数料が免除に

なります。 

例）飲食店営業等食品衛生許可，旅館業許可， 

  診療所開設許可等 

●各種証明書等の再交付 

震災により免許を亡失・汚損した方で免許証等の

再交付を申請する場合，手数料が免除になります。 

例）准看護師免許証，調理師免許証，栄養士免許

証，クリーニング師免許証等の再交付手数料 

 

※例示は減免対象の一部です。詳細は当所までお

問い合わせください。 

（担当：企画総務班 電話：0225-95-1416） 

東日本大震災追悼式（３．１１） 

問合せ先 

ご意見，ご感想をお寄せください！ 

宮城県東部保健福祉事務所（石巻保健所）  

復興支援情報発信チーム 

HP：http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/ 

Tel：0225-95-1416（代表） Fax：0225-94-8982 

 

 

 

医療と福祉の連携推進研修会を 

開催しました 

３月１６日に医療・介護関係者を対象に石巻地区

の地域包括ケアシステムについて考える研修会を県

石巻合同庁舎で開催し，１０２名が参加しました。 

石巻保健所長から在宅医療の現状について解説し

た後，医療・介護関係者が各職種の専門性や役割等

を理解するため，医師，歯科医師，薬剤師，看護師，

介護支援専門員，理学療法士が業務の現状や課題に

ついて発表しました。 

最後のグルー 

プワークでは， 

顔の見える関係 

構築を目的に， 

参加者が職種を 

超えて意見交換 

を行いました。 

 

   

 

                        

 東日本大震災の発生から７年となった３月１１日，

震災の犠牲となった方々への追悼及び更なる復興と

発展を遂げる決意を新たにするため，石巻市の河北総

合センター「ビッグバン」で追悼式が執り行われまし

た。管内の各市町でも追悼式や慰霊祭が行われ，発災

時刻の午後２時４６分には黙祷が捧げられました。 

 「犠牲者に対する哀悼の意を表し，記憶を風化させ

ることなく後世に伝え，東日本大震災からの復興を誓

う日」として県 

の条例で定めら 

れた「みやぎ鎮 

魂の日」も今年 

で５回目を迎え 

ました。 

【石巻市追悼式の様子】 
※石巻市提供 


