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＊石巻保健所の感染症発生状況＊

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

80.0

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

（人／定点）

週

インフルエンザ
２０２３

２０２４

２０２５

【インフルエンザ/COVID１９定点】

直近４年分の管内１定点医療機関当たりの報告人数＊石巻保健所感染症サーベイランス＊

・１類感染症：報告なし

・２類感染症：報告なし

・３類感染症：報告なし

・４類感染症：報告なし

・５類感染症: 侵襲性インフルエンザ菌感染症

・新型インフルエンザ等感染症：報告なし

【警報 ・注意報 ・終息について】

警 報 基 準 ：急性出血性結膜炎

注意報基準：水痘

石巻感染症情報
2025年感染症発生動向調査より 第12週 (2025年3月17日～2025年3月23日）
宮城県石巻保健所 疾病対策班 電話:0225-95-1430  発行日: 2025年3月31日
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【全数報告疾患報告数】

http://cms.intra.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/


【石巻保健所からのコメント】

＊今週の感染症トピックス

●伝染性紅斑：例年より高い水準で推移しており、警報基準にまもなく達する状況です。今後の動向に注意
しましょう。
　伝染性紅斑（リンゴ病）は、両頬に赤い発しん（紅斑）が出る小児に多い感染症です。感染経路は飛沫感染
や接触感染があります。
　
●水痘：注意報基準継続中です。
　水痘（水ぼうそう）は、成人で発症した場合や抵抗力が弱い乳児や高齢者等が感染した場合は重症化しや
すいので注意が必要です。感染経路は空気感染や飛沫感染、接触感染があります。

●侵襲性インフルエンザ菌感染症：第１２週に患者発生報告がありました。
　侵襲性感染症とは、血液や髄液等、本来無菌的な部位から細菌が分離された感染症を指します。
　侵襲性インフルエンザ菌感染症は、インフルエンザ菌(Haemophilus influenzae)による侵襲性感染症のうち、
本菌が髄液又は血液から検出された感染症です。原因病原体はインフルエンザ菌ですが、毎年冬場に流行
する季節インフルエンザの原因病原体とは異なります。
《症　状》潜伏期間は不明です。発症は一般的に突発的で、上気道炎や中耳炎を伴って発症することが
　　　　　 あります。
　　　　　 髄膜炎例では頭痛、発熱、首を動かしにくくなる硬直、けいれん、意識障害等の症状が起こります。
　　　　　 敗血症例では発熱、悪寒、脱力や発疹を呈し、急速に重症化して肺炎やショックを起こすことがあり
　　　　　 ます。
　　※敗血症：血液中に細菌が侵入したことにより引き続き起こされる感染症によって全身性の反応が起こること。
《予防方法》Ｈｉｂワクチン接種は有効な予防法です
《感染経路》感染者の咳やくしゃみなどのしぶきに含まれる細菌による感染（飛沫感染）です
《治　　　療》抗菌薬を服用します

咳エチケット、こまめな手洗いや手指消毒などの基本的な感染対策を行うことが大切です。
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宮城県（全域）、全国の発生動向につきましては、下記のホームページで御覧になれます。

宮城県⇒宮城県結核・感染症情報センター https://www.pref.miyagi.jp/site/hokans/kansen-center.html

全国⇒厚生労働省／国立感染症研究所感染症情報センター https://www.niid.go.jp/niid/ja/from-idsc.html

https://www.pref.miyagi.jp/site/hokans/kansen-center.html
http://www.pref.miyagi.jp/site/hokans/kansen-center.html
https://www.niid.go.jp/niid/ja/from-idsc.html

